O WEISSER RING

Sexualisierte Gewalt bei
Kindern verhindern

Fiinf Schritte, um Kinder zu schiitzen




Vier Botschaften an Kinder, die s
und selbstbewusst machen

@— Trau Deinem Gefiihl!
Wenn dir jemand schlechte Gefiihle macht, da;
man sich wehren.

@— Dein Kérper gehdrt Dir!
Du darfst Nein sagen, wenn du Beriihrungen
nicht willst oder sie komisch findest. Niemand
darf dich gegen deinen Willen anfassen.

@— Du darfst Nein sagen!
Wenn Erwachsene von Kindern etwas verlangen,
was ihnen weh tut oder ganz komische Gefiihle
macht, diirfen Kinder Nein sagen.

@- Du darfst Dir Hilfe holen!
Es ist nicht petzen. Schlechte Geheimnisse sind
keine Geheimnisse, man muss sie weitersagen.



