IE=Dr127
Herzlich Willkommen beim DPT-TV!

Vortrag:
"Say No! Nicht mit mir!" Planung und
Inhalte der Projektes

Susanne Otto, Britta Scholz
Kreispolizeibehorde Siegen-Wittgenstein




POLIZEI

Y+ Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say No Nicht_mit_mir
-
Inhalte:
* Wer wir sind
» Entstehung
 Namensgebung
Kooperationspartner:innen
Begriffsfindung
Ablaufplan
Ausblick
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POLIZEI

Y+ Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say No Nicht_mit_mir
-

« Wer wir sind

* Wie kam es zu diesem Projekt

o Start April 2021 (erste Treffen)

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein 11.05.2022



Sagt NEIN zu sexualisierter GEWALT

Gemeinschaftsprojekt zur Pravention fur die Klassen 8
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HNICHT M1t MIR

TITT I LoF

In digitalen Medien

aller Schulformen

000000000000
CyberGrooming

POLIZEI ' ‘ ZONTA & BERATUNGSSTELLE
8 Nordrhein Westfalen B secoiaten 4 FUR MADCHEN IN NO

Kreis Siegen- AMSMIER OF SOMTA BITHNATIONAL 2
Wittgenstein Ll e N& VAKS e.V.




Kooperationspartner:innen

ZONTA CLUB Kriminalpravention der

Siegen Area Polizei Siegen-
Wittgenstein

Beata Hill Susanne Otto
Prasidentin 2021/2022 Kriminalhauptkommissarin/

Opferschutzbeauftragte

Britta Scholz
Diplom Sozialpadagogin

Beratungsstelle FUR
MADCHEN IN NOT -
VAKS e.V.

Melissa Thor
Stellv. Leiterin der

Beratungsstelle |
Sozialarbeiterin B.A.

Katharina Heinrich
Sozialarbeiterin B.A.




POLIZEI

Y+ Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say_No Nicht_mit_mir A e Seren
-

* Entwicklung der Zusammenarbeit

» Kooperationsvertrag

» Begriffsfindung: Digitale Gewalt — sexualisierte Gewalt in
digitalen Medien

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein 11.05.2022



Gemeinsames Arbeitsthema fiir das nachste Treffen: Geschlechtsspezifische, digitale Gewalt

30.Juni, 2021, 9.00 Uhr, Online-Treffen Kooperationsprojekt

(Alle Partner versuchen die Inhalte der aktuellen Corona spezifischen Situation in Bezug auf ,Gewalt in sozialen Netzen‘ anzupassen)

Zielgruppe: Schiilerinnen + Schiiler | 8. Klassen (?)

Wie zusammenbringen?
Gemeinsamer Projekt-Vorschlag Vorschlag fiir ,Briickenschlaf > ,Gesamtpaket’
Part ZCSA: S Uberlegungen u.a.
. . : Zonta Club (Z - ¥ .
Madchen in Not e.V. Unterst Ange.bote . ( ) Kampagne fir Gesamt
der Kooperations- Siegen Area paket > Schulen, Social
partner Media, > Region

gem. Info-Flyer zum
Gesamtpaket fir
Schulen

ev. Schul-Plakette

— ggf. Schiler-Vertret. in

1. Stufe: Praventions-Angebote fiir Schulen fiir Schulen, die Angebote der Kooperations-
partner absolviert haben:

K Angebote siehe Skizze ndchste Folie | Padlet /

2. Stufe: Konzeption Wett-

: : Schul-Wettbewerb bewerb involvieren
Strate_gl.ssl'.\e Ziele: ' Str"at'.. Ziele: ) e i — Beitrage > Form offen:
- Sensibilisierung der Zielgruppen: - Turoffner fir . . PoetrySlam, ,Umkehr-

. Ziel: Haltung stéirken o
Schiiler, Lehrer, Eltern Gesamtpaket Posts”, Bilder, etc.
- erste Gegenansatze vermitteln ? - Reichweite . — Preise — auch ideeler
- Sichtbarkeit ggf' Theaterstiick Art > z.B. Theater-
- Nachhaltigkeit mit Preistréiger-Schule Workshop

Pilotschulen (mo6gliche Schulen: FJM-Gymnasium, EV. Gymnasium, Friedrich-Flender-Grundschule)



Kooperation Zonta/Polizei/Maddchen in Not

Priventionsprojekt

Rahmenbedingungen Zonta Club Siegen Frau Scholz Polizei Herr Pournazari Polizei Frau Otto Polizei Frau Heinrich & Frau Thor- Tagesablauf des Dffena Fragen/
Area = Midchen in Mot Projekts Diskussion
Jahrgangsstufe 8 . e o e ‘Minnlichkeit - Was ist Elternvortrag N R
" PR " Gemeinsamer Start erminplanung?
" 7
- Pro Klasse 6 Magliche ldee: digitael Welt von mir ein richtiger Mann? Inhalte in der Arbeit mit : :
Schulstunden B Préjektaussehreibing preis? Wit *Minnlichikeit wird - Schiilerinnan -Gerneinsarer Start fir
34 Seheilen ol Die Arbeit der Polizei i rstan Dhadiick
- 3 en als i i T det & i 1 N
e iR Sl Lo Wie stelle ich mich im PUSER S e AT i B Wie stelle ich mich dar? e Finanzierung?
Pilotprojekt \Sdhulan bewerhon sieh assoziierl. Diese Bilder Polizeilicher Opferschute. (Rollenklisch Qe
nteibj:seoridar? . Welche Ansétes verfolgt olentlechees: erwarlet ca. 30 Min
-Zanta sucht 3-4 Schulen T ROt e i geselichaftliche
foenvell st faan Irvitation und Frusl dei Polizei gegen
e akay? s baTs Anforderungen, keitische
- teilt den . ;
Wi lauern die Gefahren im o . ; % Betrachiung)
Kooperatinnspartern die b Mann (natirich auch Kindern und Jugendiichen? NS S
Elternabend NP ! Frau) sein® heiil Woran erkenne ich, ob
i 2 Weirsin egbierin oh i mein Kind betroffen sein wah? Gaachlachier:
ca. 1 Stunde fiir alle (Sexualkundeunterrichi bSO AL TR letztendiich erwachsen T Grenzverletzungen? spezifisches Arbeiten
(interessierten) Eltern der muss bereils gelaufen und reif zu handeln. Der : 3
Jahre ader Herbert, 56 i - Urrigaing mit J
gesamten Jahrgangsiufe seiri) ; Sehliiscel dafir it dia ‘Welche Unterstittrungs ST, GEEI:‘.Nem.lErgEtterlntes
Hahie! Befshigung zum und Hilfemaglichkeiten i Arbeiten mit der Klasse:
Was kann ich selber Versniworiungsbewuset qibl es? Gefahren im Netz et Plamaz vl
rmiachen wm mich zu " Gewaliforrmen Hillskraft mit Schilern
Latirarinnen schittzen? (Finanziarung?) -» ca. 2
Inputvartrag ggf. in . Siunden
Anhand von Rallenspietan .
Lelen el ca, und einer klaren Definition iy
Teu dieser Thematik kann eine Eltemabends Fiait Hemnchid bra Yoy
Karrektur des Inbralle des mit Schillerinnen -> ca. 2
. Manrlichkeitsbildes Priventionsprojekies Stunden
aelifgen, vorstellen
Inputvartrag + Aufklarung beziiglich Cybergrooming
Thermenvertiefung {durch Gelahren Frau Scholz mit gesamter
Madchen in Not) ca. 2 Std Klasse: Cyber Grooming ->
Urrgang mil betroffenen 1 Sturide
Kinderry Jugendlichen
Gemeinsamer
Inhalte des Vortrags Abschiuss
fiir Lehrer -Gerneinsamer Abechluss
Inhalte des {ewtl. Thema Hilfe holen/
Priventionsprojektes Anlaufstellen) ca. 30 Min
Umgang mit betraffenen
Schiilerfinmen
Auf Wunsch: auch
Thememertiefung -
Fachvortrag zum Therma ]

“sexualisierte Gewalt”



POLIZEI

Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-
Wittgenstein

POLIZEI
Nordrhein-Westfalen
Krels Siegen-
Wittgenstein

Praventionsprojekt ,Say NO! Nicht mit mirt*
SagtNEm:ussmars:emerGewalthcmda\Medml
ekt zur jon fur die Klassen 8 aller Schulformen

Information e o o e

sowie und
sehr geehrte Lehrerinnen und Lehrer,
das Thema sexualisierte Gewalt in Sozialen Medien' gehdrt fir viele
Jugendiiche leider langst zum Alitag und droht noch akuter zu werden.

]
an d Ie SChu Ie Dsher habon die droj K : gsstelle FORMADCHEN
amT VAKS e V. aus Kreuztal, die Kriminalpravention der Polizei Siegen-

in und der Zonta Club Siegen Area ein gemeinzames Praventions-
angebot fir Schilerinnen und Schaler der Klazsen 8 aller Schulformen ent-
wickeit.
Die Ziele unseres Pilotprojektes:
; Jugen&:he und deren Eltern fiir Formen & Gefahren sexualisierter
Gewalt in digitalen Medien zu -sowie diese auf Hilfe-
angebote aufmerksam zu machen.

2. Im Rahmen eines Wettbewerbs' entwickeln die Jugendlichen eigene
trategien, wie sie selbst mit einer starken' psychischen Haltung
entsprechende Situationen vermeiden oder darauf reagieren konnen.

3. Gleichzeitig bieten wir den beteiligten Schulen - deren Schalerinnen und
Schilemn - eine 5ffentfiche Plattform fiir deren Beitrage zum Thema.

4. Diese offentfiche Plattform sehen wir im Sinne einer nachhaltigen
Wirkung in unserer Region als wichtigen Multiplikator.

Unser Faltblatt informiert Sie Gber Hintergrund, inhalte und Ablauf des
Praventionsprojekis sowie Uber unseren Wettbewerb im Anschiuss.

Danke fiir Ihre Zeit und Ihr Interesse!

Melissa Thor Britta Scholz Beata Hill
Leiteri iminaiocsvention der Zowia Chub Siegen
Policei Seegen i asidentin 2021/22
Kontakt: say siegen de

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein 11.05.2022



POLIZEI

Y+ Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say_NO NiCht_mit_mir PN wittgenstein
-
 November 2021 Vorstellen des Projektes bei der
Stufenleiterin des Gymnasium

— Mit jewells einer Kooperationspartnerin

« Januar 2022 Vorstellen des Projektes ,Say No
Nicht_Mit_Mir® wahrend einer Lehrer.innenkonferenz ca.
50 Personen.

— Dauer 10 Minuten
— Mit 2 Personen

10 11.05.2022

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein



POLIZEI

Y+ Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say_NO NiCht_mit_mir PN wittgenstein
.,
Marz 2022 Vortrag fur interessierte Lehrkrafte insbesondere

der Jahrgangsstufe 8 (12 Personen) zu der Thematik

Sexualisierte Gewalt — Madchen in Not
Cybergrooming — Polizel

Opferschutz — Polizei

Kreative Nachbereitung — Zonta Aera Siegen

jeweils 20 Minuten

11 11.05.2022

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein



POLIZEI

Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-
Wittgenstein

BERATUNGSSTELLE NPOUZEl‘ Io{‘ﬂy A
¢ Nordrheinestfalen
| FUR MADCHEN IN NOT Kreis Siegen- -

VAKS V. Wittzenstein

Kreuztal, Marz/April 2022

Einladung | Elternabend am 9. Mai 2022 | 18 h|
Stadtisches Gymnasium Kreuztal

Préventionsprojekt Say NO. Nicht mit mir' | Sagt NEIN zu digitalisierter Gewalt
in Sozialen Medien' | Projekttage in der 8. Jahrgangsstufe am 16. /17./18./20. Mai 2022

iebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,

[ ]
I I Ifo rl I Iatl OI l der Weg zum Erwachsenwerden fiihrt heute verstarkt in die digitale Welt:
97% der Jugendiichen besitzen ein Smartphone.

.
*  dessen tigliche Nutzungszeit betragt durchschnittiich 7,5 Stunden.
* Geschatzt wird jede/r zweite Jugendliche im Netz sexuell belastigt.
 Tater und Taterinnen sind meist selbst minderjahrig.

EinF i jekt am Kreuztal als chte die i d

n
Schiller der 8. Jahrgangsstufe dazu befahigen, eine starke Haltung zu entwickeln und méglichen
— Gefahren innerhalb der digitalen Welt gestarkt entgegenzutreten.

DasPra it wird in mit der Krimi avention der Polizei
Siegen-Wittgenstein, der Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT-VAKS e.V. und dem
Zonta Club Siegen Area durchgefihrt.

Die Phase von i der eige

Sexualitat erfordert einen reflektierten, sensiblen Umgang mit den eigenen Grenzen sowie
eine starke Haltung der jungen Menschen. Sowohl im Rahmen der Selbstdarstellung als auch
durch die bloBe Nutzung sozialer Medien stoBen Jugendliche immer wieder auf sexualisierte

Gewalt Sie Inhalte werden L oder geraten aus unter-
schiedlichen Griinden auf Seiten mit Inhalten. uge mobile
Endgerite ermagh udem isierte Gewalt angig ven Ort und Zeit.

Kinder und Jugendliche kénnen noch sollten sich im medialen Raum nicht alleine schiitzen
miissen. Auch Sie als Eltern tragen zum Schutz fhrer Kinder vor sexualisierter Gewalt im Netz
bei. Aus diesem Grund laden wir Sie herzlich zu diesem Elternabend ein.

Um was geht es am Wir i i Sie Uber iedliche Soziale Medien und
damit verbundene magiiche Gefahren. Zudem steflen wir thnen Handlungsmogiichkeiten vor, wie
Sie thre Kinder starken oder schiitzen kannen und was Sie tun kbnnen, wenn thre Kinder bereits

isi ‘Gewalt im Netz ind oder waren. Natirfich mochten wir auch thre
Fragen beantworten.

Danke fir lhre Zeit und lhr Interesse!

Melissa Thor Britta Scholz Beata Hill
Stellvertretende Leiterin Kriminalpravention der Zonta Club Siegen
Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT Polizei Siegs i asidentin 2021/22

12 11.05.2022

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein



POLIZEI

Y+ Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say_No Nicht_mit_mir PN e S
.,
Mai 2022 Elternabend fur Eltern der Jahrgangsstufe 8

Sexualisierte Gewalt — Madchen in Not
Cybergrooming — Polizei
Ablauf des Programms in den Schulklassen

13 11.05.2022

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein



POLIZEI

Y+ Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say_No Nicht_mit_mir
.,
Mai 2022 Start des Projektes in den Schulklassen der
Jahrgangsstufe 8 (5 Klassen)

Zeitlicher Rahmen: 6 Schulstunden

» Einfuhrung

« Sexualisierte Gewalt (Geschlechtertrennung)
Cybergrooming

Unterstutzungsangebote / Ausblick

14 11.05.2022

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein



Say No Nicht_mit_mir

#NZICHT MIT MIR

Kreativ-Wettbewerb flir teilnehmende Schulen
Gemeinsam starke Zeichen setzen!

Der ZONTA CLUB SIEGEN AREA ladt die Pilotschulen im Anschluss an

die Projekttage zu einem Wettbewerb ein. Dieser versteht sich als

Mithewerb fur ein gemeinsames, wertschatzendes Miteinander.

PRAMIERT WERDEN KREATIVE IDEEN, die sich mit sexualisierter Gewalt

in digitalen Medien auseinandersetzen und eine starke Haltung der

Zielgruppe fordern - im Sinne von #Say NO! #Nicht mit mir!

Die BETRAGE sind frei gestaltbar:

= gemeinsam als Schule oder im Klassenverbund,

= als Video, Social Media-Post, Plakat, Foto, Collage, Song,
Skulptur, Poetry-Slam, kurzes Theaterstuck, oder, oder ...

ALLE GEWINNEN | Bei einem Abschluss-Event werden die Beitrage

vorgestellt und pramiert — darunter mit Preisen, die eigentlich

unbezahlbar' sind. Die gemeinsamen Erfahrungen machen letzt-

lich alle zu wahren Gewinnerinnen und Gewinnern!

UNSERE ZIELE | Haltung starken. Grenzen setzen. In Dialog bringen.

Sensibilisieren. Spal haben. Nachhaltig wirken.

#Say NO! #Nicht mit mir!

15

HNICHT Mo+ MIR

Sagt NEIN zu sexualisierter GEWALT
in digitalen Medien

Gemeinschaftsprojekt zur Pravention fur die Klassen 8 aller Schulformen.
Die inhaitliche Gestaitung der einzelinen Projekitbausteine
cbliegt den jeweiligen Kooperationspartnern.

Kooperationspartner

BERATUNGSSTELLE
FUR MADCHEN IN NOT

VAKS 0.V,

www.maedcher-in-notde
www instagram com/maedchen_in_not

https://siegen-wittgenstein polizei nrw/
> Kriminalitat

ZONTA

CLUBOF
SIEGEN AREA

In Zusammenarbeit mit dem Verein Freunde von Zonta International e V.

www.zonta-siegen.
winw.instagram com/zontaclubsiegenarea

© Titgifote stock, Olesya2? | Gestattung: Zonts Quti Siegen Area

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein

POLIZEI

Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-
Wittgenstein

HNICHT MI+ MIR

Il j-i

000000000000
CyberGrooming

Sagt NEIN zu sexualisierter GEWALT
in digitalen Medien

Gemeinschaftsprojekt zur Pravention
fir die Klassen 8 aller Schulformen

11.05.2022



POLIZEI

Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say No Nicht_mit_mir
-

Hintergrund & Fakten

= Der Weg zum Erwachsenwerden fuhrt heute verstarkt in die digitale Welt:
7% aller Jugendlicher besitzen ein Smartphone. Die tégliche Nutzungszeit

Zielgruppe des Priventionsprojekts

Jahrgangsstufe 8 | pro Klasse 1 Schultag |
6 Schulstunden | teils nach Geschlechtern getrennt

betragt im Schnitt 7.5 Stunden.

=  Die Phase von Selbstfindung
Sexualitat erf:

einen re

ntwicklung der eigenen Geschlect
ctierten. sens

zweite Jugendliche im MNetz belastigt. Zunehmend
n selbst minderjahrig.

Grenzen sowie eine starke Haltung der jungen Menschen.

Hier setzt das Projekt an:

Konzept | Ablauf | Themen

Lehrkrifte

Impulsvortrag
z.B. in einer Lehrerkonferenz

Inhalte

= Skizze des Priventionsprojekts

= Umgang mit betroffenen
Schiiler/innen

= Auf Wunsch Vertiefung |
2 Stunden inkl. Fachvortrag
Sexualisierte Gewalt’

Frau Heinrich, Frau Thor |
FUR MADCHEN IN NOT

16

Elternabend

fiir interessierte Eltern der Jahrgangsstufe

Inhalte

= Skizze des Priventionsprojekts

= Aufkldrung liber Gefahren

= Umgang mit betroffenen Kindern/
Jugendlichen

Frau Heinrich, Frau Thor |
FUR MADCHEN IN NOT

Polizeilicher Opferschutz

= Polizeilicher Opferschutz im
Strafverfahren. Moglichkeiten
und Grenzen.

= Woran erkenne ich, ob mein Kind
betroffen sein kdnnte?

= Welche Moglichkeiten der Hilfe
und Unterstlitzung gibt es?

Frau Otto | Kriminalpravention der Polizei
Siegen-Wittgenstein

rolle/
fen Umgang mit den eigenen

Referentinnen/Referenten

Beratungsstelle FUR MADCHEN IN
NOT - Verein fiir soziale Arbeit und
Kultur Stidwestfalen | VAKS e.V.

Melissa Thor
Stellv. Leiterin der Beratungsstelle |
Sozialpadagogin/ Sozialarbeiterin B.A.

Katharina Heinrich
Sozialpadagogin/Sozialarbeiterin B.A.

Kriminalpravention der
Polizei Siegen-Wittgenstein
Susanne Otto
Kriminalhauptkommissarin/
Opferschutzbeauftragte
Bahman Pournazari

Diplom Sozialpadagoge

Britta Scholz

Diplom Sozialpadagogin

Gemeinsamer Start

Uberblick: Was erwartet die Jugendlichen?

Geschlechtergetrennte Arbeit in der Klasse

Schiilerinnen | Inhalte

= Wie stelle ich mich dar?
(Rollenklischees, gesellschaft-
liche Anforderungen, kritische
Betrachtung)

= Womit filhle ich mich wohl?

= Worin liegen Grenzverletzun-
gen? Wie gehe ich damit um?

= Gefahren im Netz | Gewalt-
formen

Fiau Heinrich, Frau Thor |
FUR MADCHEN IN NOT

Schiiler | Inhalte

= Wasist ein richtiger' Mann?
(Verzerrtes Bild von Mannlichkeit
> filhrt oft zu Irritation und Frust)

= Mann sein’ richtig verstanden
bedeutet, erwachsen und reif zu
handeln. Der Schliissel dazu: die
Befihigung, Verantwortung zu
tibernehmen

= Rollenspiele und klare Definition
sollen verzerrtes Bild von Mann-
lichkeit korrigieren

Herr Pournazari | Kriminalpravention der
Polizei Siegen-Wittgenstem

Gesamte Klasse

Cyber-Grooming

= Was gebe ich in der digitalen Welt
von mir preis?

= Wie stelle ich mich im Internet selber
dar? Bilderwelt - ist das noch okay?

= Wo lauern die Gefahren im Internet?

= Woaran erkenne ich Cyber-Grooming?
Andy, 16 Jahre oder Herbert, 56
Jahre?

= Was kann ich selber tun, um mich zu
schiitzen?

Frau Scholz { Kriminalpravention der Polizei
Siegen-Wittgenstein

Gemeinsamer Abschluss
Wo Hilfe holen? | Anlaufstellen

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein

Was ist Cyber-Grooming?

prache

Zum Wettbewerb
im AnschluB >>>

11.05.2022



#SOAY N

Nicht._mit_mir

Kreativ-Wettbewerb fur teilnehmende Schulen

Gemeinsam starke Zeichen setzen!
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POLIZEI

Y+ Nordrhein-Westfalen
Kreis Siegen-

Say_No Nicht_mit_mir PR o
-
» Zeitlicher Rahmen April 2021 bis Oktober 2022

* Feedback der Schuler:innen und der Schule einholen
» Kritik umsetzen und Programmpunkte abwandeln

 Kontaktaufnahme mit anderen weiterfuhrenden Schulen
(3 sind schon in der Planung)

18 11.05.2022

Kriminalkommissariat KP/O Siegen-Wittgenstein



IE=Dr127

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksambkeit!

Weitere Informationen zum Thema |
Pravention finden Sie auf der Webseite des

Deutschen Praventionstages unter:

www.praeventionstag.de




