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0 ’Enleitung und Hinweise zum Vorgehen

Kinder- und Jugendkriminalitat ist seit einigen Jahren zu einem
medienwirksamen Thema geworden und aus den Schlagzeilen nicht
mehr wegzudenken. Kinder — so ein SPIEGEL-Titel — sind »kleine
Monster« und Jugendliche seien immer brutaler und krimineller
geworden.

Die Fakten, aus denen sich diese, die Auflagen steigernden Uber-
treibungen speisen, sind meist nur wenige, dafir aber sehr spekta-
kuldre Falle. Da gab es in den letzten Monaten z.B. in Minchen den
bundesweit bekannt gewordenen Fall »Mehmet«: Ein in Deutsch-
land geborener und aufgewachsener turkischer Junge wird als Straf-
unmundiger einer Fille von Straftaten verdachtigt, dann nach einem
Raub verhaftet, zu einer Haftstrafe verurteilt und in die Turkei abge-
schoben. Oder der Mord an einem Hamburger Einzelhandler, den
zwei Jugendliche gestanden haben, die wahrend des Tatzeitpunkts
wegen anderer Delikte in einer MaBnahme der Jugendhilfe unterge-
bracht waren. Ein weiterer AnlaB sind die seit dem Ende der achtzi-
ger Jahre steigenden Zahlen jugendlicher Tatverdachtiger, die in der
jahrlich vom Bundeskriminalamt vorgelegten »Polizeilichen Krimi-
nalstatistik« (PKS) ausgewiesen werden.

Vor diesem Hintergrund wurde in der ersten Halfte der neunziger
Jahre die Forderung nach repressiveren gesellschaftlichen Reaktio-
nen immer lauter. Die Absenkung des Strafmindigkeitsalters vom
14. auf das vollendete 12. Lebensjahr, die Verscharfung der Strafen
far Jugendliche, die Anwendung des Erwachsenen-Strafrechts fur
Heranwachsende sowie die Ausweitung der Unterbringung noch
nicht strafmindiger Kinder in geschlossenen Heimen wurden vor
allem aus der Innen- und Sicherheitspolitik verlangt.

Nun war das Strafmundigkeitsalter, 1923 in der Weimarer Republik
von 12 auf 14 Jahre angehoben, dann 1943 von den Nationalsozia-
listen wieder auf 12 Jahre abgesenkt und schlieBlich in der Bundes-
republik Deutschland 1953 erneut auf 14 Jahre angehoben, unter
Expertinnen und Experten sowie in der Politik weitgehend unum-
stritten. Kinder, da bestand Einigkeit, sollten wegen ihres Entwick-
lungsstands vom Strafrecht nicht erreicht werden. Ihnen und ihren
Eltern sollten stattdessen erzieherische Hilfen, nach 1945 zunéchst
im Reichsjugendwohlfahrtsgesetz (RIWG), dann ab 1961 im Ju-
gendwohlfahrtsgesetz JWG) und seit 1990 im Kinder- und Jugend-
hilfegesetz (KIHG) festgeschrieben, angeboten werden. Erst fur
Madchen und Jungen ab dem vollendeten 14. Lebensjahr ist das
Jugendgerichtsgesetz (JGG) zustandig. Hier sind u.a. Erziehungs-
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maBregeln, Zuchtmittel und Jugendstrafen vorgesehen. Aber auch
in diesem Gesetz sollen, vom Gesetzgeber eindeutig so gewollt,
eher erzieherische als strafende Momente dominieren. Auch Heran-
wachsende, also die Uber 18- bis unter 21jdhrigen, kénnen, wenn
sie nach ihrer »... sittlichen und geistigen Entwicklung noch einem
Jugendlichen ...« gleichstehen oder wenn »... es sich nach der Art,
den Umstanden oder den Beweggriinden der Tat um eine Jugend-
verfehlung ...« (§ 105 JGG) handelt, nach dem JGG verurteilt wer-
den. Damit soll der Tatsache Rechnung getragen werden, da3 man-
che 18- bis unter 21jahrige nach dem Stand ihrer Entwicklung eher
den Jugendlichen als den Erwachsenen zuzurechnen sind.

Die Forderung nach einer Unterbringung der Kinder in geschlosse-
nen Heimen, um sie so auch ohne eine Verurteilung nach dem JGG
wegsperren zu konnen, traf die Jugendhilfe weitgehend unvorberei-
tet. Schnell wurde an die Diskussion der siebziger Jahre und die em-
pirisch gut belegten Argumente gegen das Wegsperren ange-
knupft. Allerdings wurden so keine Antworten auf das Problem der
strafunmiindigen Mehrfach- und Intensivtater gegeben.

Wahrend es zundchst schien, als ob sich die Forderungen nach
scharferen Strafen durchsetzen kénnten, wurde vor allem aus der
Jugendpolitik verstarkt auf praventive Angebote gesetzt. Dem lag
die Erkenntnis zu Grunde, daB Fachoffentlichkeit und Wissenschaft
Abschreckung und scharfere Strafen weiterhin nicht als geeignete
Mittel ansehen, kriminelle Handlungen von Kindern und Jugendli-
chen zu verhindern. Vielmehr, so der eindeutige Tenor aller fachli-
chen Aussagen, sollten Ursachen und Hintergrinde kriminellen Ver-
haltens ermittelt und friihzeitig Angebote gemacht werden, so daB
Delinquenz wirksam vorgebeugt werden kann. Was aber kann in
Handlungsfeldern wie Schule, Jugendhilfe, Polizei, Justiz oder dari-
ber hinaus getan werden, um Kinder- und Jugendkriminalitat zu
verhindern? Welche Ansatze gibt es, wie weit sind diese erprobt
und welchen Beitrag kénnen sie nachweislich leisten?

In der Auseinandersetzung mit der Jugendgewalt in Deutschland
Anfang der neunziger Jahre wurde im Rahmen des Aktionspro-
gramms gegen Aggression und Gewalt (AgAG) beschrieben, was
grundsatzlich auch fur die Jugendkriminalitat gelten kann:
»Wahrend die theoretische Analyse, das >Know-whys, ausfuhrlich
und arriviert betrieben wurde und wird, fallen die Vorschlage, was
zu tun sei, eher durftig aus. Sie sind allgemein gehalten, appellativ
und ohne explizite Handlungsvorschldge. Das >Know-hows schlieB-
lich, die Konzeptualisierung und praktische Erprobung von Hand-
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lungsmodellen, die auf den theoretischen Vorarbeiten fuBen, sowie
ihre Analyse und Bewertung in bezug auf Wirkmechanismen und

* AgAG: Jugendarbeit - Gewaltig gegen  Erfolg bzw. MiBerfolg bleiben dagegen ganzlich ausgeblendet. «*
Gewalt? Berichte und Materialien Nr. 5,

Berlin 1994, S. 2 o . .
Wie in anderen Handlungsfeldern so gab es auch in der Praxis der

Jugendbhilfe bereits seit Jahren kriminalpraventive Ansatze, ohne
daB diese besonders beachtet oder gar diskutiert worden waéren.
Auch wenn in den siebziger Jahren bereits erste ambulante Ansatze
offentlich und fachoffentlich diskutiert worden waren, so blieben
doch andere, durchaus ebenfalls erfolgreiche Bemthungen in Ju-
gendhilfe, Polizei, Justiz sowie auch in manchen Schulen eher rand-
standig. Dies hing zum einen damit zusammen, daf3 Kinder- und Ju-
gendkriminalitat lange Zeit kein 6ffentlich diskutiertes Problem war.
Das Problem, so die weitgehend nicht in Frage gestellte Annahme,
wurde — bis auf einen zu vernachlassigenden Rest — nach und nach
verschwinden. Andererseits arbeiteten die vorhandenen Praven-
tionsprojekte meist isoliert voneinander und in aller Stille. Oft wuB-
ten die dortigen Akteure nicht einmal, da3 es auch anderswo Han-
delnde mit der gleichen Zielgruppe und Zielrichtung gab; die erfor-
derlichen Methoden wurden haufig parallel entwickelt, erfolgreiche
und weniger erfolgreiche Versuche wurden zur gleichen Zeit mehr-
fach durchgefuhrt, Austausch und Voneinander-Lernen blieben die
Ausnahme.

Vor dem Hintergrund zunehmender Komplexitat gesellschaftlicher
Probleme und erforderlicher Gegenstrategien, auch im Bereich Kri-
minalitat von Kindern und Jugendlichen, kristallisierte sich immer
deutlicher heraus, daB solch isoliertes praventives Arbeiten nicht
weiter angemessen war. Deshalb reagierte 1997 das Bundesministe-
rium far Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) auch im
Kontext einer Anfrage der SPD-Bundestagsfraktion zum »Jugend-
strafrecht und Praventionsstrategien« (Drucksache 13/8284) und
beauftragte das Deutsche Jugendinstitut, eine »Arbeitsstelle Kinder-
und Jugendkriminalitatspravention« einzurichten. Hier sollen die in
den unterschiedlichen Handlungsfeldern vorhandenen Arbeitsan-
satze gegen Kinder- und Jugendkriminalitdt ermittelt, dokumentiert
und Praxis, Politik, Wissenschaft, Medien und Offentlichkeit bekannt
gemacht werden. Gleichzeitig soll ein Beitrag zur Uberwindung des
isolierten Handelns in den einzelnen Feldern geleistet, Zusammen-
arbeit unterstitzt und damit effektiveres Vorgehen erméglicht werden.
SchlieBlich soll auch der Stand der Evaluation erhoben und ein Bei-
trag zu deren Weiterentwicklung geleistet werden.
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In einem ersten Schritt hat die Arbeitsstelle die in der Fachliteratur
dokumentierten praventiven Arbeitsansatze im Bereich von Kinder-
und Jugendkriminalitat erhoben. Ausgewertet wurden tber 50
deutschsprachige Zeitschriften (s.u.) aus den Handlungsfeldern
Jugendbhilfe, Justiz, Polizei, Schule usw. Bertcksichtigt wurden auch
Osterreichische und schweizerische Zeitschriften, soweit sie uns
zuganglich waren. In den ausgewerteten Zeitschriften wurden die
Jahrgange 1985 bis 1997 systematisch nach Beschreibungen von
Arbeitsansatzen durchsucht, die Ergebnisse sind im folgenden do-
kumentiert.

Einige Bemerkungen vorab: Die vorliegende Recherche kann die
Realitat des Handlungsfeldes Pravention von Kinder- und Jugendkri-
minalitat nicht vollstandig erfassen. In den bertcksichtigten Hand-
lungsfeldern arbeiten deutlich mehr Projekte praventiv, als in der
Fachliteratur abgebildet. Dies kann mit mangelnder Arbeitskapa-
zitat fur Veroffentlichungen, mit mangelnder Schreib/ust oder
Schreibfdhigkeit innerhalb der Projekte zusammenhangen. Anderer-
seits sind Aufsatze auch Mittel der Selbstdarstellung von Personen
oder Projekten, die aus Karriere-, Vermarktungs- oder Finanzierungs-
interessen erforderlich sind. Noch eine weitere Einschrankung soll
gemacht werden: die Darstellung in den Fachpublikationen und die
Alltagsrealitat von Arbeitsansatzen kdnnen weit auseinanderklaffen.
Die Fahigkeit und Bereitschaft von Autorinnen und Autoren, kom-
plexe Arbeitsansatze auf in der Regel nur wenigen Seiten so darzu-
stellen, daf die Starken deutlich und die Schwachen nicht ver-
schwiegen werden, ist unterschiedlich ausgepragt.

Dennoch bieten die dokumentierten Praxisbeschreibungen einen
ersten Zugang zu den Handlungsmaoglichkeiten in den unterschied-
lichen Feldern und trotz aller Einwénde 138t sich aus der Literatur-
recherche zweierlei ableiten: zum einen dokumentiert sie die in den
Fachzeitschriften gefihrte inhaltliche Diskussion, die einen EinfluB
auf die Entwicklung des jeweiligen Handlungsfeldes gehabt hat,
zum anderen ermdglichen die 6ffentlich beschriebenen Anséatze ei-
nen Einblick in die praventive Arbeit der jeweiligen Handlungsfelder.

Neben der Darstellung gesellschaftlicher Problemstellungen und
entsprechender Losungsversuche reagieren die Fachzeitschriften,
die sich ja anders als Tageszeitungen nicht der »taglichen Abstim-
mung am Kiosk« unterwerfen mussen, auch auf modische Debatten
und Trends. Dies wird z.B. daran deutlich, daB der Gberwiegende
Teil der in den letzten zehn Jahren veroffentlichten Literatur zu kri-
minalpraventiven Ansatzen Antiaggressionsprojekte und Gewalt-
pravention behandelt hat. Dieses Thema wurde Ende der achtziger
und zu Beginn der neunziger Jahre vor allem im Zusammenhang mit
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* Bereits die Verwendung des Begriffs

Kinderkriminalitat weist in die falsche Rich-
tung, denn Kinder sind aufgrund ihres Ent-

wicklungsstandes nicht strafmtndig. Es
gibt keine Gerichtsverfahren und keine
Verurteilungen, wenn Kinder einer Straftat
verdachtigt werden. Unseres Erachtens

ist es daher angemessener, von Kinder-
delinquenz und nicht von Kinderkrimina-
litdt zu sprechen.

den fremdenfeindlichen Ausschreitungen und den zahlreichen An-
griffen auf Asylbewerber in den Medien breit dargestellt. Als Reakti-
on hatte die Bundesregierung mit dem »Aktionsprogramm gegen
Aggression und Gewalt« viele Projekte ins Leben gerufen, die wis-
senschaftlich begleitet und vor allem in den Fachmedien ausfthrlich
dargestellt wurden. Bis 1990 fanden wir nur wenige Beitrdge zu
praventiven Arbeitsansatzen, die sich mit der Anti-Gewaltthematik
befaBten. Mit dem Interesse der Medien an der Thematik und mit
der Einfihrung des AgAG nahmen die Fachbeitrdge und die Darstel-
lung von Ansatzen sprunghaft zu.

Ebenfalls abhdngig von der Darstellung in den kommerziellen Me-
dien hat sich das Thema Kriminalitat von Strafunmiindigen in den
Fachzeitschriften entwickelt. Vor allem in den letzten zwei Jahren,
seit die Medien die Angste vor zunehmender Kinderkriminalitat *
schiren, wurde auch hier verstarkt Gber praventive Ansatze berichtet.

Ahnliches 14Bt sich auch fir den Bereich Schule beschreiben.
BemUhungen von Lehrkraften und Schulsozialarbeit, kriminal-
praventiv tatig zu werden, gab es schon langer. Doch waren diese
nicht medienwirksam genug, um Beachtung zu finden. Erst mit der
offentlichen Berichterstattung Uber die behauptete zunehmende
und brutalere Gewalt in den Schulen dnderte sich das.

Wenn man unterstellt, da3 die Themen Gewalt, Kinderkriminalitat
und Gewalt an Schulen nicht erst in den letzten Jahren explosions-
artig entstanden sind, sondern sich Uber einen langeren Zeitraum
entwickelt und ausgebildet haben, Gberrascht es, wie wenig sich
dieser Entwicklungsprozef3 in den Fachmedien in Gestalt konkret
beschriebener Arbeitsansatze widerspiegelt.

Im Rahmen dieser Literaturrecherche haben wir im folgenden eine
pragmatische Einschrankung vorgenommen. Wir haben die Litera-
tur, die sich grundlegend und allgemein mit der Frage der Wirksam-
keit und Sinnhaftigkeit praventiver Arbeit auseinandersetzt nicht
berlcksichtigt. Statt dessen haben wir uns ausschlieBlich auf solche
Darstellungen beschrankt, in denen konkrete Ansatze und Arbeits-
schritte beschrieben werden. Deshalb haben wir durchgangig solche
Projekte erfaBt, die in aller Regel in der Praxis bereits erprobt sind
und die auf eine oft langjahrige Erfahrung zuriickblicken kénnen.

Die Gliederung der Dokumentation folgt der Unterteilung der Krimi-
nalpravention in primar, sekundar und tertiar, auch wenn diese nicht
unumstritten ist. Auch hier haben wir einen pragmatischen Weg
gewahlt. Kriminalitatspravention wird danach als Verbrechensver-
httung und Abbau von Kriminalitatsfurcht durch EinfluBnahme auf
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* Das Raster beriicksichtigt:
1 allgemeine Vorbemerkungen,
2 Angaben zum Trager des Projekts,
3 methodische Grundlagen,
4 rechtliche Grundlagen,
5 Informationen zum Arbeitsziel,
6 Angaben zur Zielgruppe,
7 Angebote des Projekts,
8 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
des Projekts,
9 Finanzierung des Projekts,
10 Aussagen zur Kooperation und zu
den Kooperationspartnern,
11 Berichte tber Erfahrungen,
12 Aussagen zur Evaluation.
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Gesellschaft (priméare Pravention), auf potentielle Tater und Opfer
(sekundare Pravention) und auf Menschen, die strafféllig oder Opfer
von Straftaten geworden sind (tertidre Pravention zum Schutz vor
Ruckfall und Wiederholung) verstanden.

Innerhalb der Gliederungspunkte ist die Literatur alphabetisch auf-
gefhrt, die einzelnen Titel werden mit Autor, Titel des Beitrags,
Zeitschrift, Jahrgang, Erscheinungsjahr, Heft und Seitenzahl angege-
ben. Dort, wo Angaben fehlen, konnten diese aus den Zeitschriften
nicht ermittelt werden. Um die Orientierung bei der eigensténdigen
Literaturrecherche zu erleichtern ist innerhalb des jeweiligen Gliede-
rungspunktes der Seitenzahl die Gliederungsnummer zugeordnet
worden. 1/19 heif3t dann: Sie befinden sich im Themenbereich
primare Pravention (Gliederungsnummer 1) auf Seite 19.

Um bei den abgebildeten Praxisansatzen Vergleichbarkeit und Uber-
sichtlichkeit herzustellen, wurden die Berichte, die in Form und In-
halt entscheidend vom Reflexionsniveau und von der sprachlichen
Ausdrucksfahigkeit der Autorinnen und Autoren bestimmt sind, die
auBerdem je nach Konzept der Zeitschrift in bezug auf Umfang,
Gliederung, Gestaltung, sprachliche Pragnanz und theoretische Re-
flexion nur schwer vergleichbar sind, anhand eines Erfassungsrasters
mit mehreren Kategorien »vereinheitlicht«.*

Uberall dort, wo eine Kategorie im Abstract nicht berlcksichtigt
wird, wurden im Beitrag dazu keine Angaben gemacht.

In die Recherche einbezogen wurden Zeitschriften, in denen auf-
grund der inhaltlichen Konzeption Beitrdge zum Thema erwartet
werden konnten. In den im folgenden aufgelisteten Zeitschriften
wurden dann die Jahrgange 1985 bis 1997 ausgewertet:

= AFET — Mitglieder-Rundbrief

= das baugerist

= BEWAHRUNGSHILFE

= Blatter der Wohlfahrtspflege

= Caritas

= deutsche jugend

= DEUTSCHE RICHTERZEITUNG

= Die Deutsche Schule

= DVJJ-Journal (vormals: DVJJ-Rundbrief)

= Forum Erziehungshilfen (vormals: Materialien zur Heimerziehung)
= FORUM JUGENDHILFE

= forum SOZIAL (vormals: Der Sozialarbeiter)

= Jugend — Beruf — Gesellschaft

= Jugendhilfe

= Jugendwohl
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= KABI

= Kind - Jugend — Gesellschaft (vormals: Jugendschutz)

= kindergarten heute

= KINDERZEIT

= klein & groB

= Kriminologisches Journal

= Kritische Justiz

= Lernchancen (vormals: Padagogische Welt)

= Medien + Erziehung

= Monatsschrift fur Kriminologie und Strafrechtsreform

= Nachrichtendienst des Deutschen Vereins fur ¢ffentliche und
private Flrsorge

= Neue Kriminalpolitik (vormals: Kriminalsoziologische Bibliographie)
® neue praxis

= Osterreichische Zeitschrift fiir Soziologie

= PAD Forum (vormals: PAD EXTRA + Padagogisches Forum)
= Pddagogik (vormals: Padagogik heute, vormals: Westermanns
padagogische Beitrage)

= Padagogische Rundschau

= Psychologie Heute

= Psychologie in Erziehung und Unterricht

= Recht der Jugend und des Bildungswesens

= SONDERPADAGOGIK

= Soziale Arbeit

= Soziale Arbeit (Schweiz)

= Soziale Welt

= sozialmagazin

= Sozialpadagogik

= Theorie und Praxis der Sozialen Arbeit

= Unsere Jugend

= \Welt des Kindes

= WIDERSPRUCHE

= Zeitschrift fir das gesamte Familienrecht

= Zeitschrift fur Padagogik

= Zeitschrift fir Rechtspolitik

= Zeitschrift fur Strafvollzug und Straffalligenhilfe

= Zentralblatt fir JUGENDRECHT.

Der Schwerpunkt der Beitrage liegt insgesamt in zwei Handlungs-
feldern: die meisten kriminalpraventiven Ansatze lassen sich in den
Zeitschriften der Jugendhilfe finden. Zwar dokumentieren die ein-
zelnen Zeitschriften unterschiedlich haufig solche Ansatze, aber die
zunehmende 6ffentliche Diskussion um die »Kriminalitat« von Kin-
dern und Jugendlichen hat sich doch anregend ausgewirkt. Ein
zweiter Schwerpunkt liegt im DVJJ-Journal. Diese Zeitschrift der
»Deutschen Vereinigung fur Jugendgerichte und Jugendgerichts-
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hilfen e.V.«, deren Mitglieder berufgruppentbergreifend aus der
Jugendrichterschaft, der Staatsanwaltschaft, der Jugendgerichts-
hilfe, der Jugendbhilfe, dem Justizvollzugsdienst, der Kriminologie
und der Polizei kommen, hat sich friihzeitig mit den Chancen und
Grenzen kriminalpraventiver Ansatze befa3t und den Darstellungen
und der Diskussion Raum geboten. Im Gegensatz zur 6ffentlich
gefuhrten Diskussion in der Jugendhilfe oder der Jugendgerichts-
barkeit sind z.B. schulische Ansdtze erst in den letzten Jahren publi-
ziert worden. Hier, aber auch in anderen Handlungsfeldern, scheint
die Diskussion in den Fachzeitschriften erst langsam in Gang zu
kommen.

Dies wird auch deutlich, wenn man einen Blick auf die Chronologie
wirft. So wurden bis 1989 jahrlich durchschnittlich drei Ansatze ver-
offentlicht, wahrend sich seitdem die Zahl vervierfacht hat, und die
Tendenz ist steigend.

Die Dokumentation endet mit einem Schlagwortregister. Die dort
den Schlagwértern zugeordneten Nummern sind mit denen der
fortlaufenden Literaturstiicke aus den Texten 1, 2, 31 und 3-2
identisch. So wird das Auffinden der jeweiligen Dokumente erleichtert.
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1| Ansatze zur primaren Kriminalpravention

Einleitung

Die in diesem Abschnitt dokumentierte Literatur 8Bt sich am ehe-
sten dem Bereich zuordnen, der inzwischen als »primare Kriminal-
pravention« bezeichnet wird. Darunter wird, wie bereits einleitend
bemerkt, in der kriminologischen Diskussion die Verbrechensverh-
tung und der Abbau von Kriminalitatsfurcht durch EinfluBnahme
auf die Gesellschaft verstanden, ohne daB3 aber mit einer solchen
Definition ausreichend Klarheit geschaffen ware. Zielgruppe der hier
zugeordneten praventiven Ansatze sind die zuvor noch nicht straf-
fallig gewordenen Kinder und Jugendlichen. Ziel der Angebote ist es
zu verhindern, daB diese zukunftig strafféllig werden. An dieser
Stelle wird die Unklarheit der Unterteilung innerhalb der Kriminal-
pravention in primar, sekundar und tertiar deutlich. Wahrend die
Unterteilung der Zielgruppen in priméar = (noch) nicht kriminell, se-
kundar = stark gefahrdet und tertiar = bereits straffallig geworden
durchaus moglich ist, 1aBt sich eine Ausdifferenzierung der als
praventiv beschriebenen Ansatze in »kriminalpraventiv« oder »so-
zialintegrativ« nur schwer durchhalten.

Betrachtet man die Projekte oder MaBnahmen, die sich der
»priméaren Kriminalpravention« zurechnen lassen, dann dominiert
die allgemeine Sozialintegration, z.B. die Kinder- und Jugendarbeit
nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG). Jugendbhilfe hat,
so sieht es das KJHG vor, einen weitgefaBten Auftrag. Kinder und
Jugendliche sollen in ihrer Entwicklung unterstitzt und in kritischen
Lebensphasen begleitet werden. Benachteiligungen sollen abgebaut
und positive Lebensbedingungen gefordert werden. Bereits im
Achten Kinder- und Jugendbericht wird Prévention als wesentliches
Strukturprinzip fur die verschiedenen Arbeitsfelder der Jugendhilfe
beschrieben.

Nun tragen auch »normale« Angebote der Jugendhilfe, wenn sie
Kinder und Jugendliche entsprechend dem im KJHG beschriebenen
Auftrag in ihrer Entwicklung umfassend férdern, mit deren Integra-
tion in die Gesellschaft auch zur Vermeidung von Kriminalitat bei.
Und eine generell auf die Lebenslagen von Kindern, Jugendlichen
und ihren Familien bezogene Fachpraxis hat gleichzeitig immer u.a.
auch sucht-, gewalt- und kriminalpraventive Effekte. Aber das KJHG
ist ganz eindeutig nicht kriminalpraventiv angelegt; die Schwer-
punkte der Angebote liegen nicht im kriminalpraventiven Handeln,
Aufgaben und Zielgruppen der Jugendhilfe sind deutlich weiter ge-
faBt.
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Deshalb birgt die Verengung der Aufgaben der Kinder- und Jugend-
hilfe einerseits bzw. ein unprazises Konzept von primarer Kriminal-
pravention andererseits schnell die Gefahr, daB3 die Kinder und Ju-
gendlichen generell als Risikogruppe definiert werden. Mit einem
solchen »Kriminalitatsrisiko Jugend« wirden Stigmatisierungspro-
zesse begunstigt.

In dem hier beschriebenen Bereich werden, mit einer Ausnahme, in
den Fachzeitschriften erst seit Mitte der neunziger Jahre Ansatze
beschrieben. Nur das Thema »Aggressives Verhalten im FuBballsta-
dion« (012) fuhrt bereits 1987 vor dem Hintergrund einer zur da-
maligen Zeit heftig gefuhrten 6ffentlichen Diskussion zur Schilde-
rung eines Versuchs, in dem mit Schilerinnen und Schilern praven-
tiv gearbeitet wird. Gemeinsam sollen in der Klasse realitatsnahe In-
formationen Uber gewalttatige Gruppen und Jugendliche
gesammelt und die Hintergriinde und Ursachen gewalttdtigen Ver-
haltens sichtbar werden. AuBerdem sollen die Schilerinnen und
Schiiler in die Lage versetzt werden, eigenes Handeln tberdenken
und andere Handlungsformen entwickeln zu kénnen. Der Ansatz
wendet sich, von einem zur damaligen Zeit mit groBer Aufmerksam-
keit in Medien und Offentlichkeit beachteten Problem unspezifisch
an Kinder und Jugendliche und hofft, damit auch einen Beitrag zur
Einddmmung von Gewalt zu leisten.

Dieser Ansatz bleibt in den Fachzeitschriften zunachst ein Einzelfall.
Erst Mitte der neunziger Jahre gibt es im Zusammenhang mit der
Diskussion um die steigenden Tatverddchtigenzahlen in der Polizeili-
chen Kriminalstatistik (PKS) auch eine wachsende Zahl von Verof-
fentlichungen Uber kriminalpraventive Ansatze im primaren Bereich.
Am Beispiel einer schulischen Initiative »Die Schule friedlicher ma-
chen« (007) soll deutlich werden, wie die 6ffentlich gefihrte Dis-
kussion um die angeblich immer gewalttatigeren Kinder und Ju-
gendlichen zu einer Zunahme von Beschreibungen von Ansatzen
geflhrt hat. Bereits am Anfang der achtziger Jahre wurde bei den
Schilern einer norddeutschen Hauptschule die Zunahme aggressi-
ven Verhaltens festgestellt. 1984/85 wurde schon jeder zehnte
Schuler als aggressiv (die Grundlage dieser Defintion wird nicht mit-
geteilt) definiert, so daB die Schule sich gezwungen sah, mit
padagogischen Angeboten und Interventionen zu reagieren. Sie
nahm Kontakte zu anderen Institutionen und Personen auf und es
gab eine Reihe padagogischer Reaktionen, ohne daB die Vorgehens-
weise und die Angebote 6ffentlich verbreitet wurden. Erst als die
»zunehmende Gewalt an den Schulen« zum Thema der Medien
und der 6ffentlichen Debatte wurde, suchte die Schule gezielt eine
Fachzeitschrift, um den eigenen Ansatz zu verbreiten und sich 6f-
fentlich darzustellen.
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»Jugendgewalt« ist Uberhaupt der vorherrschende Fokus, unter
dem die in diesem Abschnitt dokumentierten Ansdtze betrachtet
werden kénnen. DaB gerade aggressives und gewalttatiges Verhal-
ten derart zentral wird, hat auch mit der in den Medien und in der
Politik forcierten Diskussion Uber dieses Thema zu tun. »Die Tater
werden immer gewalttatiger und immer jinger und wo bleibt die
Jugendhilfe?« ist ein Muster, auf das die Sozialpadagogik reagieren
muB. Jugendhilfe muB3 nachweisen, daB sie erfolgreich arbeiten
kann. Deshalb haben die Vertffentlichungen neben einer Anre-
gungsfunktion fur andere auch eine legitimatorische Funktion.

Eine besondere Schwierigkeit kriminalpraventiver Ansatze in dem
hier behandelten Bereich primarer Pravention, die in den in der Lite-
ratur aufgefundenen Beschreibungen nur wenig (002, 009) thema-
tisiert wird, liegt in der Wirksamkeitsforschung: So lassen sich die
Erfolge der beschriebenen Ansatze kaum prazise messen und Versu-
che werden auch nicht berichtet. Wie soll denn auch der »Erfolg«,
der in diesem Kontext das »Nichteintreffen« eines Ereignisses ware,
konkret das Verhindern von Delinguenz und Kriminalitat, gemessen
werden? Als Beispiel soll hier ein Streetballturnier (008) angefuhrt
werden, das von einem Jugendgerichtshelfer organisiert wurde und
sich unspezifisch an alle interessierten Jugendlichen wandte. Ist es
bereits ein Erfolg, wenn die Jugendlichen gemeinsam trainieren,
wenn sie keine Langeweile haben und nicht straffallig werden?
Médglicherweise ja, wenn die Annahme stimmt, da3 aus Langeweile
die meisten Straftaten entstehen. Was aber, wenn es auch andere
gewichtige Grunde fir Delinquenz und Kriminalitat von Kindern
und Jugendlichen gibt? Oder anders gefragt: waren die teilnehmen-
den Jugendlichen ohne Streetballturnier straffallig geworden?

Was bleibt? Dort, wo die Vorbeugung gegen kriminelles Verhalten
im Handeln der Jugendhilfe einen zentralen Stellenwert einnimmt,
ist es notwendig, genauer und differenzierter als in den vorliegen-
den Beschreibungen Probleme, Ziele, Zielgruppen, Methoden und
Strategien zu beschreiben. Erst dann werden Auswertungsschritte
moglich, an deren Ende eine Bewertung der Arbeit und eine Prazi-
sierung von Ansatzen primarer Kriminalpravention gelingen kann.
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1 mteraturdokumentation

Bonisch, Detlef:
Praventionsprojekte der Polizei Neubrandenburg
In: DVJJ-Journal 7/1996/4, S. 376-379

Ziel Jugendkriminalitat soll verhindert werden.

Zielgruppe Die Projekte wandten sich an die Einwohner der Stadt Neubranden-
burg, in der es neben hohen Arbeitslosenquoten auch eine hohe Ju-
gendkriminalitatsrate gibt. Primare Zielgruppe waren die Kinder und
Jugendlichen.

Angebot Folgende Praventionsprojekte fanden bis dato statt:
= Aktionswoche zum Thema »Jugendspezifische Gewaltkriminalitat«
in der Stadt Neubrandenburg (1994): Sportangebote, Infomobil,
kunstlerischer Wettbewerb, Ausstellungen, sportliche Wettkampfe,
= Aktionswochen mit der Losung »Neubrandenburger Jugend ge-
gen Kriminalitat« (1995): Radsportmannschaftszeitfahren, Ausstel-
lungen, Detektivspiel, Vortrage.

Mitarbeiterinnen Die Praventionsprojekte der Polizei Neubrandenburg werden im we-

und Mitarbeiter sentlichen von drei Polizisten (»Praventionsbeamte«) initiiert und or-
ganisiert.

Kooperation Kooperiert wurde mit dem Jugendamt, verschiedenen Jugendein-
richtungen und Polizeiinspektionen, Schulen, Stadtbibliothek, Verei-
nen etc.

Erfahrungen Die Erfahrungen sind ausnahmslos positiv und werden als Erfolg in

der vorbeugenden Kriminalitatsbekampfung bewertet. Die Zielstel-
lung, viele Jugendliche und Kinder zu erreichen, wurde mit nach-
weislich 11.400 Veranstaltungsteilnehmerinnen und -teilnehmern
erreicht.

Brendel, Johanna / Lanig-Herold, Margarete / Legner, Beate:
Schul-Sozial-Arbeit. Die neue Alternative in der praventiven Jugendhilfe
In: Jugend - Beruf — Gesellschaft 48/1997/1, S. 47-52

Vorbemerkung Erfahrungen in den beruflichen Schulen Tubingens, nach denen
Schilerinnen und Schiiler beim Ubergang von der Schule in den Be-
ruf intensivere Betreuung und Begleitung bendtigten sowie die Zu-
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nahme von gewalttdtigen Auseinandersetzungen, von Drogen oder
Kriminalitat innerhalb der Schulen, regten im Herbst 1994 die Initia-
tive zur Férderung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen im
Bildungs- und Freizeitbereich (INF&) an, dem Landkreis Tlbingen ei-
ne Konzeption fur Schulsozialarbeit an den beruflichen Schulen vor-
zulegen. Nachdem es an anderen Schulen Baden-Wirttembergs be-
reits positive Erfahrungen mit Schulsozialarbeit gab und die Schullei-
ter der beruflichen Schulen in Tubingen selbst einen Antrag auf die
Einfihrung von Schulsozialarbeit gestellt hatten, stimmte der Kreis-
tag 1995 zu und das Projekt wurde eingerichtet.

Trager Die Tragerschaft des Projektes Gbernahm die INF6 e.V.

Methodische Grundlagen  Durch die Verbindung von Schulsozialarbeit und Jugendhilfe wollte
das Projekt die Freiwilligkeit der Leistung, die Verschwiegenheit, die
Niedrigschwelligkeit (aufsuchende Sozialarbeit) und den Einbezug
von Familie und Schule in die Beratung sicherstellen. Die Schule als
Ort fir das Beratungsangebot wurde als eine zentrale Vorausset-
zung fur den Erfolg der Pravention betrachtet. Eine Eingrenzung der
Schulsozialarbeit beziiglich bestimmter Thematiken gab es nicht.

Rechtliche Grundlagen Das Projekt wurde auf Grundlage der §§ 13, 17, 30 KJHG durch-
gefthrt.
Ziel Ziel des Projektes war es, Aggressionen, gewalttatigen Auseinander-

setzungen sowie Ausgliederungen entgegenzuwirken.

Zielgruppe Die Zusammensetzung der Schilerinnen und Schiler war hetero-
gen. Sozialer Brennpunkt an den beruflichen Schulen war das Be-
rufsvorbereitungsjahr (BVJ), an dessen Teilnahme Schalerinnen und
Schuler ohne Ausbildungsstelle ihre Berufsschulpflicht erfillten.
Diese Klassen hatten einen hohen Auslanderanteil, der Bildungs-
stand der Schulerinnen und Schuler war unterschiedlich und auch
das Interesse am Schulbesuch schwankte stark. Angaben des Pro-
jekts zufolge war die Mehrzahl der BVJ-Schulerinnen und Schuler
auf Betreuung angewiesen.

Angebot Die Kontaktaufnahme zu den Schilerinnen und Schdlern fand bei
den Vorstellungen der Schulsozialarbeit in den einzelnen Klassen je-
weils zu Beginn eines Schuljahres statt. Die Schulsozialarbeiterinnen
und -arbeiter achteten darauf, daf3 sie in der Schule prasent waren,
d.h. sie hielten sich wahrend der Pausen in den Klassenzimmern
oder auf den Gangen auf, um jederzeit ansprechbar zu sein und um
Stimmungen und Themen auffangen zu kénnen. Konkret gliederte
sich die Schulsozialarbeit in folgende Schwerpunkte:
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Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Finanzierung

Kooperation

Erfahrungen

1. Einzelfallhilfe

= Beratung und Betreung einzelner Schiilerinnen und Schuler bei
schulischen, familiaren oder personlichen Problemen,

= Begleitung im BerufsfindungsprozeB,

= Gezielte Alltagsbegleitung in Form von Begleitung zu Amtern und
anderen Institutionen.

2. Soziale Gruppenarbeit

= Gruppenarbeit innerhalb und auBerhalb des Unterrichts zu beson-
deren Themen wie z.B. Sucht, Gewalt, Sexualitat,

= Mitwirkung bei der Losung von Gruppenkonflikten,

= Mitarbeit bei schulischen Veranstaltungen.

Zur Veranschaulichung der praktischen Tatigkeit wird ein ausfihr-
liches Fallbeispiel dargestellt.

Zwei halbtags beschaftigte Schulsozialarbeiterinnen und -arbeiter
waren fur das Projekt an den beruflichen Schulen tatig.

Das Projekt wurde Uber den Landkreis, das Arbeitsamt und den
Europaischen Sozialfonds finanziert.

Die Schulsozialarbeit kooperierte eng mit der Schule. Es fanden re-
gelmaBige Arbeitstreffen mit den Lehrkraften statt, in denen Infor-
mationen Uber einzelne Schilerinnen und Schiler ausgetauscht,
Hilfeplane erstellt und Aufgaben verteilt wurden. Insbesondere die
hierdurch mogliche Rickmeldung Uber das Sozialverhalten der ein-
zelnen Schilerinnen und Schiler im Klassenverband wurde vom
Projekt als grundlegend fir die weitere Arbeit gewertet. Auch an
den regelmaBigen Klassenkonferenzen nahmen die Schulsozialar-
beiterinnen und -arbeiter teil. Dartber hinaus machte die besondere
Problemlage der Jugendlichen ein vernetztes Arbeiten erforderlich.
Kontakte zum Allgemeinen Sozialen Dienst und zur Jugendgerichts-
hilfe waren hierbei von besonderer Bedeutung, doch auch mit zahl-
reichen anderen Institutionen stand das Projekt in Verbindung.

Wenngleich an den beruflichen Schulen in Tibingen nicht jegliche
gewalttatige Auseinandersetzung verhindert werden konnte, so hat
die Schulsozialarbeit inzwischen doch einen festen Platz im Schulall-
tag errungen. Die Sozialarbeiterinnen und -arbeiter wurden sowohl
von den Schilerinnen und Schilern als auch von den Lehrkraften
akzeptiert; sie fungierten nicht mehr nur als Ansprech- sondern als
Vertrauenspersonen. Durch deren Unterstlitzung konnten — ein Fall-
beispiel verdeutlicht dies — Jugendliche stabilisiert werden. Das Pro-
jekt wollte zum Zeitpunkt der Veroffentlichung des Textes fur sozial-
padagogische Gruppenangebote, die aufgrund der groBen Nach-
frage im Beratungskreis Tubingen hintangestellt werden mufBten,
externe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gewinnen, um so themen-
orientierte Gruppenarbeit zu ermdglichen.
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Evaluation

Die Schulsozialarbeit an den beruflichen Schulen Tubingens wird
nicht wissenschaftlich begleitet. Hinsichtlich der Bewertung und
Qualitatssicherung der geleisteten Arbeit hat das Projekt Uberlegt,
zukunftig Einzelziele zu formulieren und am Ende des Untersu-
chungsjahres durch eine Befragung der Zielgruppen zu tberprufen.

Coughlan, John G.:
Gewaltpravention durch Erziehungsberatung
In: Jugendwohl 45/1997/4, S. 157-165

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

Erfahrungen

1|15

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Vor dem Hintergrund der auch in der Arbeit von Erziehungsbera-
tungsstellen immer akuter werdenden Aggressions- und Gewaltpro-
blematik wurde in einer Erziehungsberatungsstelle ein Konzept fur
die Praventionsarbeit entwickelt, das im Beitrag vorgestellt wird.

Das Konzept, das insbesondere auf den Instinkt- und Triebtheorien
basiert, ging davon aus, dal3 Aggression ein Grundtrieb ist, der je-
doch in unserer Gesellschaft massiv unterdriickt wird — mit den ent-
sprechenden Folgen. Aggressionen werden haufig bis zu dem Punkt
unterdrickt, an dem sie in Brutalitat umschlagen.

Ziel des Konzeptes war es, Eltern und padagogische Fachkrafte in
ihrer Erziehungsarbeit zu unterstitzen. Sie sollten tber die Akzep-
tanz von Gewalt als einem Grundtrieb, der geregelt statt unter-
druckt werden muB, einen veranderten, entspannteren Umgang mit
aggressiven und gewaltbereiten Kindern erlernen. Damit sollte eine
gewaltpraventive Wirkung erzielt werden. Das Konzept pladierte
dafur, kindlicher Aggressivitat z. B. Uber Spiele wie Cowboy und
Indianer, Rangeln etc. Raum zu geben, und auch in der Erziehungs-
arbeit Aggressivitat zuzulassen. So kénnten Kinder lernen, ihre
Aggressivitat sinnvoll und dosiert einzusetzen.

Das Konzept wandte sich an Eltern und padagogische Fachkréafte.

Angeboten wurden Elternabende sowie Fortbildungen fiir padago-
gische Fachkrafte.

Die Erfahrungen mit dem Konzept werden als »iberwiegend gut«
dargestellt. Wenn auch hinsichtlich der konkreten gewaltpraventiven
Wirkung des Konzepts keine Aussagen getroffen werden kénnen,
so sieht sich die das Konzept durchfiihrende Erziehungsberatungs-
stelle durch das vorwiegend positive Feedback seitens der Eltern
und Padagogen in ihrer Arbeit bestatigt. Weniger gut aufgenommen
wurde der Ansatz hingegen von Lehrerinnen und Lehrern, die der
Forderung nach mehr Akzeptanz und Toleranz fur Aggressionen

sehr kritisch gegenlberstehen.
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Heppner, Siegfried / Schmidt, Angela:
»Leben in Vielfalt«. Ein Projekt interkultureller Jugendbildungsarbeit
In: deutsche jugend 43/1995/1, S. 11-13

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

In den letzten Jahren konnten auch in der Jugendarbeit im Land-
kreis Marburg-Biedenkopf verstarkt rechtsradikale Tendenzen Ju-
gendlicher beobachtet werden. Das Jugendbildungswerk des Land-
kreises Marburg-Biedenkopf, aus dessen Praxis im folgenden berich-
tet wird, teilte die Einschdtzung groBer Teile der Fachoffentlichkeit,
daB die Gewalt rechtsextremer Jugendlicher und die gewahrende
Haltung vieler Burgerinnen und Burger primar auf Krisenherde im
Zentrum und weniger auf solche am Rande der Gesellschaft hindeu-
teten. Vor diesem Hintergrund waren nicht die organisierten Grup-
pierungen, sondern die rechtsextremen Orientierungsmuster, die
sich in breiten Teilen der Bevolkerung und in sozial akzeptierten
Gruppen finden lieBen, das zentrale Problem. Zielgruppe einer anti-
rassistischen und interkulturellen Jugendbildungsarbeit konnten
demnach nicht nur sogenannte Problemjugendliche sein, sondern
»alle« Jugendlichen. Deshalb konzipierte das Jugendbildungswerk
des Landkreises Marburg-Biedenkopf das Projekt »Leben in Vielfalt«.

Trager des Projektes war das Jugendbildungswerk des Landkreises
Marburg- Biedenkopf.

Das Projekt arbeitete mit dem Grundsatz der Notwendigkeit des in-
terkulturellen Lernens.

Das Projekt wollte dazu beitragen, die Gesellschaft »von der derzei-
tigen Kultur der Vorbehalte und Intoleranz hin zu einer Kultur des
Dialogs« zu entwickeln.

Das Projekt wandte sich an Kinder und Jugendliche im Alter von 8
bis 25 Jahren. Das Begleitprogramm zur Ausstellung wurde insbe-
sondere flr den Besuch von Schulklassen und Jugendgruppen ent-
wickelt.

Das Projekt umfaBte folgende Teilbereiche:

= das Erstellen eines Buches zum Thema »Fremd-Sein«;

= die kunstlerische Auseinandersetzung mit dem Thema;
= die Erarbeitung einer Ausstellung mit Begleitprogramm.
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Erfahrungen

Zum Buch »Hier war ich ein Niemand« und zum Kunstprojekt
»Fremdsein«: Den Jugendlichen, die Uber Schulen, Jugendclubs etc.
angesprochen wurden und die zur Mitarbeit bereit waren, wurden
drei thematische Schwerpunkte zur Auswahl angeboten:

= die Erforschung der Lebensgeschichte auslandischer MitbUrgerin-
nen und Mitburger;

= das Beschreiben eigener Geflihle gegeniber Fremden;

= auslandische Kinder und Jugendliche beschreiben ihr Leben in
Deutschland.

Wichtig waren neben dem Produkt vor allem der Entstehungspro-
zeB und die Auseinandersetzung mit dem Thema.

Zur Ausstellung mit Begleitprogramm: Die Kunstobjekte wurden zu
einer Ausstellung zusammengestellt, zu der das Jugendbildungs-
werk noch ein umfangreiches und informatives Begleitprogramm
erstellte.

Ausstellung und Begleitprogramm wurden sowohl von den Jugend-
lichen als auch von den Lehrkraften positiv bewertet. Die dreiwdchi-
ge Ausstellung wurde von ca. 70 Schulklassen besucht und es wur-
de deutlich, daB viele Vorurteile vor allem auf Informationsdefiziten
beruhten. Auch auBerhalb des Landkreises wurde das als Wander-
ausstellung konzipierte Projekt beachtet. So hatten bis zum Sommer
1994 fast 200 Klassen sowie Jugend- und Erwachsenengruppen an
einer Fihrung teilgenommen. Von der amerikanischen Universitat
Stanford wurde angefragt, wie das Projekt fir das amerikanische
Schulsystem kopiert werden kénnte.

Jansen, Angelika:
Bericht liber den Workshop »Schritte gegen Tritte«
In: DVJJ-Journal 8/1997/2, S. 182-185

Vorbemerkung

Trager
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Der Workshop »Schritte gegen Tritte« wurde von Klaus Burckhardt,
der im Rahmen seiner langjahrigen Tatigkeit als Pfarrer in Stdafrika
mit unterschiedlichen Gewaltformen konfrontiert wurde, ent-
wickelt. Denn nach seiner Rickkehr nach Deutschland fand er Paral-
lelen hinsichtlich der Ursachen von Gewalt und des Umgang mit
Gewalt zwischen beiden Landern. Geschildert wird im Beitrag die
Durchfuhrung des Projekts an der Hauptschule »Am Fredenberg« in
Salzgitter-Lebenstedt fur insgesamt neun Schulklassen im Rahmen
einer Gewaltpraventionswoche. Die Hauptschule ist ein Teil eines
groBen Schulkomplexes und gepragt durch einen hohen Anteil aus-
landischer Kinder aus unterschiedlichen Nationen.

Die Durchfihrung des Projekts wurde von der Schulleitung und der
Friedenskirche gemeinsam geplant.
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Methodische Grundlagen  Der Workshop, der sich — ohne da3 dies permanent inhaltlicher Ge-
genstand war — insgesamt an der Kernaussage der Bergpredigt ori-
entierte, fand als dreisttindige, »beinahe minutios geplante« Unter-
richtseinheit statt. Der Ablauf war in verschiedene, durch den Ein-
satz unterschiedlicher Medien (Musik, Film, Ausstellung etc.) struk-
turierte Phasen aufgebaut, die sukzessive einen Transfer der
Gewaltproblematik auf die eigene Umwelt erméglichten. Zentral
war die Konfrontation mit der Thematik, ohne daB ein Vorwurf ent-
stand. »Die Teilnehmer werden unbelastet herangefihrt, bleiben
frei fr das Erleben eigener Betroffenheit, ohne in rechtfertigendes
Verhalten gedrangt zu werden.«

Ziel Ziel des Workshops war die Gewaltpravention. Die Schulerinnen
und Schuler sollten stark gemacht werden, um mit Gewalt umgehen
und aktiv an einer Deeskalation von Gewalt mitwirken zu kénnen.

Zielgruppe Das Projekt richtete sich vor allem an Jugendliche und an Schulerin-
nen und Schuler. Es wird nun Gberlegt, den Workshop zu modifizie-
ren und fir Kinder erfahrbar zu machen.

Angebot Die dreistiindige Unterrichtseinheit war in Phasen aufgeteilt, deren
Ablauf unter Einsatz verschiedener Medien strukturiert war.
Zunéchst betraten die Schilerinnen und Schuler einen Raum, in dem
sich auf zwei Drittel der Flache einladend gedeckte Tische mit einem
Schild »Whites only« versehen befanden und auf dem verbleiben-
den Drittel dicht gedréngt ca. 20 Stihle standen. Entsprechend zu-
vor ausgeteilter Buttons mit der Aufschrift » Whites« bzw. »Non
Whites« sollten sich die Schulerinnen und Schiler entweder auf die
Stuhlreihen oder an die gedeckten Tische setzen. Wahrenddessen
lief laut afrikanische Musik vom Band. Nachdem alle ihre Platze ein-
genommen hatten, fand ein Quiz zum Thema »Stdafrika« und
»Rassentrennung« statt. Dann folgte ein Ausschnitt aus dem Film
»Cry Freedom, der schockierende Darstellungen des Schulerauf-
standes in Soweto sowie die Reaktionen der Regierung zeigte. Ge-
meinsam wurde der Inhalt ausgewertet (Betroffenheit wurde sicht-
bar). Danach schloB sich eine kurze Erlduterung tber die Lebens-
verhaltnisse im Fluchtlingslager an.

Es folgte eine Sequenz, in der das Leben in der Umgebung der std-
afrikanischen GroBstadt Durban verdeutlicht wurde. Die dargestell-
ten Lebensverhaltnisse wurden mit den eigenen verglichen; die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer bemerkten, daB3 auch in ihrer ndchsten
Umgebung krasse Unterschiede bestanden.

Es folgte ein dreidimensionales Spiel (Labyrinth- und Geschicklich-
keitsspiel), in dem die Schulerinnen und Schiler die Moglichkeit
hatten, das Leben in einem Fluchtlingslager nachzuvollziehen. Sie
erfuhren auf spielerische Weise, daf3 festgefahrene Verhéltnisse
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keine Veranderungen zulassen und erlebten, wie vergebliches Be-
mUhen Enttduschung entstehen lieB. Sie erkannten, daB es einen
Zusammenhang zwischen alltaglichen Enttduschungen und dem
Entstehen von Gewalt gibt.

Weitere Informationen zum alltaglichen Leben der »Non Whites«
sowie eine Erdrterung des Verhaltens der Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer im Hinblick auf ihre Buttons schlossen sich an — die Trennung
wurde aufgehoben.

Nach einer kurzen Pause folgte der Transfer auf deutsche Verhalt-
nisse. Anhand von Rollenspielen, in denen Gewalt veranschaulicht
wurde und nach einem erneuten Filmbeitrag wurde die Ubertra-
gung auf eigene Gewalterlebnisse der Schilerinnen und Schuler
forciert.

Zum AbschluB wurden den Schulerinnen und Schilern Erkenntnisse
aus der Bibel (Bergpredigt) erlautert. Die hierin liegende Botschaft
wurde von ihnen als »absolut zeitgemaB und aktuell« angenommen.

Mitarbeiterinnen Das Projekt wurde von einem Theologen durchgefiihrt und von der
und Mitarbeiter Verfasserin als Praktikantin begleitet.
Erfahrungen Die Autorin berichtet von ausschlieBlich positiven Erfahrungen an

verschiedenen Schulen. Es war méglich, »Schilern zwischen 13 und
17 Jahren die Augen dafir zu 6ffnen, daB3 es ein besseres Lebensge-
setz gibt als das gewalttatige Auge um Auge, Zahn um Zahn. Es
zeigte sich sogar, daB man sie dazu gewinnen kann, aktiv an der
Gewaltverminderung mitzuarbeiten«. Weiter wird berichtet, daB
sich die Jugendlichen «in diesem Projekt belohnt» fuhlten, da sie
sich angenommen und respektiert sahen.

Insgesamt war der Workshop so angelegt, daB eine begleitende
Weiterfihrung, zum Beispiel im Rahmen eines Antiaggressions-
trainings oder eines ahnlich akzentuierten Seminars, als sinnvoll und
notwendig erachtet wird. Viele Schilerinnen und Schuler zeigten
sich daran interessiert. Aus einem Workshop entstand eine Nachbe-
reitung fur 20 Jugendliche mit dem Inhalt, Konfliktbewaltigungs-
strategien zu erarbeiten. Parallel dazu besteht eine erhdhte Bereit-
schaft, das Projekt »Schritte gegen Tritte« zu multiplizieren, indem
im Rahmen eines Seminars interessierte Personen zur Leitung des
Projekts ausgebildet werden.
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Kallenberger, Inge / Rodenbach, Jutta:
Stadtteilorientierte Gemeinwesenarbeit als Mittel der Pravention
In: AFET-Mitgliederrundbrief -/1996/3, S. 34-36

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

1(20

Avrbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatspravention (Hrsg.):

Ausgehend von der Empfehlung des Ministers des Innern des Lan-
des Sachsen-Anhalt an die Birgermeister und Landrate zur Bildung
r»kommunaler runder Tische zur Kriminalitatsverhdtung« vom
7.2.94 wurden bereits im April 1994 im Landkreis Halberstadt erste
Beratungen mit Vertretern der Polizei, der Justiz, des Kreis-Kinder-
und Jugendrings, des Jugendamts und des Kreissportbundes durch-
gefuhrt.

Inhalt dieser Treffen war es, die aktuelle Situation im Landkreis zu
skizzieren, Mdéglichkeiten der Préavention aufzuzeigen sowie
Kooperationsmoglichkeiten zu finden. Die Ursachen steigender Kin-
der- und Jugendkriminalitat wurden hierbei in defizitaren sozialen
Beziehungen sowie im Werteverlust der Gesellschaft gesehen und
somit Pravention als gesamtgesellschaftliche Aufgabe betrachtet.
Aus diesen Treffen entstand schlieBlich die Projektgruppe »Praven-
tion«, aus der das Projekt » Gemeinwesenorientierte Stadtteilarbeit«
als Méglichkeit und Notwendigkeit der Pravention hervorging.

Das Projekt arbeitete mit dem Ansatz der stadtteilorientierten
Gemeinwesenarbeit.

= Unter Einbeziehung der zu aktivierenden Bewohnerinnen und
Bewohner des Stadtteils sollten Schwerpunkte sichtbar gemacht
werden, die veranderungsbedurftig waren, und vorhandene Probleme
sollten gemeinsam behoben werden.

= Die Isolation des Einzelnen sollte aufgeldst werden.

= Die Blrgerinnen und Birger sollten zur Mitgestaltung ihres Lebens-
umfelds ermutigt werden.

= Die Blrgerinnen und Birger sollten Vertrauen zu den staatlichen
Stellen gewinnen kénnen.

= Der Dialog zwischen den Generationen sollte in Gang gesetzt werden.
= Verantwortungsgefiihl und Hilfsbereitschaft sollten gestarkt werden.
= Gemeinsame Aktionen sollten ein Gegeneinander der Burgerinnen
und Burger in ein Miteinander verwandeln.

= Die Jugendlichen sollten die sportlichen Méglichkeiten der Schule
nutzen durfen.

= Eine BUrgerinitiative sollte gegriindet werden.

Zielgruppe des Projektes waren die 2.000 Erwachsenen, Kinder und
Jugendlichen eines sozialen Brennpunkts im Norden der Stadt Hal-
berstadt (hohe Arbeitslosenquote, keine kulturellen Angebote fur
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die dort lebenden Jugendlichen und Erwachsenen, Ghettoisierung,
hohe Kinder- und Jugendkriminalitatsrate).

Eine von der Stadtverwaltung angestellte Streetworkerin bot hier
bislang einmal wdchentlich Gruppenarbeit mit Jugendlichen an. Mit
ausschlaggebend fur die Auswahl dieses sozial besonders belasteten
Stadtteils war die Bereitschaft der dortigen Grund- und Realschullei-
tung, die Schule als Zentrum fur Aktivitaten zur Verfiigung zu stel-
len und Lehrerinnen und Lehrer zu benennen, die zur Mitarbeit be-
reit waren.

Angebot Ein Angebotskatalog fur die Lehrerfortbildung des Landkreises wur-
de erarbeitet, die Unterlagen kénnen unter der unten angefihrten
Adresse angefordert werden.

Fragebogenaktion

Im Jahr 1995 wurde von der Projektgruppe eine Fragebogenaktion
konzipiert, um die Beddirfnisse der Bewohnerinnen und Bewohner
erfassen zu kdnnen. Ein von Schilern selbst verfa3ter Fragebogen
diente der Befragung der Schilerinnen und Schiiler. Von 2.000 ver-
teilten Fragebogen kamen ca. 575 zurlck. Ca. 75% schatzten die
Freizeitmdglichkeiten als ausgesprochen ungenligend ein und ver-
miBten sportliche, kulturelle und andere Maéglichkeiten. Beklagt
wurde weiter das trostlose und ungepflegte Erscheinungsbild des
Stadtteils. Mehr als 50% der Antwortenden signalisierte Bereit-
schaft zur aktiven Mitarbeit. Der Schule als geistig-kulturelles Zen-
trum im Stadtteil wird eine groBe Relevanz beigemessen.

Stadtteilfest (in Planung)

Das in Planung befindliche Stadtteilfest soll als »Initialziindung« zur
Aktivierung der Bewohnerinnen und Bewohner dienen. Die Burger
sollen bereits in der Vorbereitungsphase in die Planung des Festes
einbezogen werden.

Mitarbeiterinnen = Leiterin des Sozialen Dienstes der Justiz
und Mitarbeiter = 2 Sozialarbeiterlnnen des Sozialen Dienstes der Justiz (nach Bedarf)
= Leiterin des Jugendamtes
= 2 Jugendgerichtshelfer (nach Bedarf)
= Leiter des Revierkriminaldienstes
= Jugendrichter
* Jugendstaatsanwalt
= Leiter des Schulaufsichtsamtes
= Schulleiter
= 2 Lehrer
= 1 Streetworkerin
= 2 Vertreterinnen freier Trager der Jugendhilfe
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Kooperation = Die Projektgruppe selbst bestand aus Vertreterinnen und Vertre-
tern unterschiedlicher Bereiche, da die Notwendigkeit zur Koopera-
tion und Vernetzung insbesondere im Hinblick auf die Pravention
von Kriminalitat erkannt wurde und explizit erwlnscht war. Anfang-
liche Intoleranz, verbunden mit Schuldzuweisungen und Unver-
standnis, konnten im Verlauf der »Zukunftswerkstatt« nach eigenen
Angaben abgebaut werden.
= GroBveranstaltung »Kriminalitatspravention — ein gesellschaftli-
ches Anliegen — neue Wege fir die innere Sicherheit« am 18.5.95 in
Halberstadt, durchgeftihrt von der Deutschen Gesellschaft e. V. zur
Férderung politischer, kultureller und sozialer Beziehungen in Euro-
pa in Zusammenarbeit mit dem »Interministeriellen Arbeitskreis
Pravention« der Landesregierung Sachsen-Anhalt.
= Teilnahme an einer Fortbildungsreihe der Friedrich-Ebert-Stiftung
mit wissenschaftlicher Begleitung durch die Universitat Hannover.

Erfahrungen Der Projektgruppe zufolge sind die bisherigen Erfahrungen und Er-
gebnisse der Stadtteilaktivierung als erster Schritt zur konkreteren
Kriminalitatspravention »ausgesprochen positiv« zu sehen. Infolge-
dessen sollen noch weitere Stadtteilprojekte ins Leben gerufen wer-
den.

Arbeitsmaterialien

Fortbildungskatalog fiir die Lehrerfortbildung des Arbeitskreises und
Unterlagen Gber die Fragebogenaktion und deren Auswertung sind
zu bestellen bei: Jugendamt Halberstadt, Friedrich-Ebert-Str. 42,
38820 Halberstadt.

Loch, Waltraud:
Kindern gewaltfrei begegnen
In: Padagogik 45/1993/3, S. 14-16

Vorbemerkung Die Fridtjof-Nansen-Schule in Kiel-Gaarden, die groBte Hauptschule
in Kiel, befindet sich im Werftenviertel am Ostufer der Forde, wo
deutsche und auslandische Familien dicht zusammenwohnen. Von
den rund 400 Schilerinnen und Schilern waren 55% Inlander
nichtdeutscher Muttersprache, vor allem Kinder tlrkischer Herkunft,
38% Inlander deutscher Muttersprache und 7% Auslander, die
Deutsch erst lernen missen. Seit 1980 arbeitete die Verfasserin als
Beratungslehrerin in einem Team von insgesamt fuinf Kolleginnen
und Kollegen an dieser Schule und half bei der Bewaltigung von
Kommunikations-, Sozialisations- und Lernschwierigkeiten.

Bereits 1980/1981 wurden aggressive Verhaltensweisen von Kin-
dern bemerkt — also lange bevor sie in den Medien zu einem Ge-
genstand offentlichen Interesses gemacht wurden. Die Gewaltbe-
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Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

reitschaft, die insbesondere auf das Elternhaus zurtickgefihrt wird,
begann sich in den darauffolgenden Jahren massiv zu steigern, so
daB im Schuljahr 1984/1985 bereits 10% der Schulerinnen und
Schiler als aggressiv zur Beratung angemeldet wurden. Der Erfah-
rung folgend, dafB die Schule ihrerseits eine Gewalt beginstigende
Struktur verfestigen kann, begann das Kollegium, Méglichkeiten der
Veranderungen im Hinblick auf die Umgangsformen zwischen Lehr-
kraften sowie Schulerinnen und Schilern zu diskutieren und einen
»MaBnahmenkatalog zum Abbau von Gewalt« an der Schule zu
erarbeiten. Das daraus resultierende Vorgehen ist Gegenstand des
Berichts.

Die Beratungslehrerinnen und -lehrer wurden u.a. ausgebildet in
den Methoden der Beratung und der Gesprachsfuhrung, des Rollen-
spiels und der Verhaltensmodifikation. Diese Qualifikationen wur-
den in der Arbeit auch angewendet. Die Beratung, die auf dem
Prinzip der Freiwilligkeit beruht, war vertraulich; sie fand regelmaBig
in einem eigens eingerichteten Raum statt. Die Beratungslehrerinnen
und -lehrer selbst hatten im Hinblick auf die Durchfihrung ihres
Angebots ihr Verhalten gedndert. Es war ein grundlegendes Prinzip,
aggressives Verhalten von Schilerinnen und Schilern nicht mit Ge-
genangriffen, sondern mit Betroffenheit und mit Fragen nach Motiv
und Sinn zu beantworten. Die Lehrerinnen und Lehrer verstanden
sich als » Gesprachspartner«, »unparteiische Vermittler«, als »das
diskrete Ohr zum Untergrund der Schule, dem sich manches ankin-
digt, bevor es offensichtlich wird«.

Ziel war es, »die Schule friedlicher zu machen«. Der Gewalt in der
Familie, auf der StraBe und in den Medien sollte eine Schule ge-
genubergestellt werden, deren Lehrerinnen und Lehrer den Schile-
rinnen und Schulern gewaltlos begegneten, wie gewalttatig sie sich
auch immer gebardeten.

Die »Beratungs«leistungen waren fur alle zuganglich, die einen An-
spruch darauf erhoben. So waren nicht nur Schilerinnen und
Schiler angesprochen, sondern auch deren Eltern sowie das Lehr-
personal der Schule.

Den Grundsatzen des erarbeiteten Katalogs folgend fanden als
MaBnahmen statt:

= Gesprache mit den gewalttatigen Schilerinnen und Schilern ein-
zeln, in Gruppen und in der Klasse tUber die Vorfélle, ihre Hinter-
grunde und ihre Folgen;

= Rollenspiele zur Einflihlung in die Rolle des Opfers und Einlibung
friedfertigen Verhaltens;

= »Wiedergutmachung statt Strafe«, d.h. zugefugter Schaden muBte
ersetzt werden;
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= Arbeitsgemeinschaften und Projektwochen nach dem Prinzip:
»Etwas schaffen, worauf man stolz sein kann« (Ausgestaltung des
Schulhofes, Schnitzen einer Nationensaule, Graffitis, Einrichtung
eines FitneBraums, Bau eines Gartenhauses etc.).

Seit Herbst 1987 fanden darlber hinaus fur das gesamte Lehrer-
kollegium regelmaBige Trainingsveranstaltungen zum Thema »Ge-
sprache mit schwierigen Schilern« statt, in denen gemeinsam Uber
die Schulpraxis reflektiert wurde (Psychodrama). Dieses Angebot
wurde von zwei Dritteln des Kollegiums angenommen.

Mitarbeiterinnen An der Fridtjof-Nansen-Schule arbeitete die Verfasserin als ausgebil-
und Mitarbeiter dete Beratungslehrerin mit vier Kolleginnen und einem Kollegen in
einem Beratungsteam zusammen.

Finanzierung Die Beratungszeit von insgesamt 26 Stunden in der Woche wurden
vom Unterrichtsetat der Lehrer abgezweigt.

Kooperation Die Fridtjof-Nansen-Schule ist Uber ihre Beteiligung an der »Gaar-
dener-Stadtteilgruppe« in das umliegende Gemeinwesen eingebun-
den. Als Beispiel einer gemeinsamen Aktion wird eine von den
Schulerinnen und Schulern der Fridtjof-Nansen-Schule angeregte
Demonstration gegen FremdenhaB angefuhrt, an der sich nicht nur
Schulerinnen und Schuler aus anderen Schulen, sondern auch Werft-
arbeiter beteiligten. DarUber hinaus gab es Zusammenarbeit mit
sozialen Einrichtungen des Stadtteils (Kindergarten, Altenheime, etc.),
in die »rucksichtslose Schiler« im Einverstandnis mit deren Eltern
geschickt wurden, um »mitmenschliche Verhaltensweisen« zu erlernen.

Erfahrungen Es wird von positiven Erfahrungen berichtet.

008

Mitzel, Wolfgang:
Einfache Dinge haben auch Wirkung - Streetball als Element der Jugendsozialarbeit
In: DVJJ-Journal 6/1995/1 S. 130-131

Weitere Beschreibung des Ansatzes:

Mitzel, Wolfgang: Nochmals: Einfache Dinge haben auch Wirkung.
Streetball als Element der Jugendsozialarbeit

In: DVJJ-Journal 7/1996/4, S. 381-383

Vorbemerkung Ein Steetballturnier bzw. das friedliche Miteinander von Auslandern,
Madchen und Jungen bestarkte einen Ottweiler Jugendgerichtshel-
fer, das Medium »Streetball« in die praventive Jugendgerichtshilfe
aufzunehmen. Absicht war es, daB3 Jugendliche, die friedvoll mitein-
ander gespielt haben, nicht mehr gewalttétig aufeinander losgehen

kénnen.
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Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Erfahrungen

= Streetball als Medium der praventiven Jugendgerichtshilfe,
= Praktizieren des Fair-Play-Gedankens.

Ziel der Turniere war die Gewaltpravention.

Das Turnier wandte sich an alle interessierten Jugendlichen. Es wurde
offen, d.h. mit Handzetteln und Plakaten geworben und es wurden
Einrichtungen der Jugendbhilfe informiert und zur Teilnahme animiert.

Durchfihrung eines Streetballturniers.

Initiator des Turniers war ein Jugendgerichtshelfer in Ottweiler,
gleichzeitig Autor der Artikel.

Die Organisatoren des Turniers waren zunachst Gberrascht, dal3 40
Mannschaften an dem Turnier teilnehmen wollten. Wéhrend des
siebenstiindigen Turniers wurden keine Auseinandersetzungen fest-
gestellt; da das Turnier langerfristig publiziert wurde, hatte es den
zusatzlichen Effekt, daB die Jugendlichen bereits gemeinsam trai-
nierten und es so — mangels Langeweile, aus der die meisten
Straftaten entstehen — zu keinen strafbaren Handlungen kam.

Petermann, Franz / Verbeek, Dorothee / Jugert, Gert:
Gewalt in der Schule: Mdéglichkeiten der Pravention
In: Jugendwohl 78/1997/10, S. 433-439

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Nicht zuletzt durch die Diskussion in den Medien zum Thema
»Gewalt in der Schule« sind soziale Verhaltensprobleme von Kin-
dern zu einem wichtigen Dauerthema geworden. Insbesondere Kin-
der, welche die Grundschule oder eine Orientierungsstufe besuch-
ten, befanden sich haufig in einer entwicklungssensiblen Phase, in
der sich Verhaltensauffalligkeiten — wenn man sich ihrer nicht an-
nimmt — zu massiven Problemen ausformen kénnten.

In Anbetracht dieser Problematik entwickelten Petermann, Jugert,
Tanzer und Verbeek 1987 ein praventiv ausgerichtetes Trainingspro-
gramm, das verschiedenen Verhaltensstérungen wie Aggression,
sozialer Unsicherheit/Angst und Hyperaktivitat entgegenwirken soll.

Das Trainingsprogramm ist eingebettet in die Theorie der sozial-
kognitiven Informationsverarbeitung von Dodge. Das Modell der
sozial-kognitiven Informationsverarbeitung basiert auf den Schrit-
ten/Stufen Wahrnehmen, Interpretieren, Reaktionssuche, Reaktions-
auswahl, Handeln, Bewerten. Studien haben belegt, daB3 auffallige
Kinder auf allen Stufen soziale Informationen fehlerhaft wahrneh-
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men und verarbeiten. Diese Erkenntnisse wurden im Rahmen des
Verhaltenstrainings aufgegriffen und die genannten kognitiven Pro-
zesse durch die Einbettung in verschiedene Ubungen im Sinne des
sozialen Lernens spielerisch mit den Schilerinnen und Schilern re-
flektiert.

Ziel des Trainings war es, die Prozesse, die das Sozialverhalten steu-
ern (s.o. Stufen der Informationsverarbeitung), im Sinne sozialer
Kompetenz zu férdern und somit gewaltpraventiv zu wirken.

Die Ziele des Sozialtrainings waren demnach im einzelnen:

= differenzierte Wahrnehmung;

= Erkennen und Ausdrticken von Geflhlen;

= angemessene Selbstbehauptung;

= Kooperation und Einfiihlungsvermdégen.

Zielgruppe des Programms waren Schiilerinnen und Schiler von der
dritten bis zur sechsten Klasse.

Die MaBnahme des Sozialtrainings, das idealiter in einem Verbund
von praventiven MaBnahmen, die die gesamte Schule betreffen,
durchgefthrt werden sollte, umfaBte einen Zeitraum von zehn Wo-
chen mit einer jeweils 90 Minuten dauernden Sitzung pro Woche,
an der die gesamte Klasse teilnahm. In jeder Sitzung stand die Aus-
einandersetzung Uber ein bestimmtes Thema (z.B. Selbstwahrneh-
mung, kooperatives Verhalten etc.) im Vordergrund des Trainings.
Die Sitzungen folgten stets demselben Muster (Manual) und
gliederten sich in sechs aufeinander aufbauende Phasen:
Einleitungsphase: Warm-up-Spiel; Frage des Lehrers an die Klasse,
ob ein Problem vorliegt, das besprochen werden soll; Antwort der
Klasse Uber Signalkarten; evtl. Besprechen des Problems; Vorstellung
des inhaltlichen Schwerpunkts der Trainingssitzung.

Regelphase: Einfiihren und Uben von sozialen Klassenregeln

(z.B. jeder darf ausreden).

Entspannungsphase: z. B. Kapitdn-Nemo-Geschichten.
Arbeitsphase: Rollen- und Interaktionsspiele zum Leitthema der
Sitzung; Reflexion.

AbschluBphase: Ruickmeldung tber die Klassenregeln unter Einsatz
der Signalkarten.

Ausklang: kurzes Spiel.

Da die eingesetzten Verfahren den Lehrerinnen und Lehrern in der
Regel nicht vertraut waren, wurde eine expertengeleitete Ein-
fihrung in die Methoden und in die Handhabung des Manuals als
erforderlich erachtet. Empfohlen wird, bei der erstmaligen Durch-
fhrung des Sozialtrainings eine begleitende Supervision in An-
spruch zu nehmen.
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Kooperation Da der Erfolg eines Trainings nicht unwesentlich von der Einstellung
und dem Verhalten der Eltern gegentber der MaBnahme abhangig
war, stellte die Kooperation mit den Eltern —im Rahmen von
Eltern(informations)abenden und Elterngesprachen — ein wichtiges
Element des Trainings dar.

Evaluation An der bisherigen Evaluation nahmen 158 Schulerinnen und Schuler
der dritten bis sechsten Klasse von vier Bremer Schulen, dazu acht
Lehrerinnen und Lehrer sowie einige Psychologinnen und Psycholo-
gen als Trainerteam teil. Eingesetzt wurden zwei elaborierte Frage-
bégen, mit deren Hilfe sich die Schilerinnen und Schuler hinsicht-
lich ihres aggressiven und angstlichen Verhaltens vor und unmittel-
bar nach dem Training einschatzen sollten. Die Ergebnisse zeigten,
daB das Sozialtraining in der Schule bei Kindern mit einer leicht er-
hohten Aggressionsbereitschaft diese deutlich reduziert sowie bei
Kindern mit leicht erhdhter Angst diese ebenfalls deutlich verringert
hatte. Insgesamt deuten die vorliegenden Ergebnisse und prakti-
schen Erfahrungen darauf hin, daB3 das Trainingsprogramm praven-
tiv wirksam ist.

Literatur

Petermann, F./Jugert, G./ Ténzer, U. / Verbeek, D. (1997):
Sozialtraining in der Schule. Weinheim: Psychiatrie Verlags Union.

Roth, Bernhard:
Schule und Gewalt - Ein Modell im Prozef
In: Jugendwohl 77/1996/2, S. 87-92

Methodische Grundlagen Die Motivation der Beschaftigten, welche auf methodische Grund-
lagen des Projekts schlieBen laBt, wird anhand eines Gedichts von
Martin Buber verdeutlicht:

Wir kommen nicht umhin,

Gewalt zu Uben,

Dem Zwange nicht entfliehn,

Welt zu betrlben,

So laBt uns, Spruchs bedachtig

Und Widerspruches méachtig,

Gewaltig lieben.

Das Projekt kann verstanden werden als Ausformung von Gelegen-
heitsstrukturen, welche die Kommunikation von Menschen ermdg-
licht und fordert. Analog hierzu kann als methodischer Grundsatz
des Projekts »mit anderen Menschen ins Gesprach kommen« aufge-
faBt werden.
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Ziel Uber das Projekt sollten Menschen beféhigt werden, ihr Leben aktiv
zu gestalten und zu bewaltigen. Konkretes Ziel war es, Personen zu
unterstitzen, »aus ihrer Isolation herauszukommen und mit ande-
ren Menschen wieder in Beziehung zu treten«. Dies implizierte vor
allem die Forderung von SelbstbewuBtsein und Selbstvertrauen.

Zielgruppe Zielgruppe des Modells waren alle Personen, die mit den Institutio-
nen Schule und Kindergarten zu tun hatten (Lehrkrafte, Kindergart-
nerinnen, Schilerinnen und Schuler, Eltern).

Angebot Projektwoche in einer weiterfihrenden Schule zum Thema Gewalt:
Die Projektmitarbeiterinnen und -mitarbeiter tbernahmen wahrend
einer Doppelstunde als Moderatorinnen und Moderatoren die Rolle
von agents provocateurs, um das Thema Gewalt fur die Schilerin-
nen und Schuler konkret erlebbar zu machen. Im Anschlu3 wurde
gemeinsam erarbeitet, wie man sich als Opfer fuhlt, ab wann das
Opfer beginnt, selbst zum Tater zu werden, und ob die Rollen von
Opfer und Tater aus dem Schulalltag bekannt sind. Diese Schulstun-
den dienten als Einstieg, um dartber hinaus verschiedene Formen
von Gewalt zu erarbeiten.

EinfUhrender Vortrag und padagogische Konferenzen fur Lehrerin-
nen und Lehrer einer Hauptschule

Projektarbeit mit einem Lehrer einer weiterfihrenden Schule.
Elternabend zum Thema Gewalt und Mitgriindung eines Arbeits-
kreises.

Erfahrungen Uber die Tatigkeit des Projekts wurde bei allen Beteiligten eine Sen-
sibilisierung »flr die in unserem Alltag existierende Gewalt« festgestellt.

Scherr, Albert:

Antirassistische Bildungsarbeit mit Hauptschiilerinnen und Hauptschiilern.
Ein Erfahrungsbericht

In: deutsche jugend 44/1996/7-8, S. 310-315

Vorbemerkung Obwohl in der Fachdiskussion Uber M&glichkeiten und Grenzen ei-
ner Jugendarbeit gegen Fremdenfeindlichkeit und Gewalt eher An-
satze der akzeptierenden und aufsuchenden Jugendarbeit, die auf
»politische Belehrung « bewuBt verzichten, im Vordergrund stehen,
sah der Verein »Leben und Kultur« in der auBerschulischen politi-
schen Bildungsarbeit insbesondere mit Hauptschilerinnen und
-schilern einen wichtigen Ansatzpunkt. So barg nach Auffassung
des Vereins zum einen die prinzipiell anzunehmende Entwicklungs-
offenheit der Meinungen und Stile von Jugendlichen die Notwen-
digkeit und die Chance zur argumentativen Auseinandersetzung,
die durch Methoden des erfahrungs- und subjektorientierten Ler-

nens gefordert werden konnte. Zum anderen muBten insbesondere
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deshalb Hauptschulerinnen und -schiler verstarkt zur Zielgruppe
politischer Bildung gemacht werden, da deren soziale Deklassie-
rungsprozesse und fehlende politische Bildung potentiell einen ne-
gativen Synergieeffekt eingingen. Deshalb standen sie in besonde-
rer Weise in der Gefahr, sich fremdenfeindliche Vorurteile anzueig-
nen. Wie es konkret dazu kam, die nachfolgend beschriebenen Se-
minare von April 1994 bis Dezember 1995 als Modellprojekt
»AuBerschulische Bildungsarbeit mit Hauptschilerinnen und Haupt-
schulern« durchzufuhren, wird nicht genannt.

Die als Modellprojekt gefihrten Seminare wurden vom Verein
»Leben und Kultur« durchgefihrt.

Im Kern setzte das Seminarkonzept auf Methoden des eigeninitiati-
ven, erkundenden und entdeckenden Lernens in der auBerschuli-
schen politischen Bildungsarbeit. Die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer wurden explizit als kompetente, verniinftige und respektable
Individuen betrachtet. Das Projekt fand als verbindliche Schulveran-
staltung statt (formeller Zwangscharakter), da dem Autor zufolge
nur so eine Mdaglichkeit hergestellt werden konnte, »die lebensge-
schichtlich entwickelten Angste und Frustrationserfahrungen im
Verhaltnis zu organisierter Bildung zu Uberwinden«. Voraussetzung
hierfir war das Herstellen einer Atmosphare, die selbstbestimmtes
und spaBBmachendes Lernen erméglichte.

Ziel der Seminare war es, die Schulerinnen und Schdler in ihren
maoglichen Vorurteilen zu irritieren; so sollten ihnen Gegenerfahrun-
gen zu ihren bisherigen Vorannahmen ermdoglicht und Lernprozesse
provoziert werden, deren Ergebnis jedoch offen war und in der Ver-
figung der Schilerinnen und Schiler blieb.

Zielgruppe waren Schulerinnen und Schuler rheinland-pfélzischer
Hauptschulklassen (Klassenstufen wurden nicht genannt).

Wahrend der Laufzeit von April 1994 bis Dezember 1995 fanden
insgesamt zwdlf dreitdgige Seminare in einem selbstverwalteten
Kulturzentrum statt, dessen Atmosphare die Jugendlichen anspre-
chen sollte. Das Konzept beinhaltete eine Reihe von Bausteinen, die
den Themenkomplex »Auslander — Asyl — Fremdenfeindlichkeit« aus
verschiedenen Perspektiven angingen. Dazu gehorten

= das Anhoren von »rechter« und »linker« Musik und die
Diskussion Uber die ausgeldsten Empfindungen;

= eine von den Schalerinnen und Schilern durchgefihrte
FuBgangerbefragung zum Thema;

= Rollenspiele zum Thema;

= Bildcollagen zum Thema »Meine Angste, meine Wiinschex;
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= Gesprachsrunde mit Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern von
amnesty international;

= Gesprachsrunde mit Asylbewerbern bzw. anerkannten
Flichtlingen aus der Region.

Das Projekt war mit einem hauptamtlichen Mitarbeiter (berufliche
Qualifikation wird nicht genannt) ausgestattet.

Das Projekt wurde durch das Jugendministerium und das Weiterbil-
dungsministerium des Landes Rheinland-Pfalz finanziert.

Kooperationspartner waren Schulen bzw. Lehrerinnen und Lehrer,
an die das Seminarangebot adressiert wurde.

Die politische Bildungsarbeit mit Hauptschilerinnen und -schilern
hat sich als Uberaus sinnvoll erwiesen. Es zeigte sich, daB sie keine
»Rechtsextremen mit geschlossenem Weltbild«, sondern durchaus
zur (Selbst-)Reflexion fahige und bereite junge Menschen waren.
So konnten Vorannahmen in Frage gestellt und nicht zuletzt auch
Angste und Distanz gegeniber der auBerschulischen politischen
Bildungsarbeit abgebaut werden. Insbesondere die Seminareinheit
»Gesprachsrunde mit Asylbewerbern« hat die Schilerinnen und
Schuler stark beeindruckt. Selbst ein teilnehmender Skinhead konn-
te in seinen Vorurteilen und Feindbildern zumindest irritiert werden.

WalBong, Eckard:

»... und dann machen wir eben Randale!«
Eine Unterrichtseinheit zum Thema: Aggression im FuBballstadion
In: Padagogik heute —/1987/Januar/Februar, S. 32-43

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Die Diskussion um eine Eingrenzung von Gewalt und Aggression im
sozialen Umfeld des FuBballsports wurde zum Zeitpunkt des Erschei-
nens des Artikels verstarkt gefiihrt. In den Uberlegungen zu wirksa-
men MaBnahmen wurden die Verursacher von Krawallen nicht sel-
ten als kriminelle Minderheiten und Pébel dargestellt. Zu einer diffe-
renzierten Einschatzung hinsichtlich der gesellschaftlichen und per-
sonalen Vorbedingungen blieb wenig Raum. Die Unterrichtseinheit
zum Thema: »Aggression im FuBballstadion« sollte zu einem erwei-
terten ProblembewuBtsein und einer Versachlichung der Diskussion
bei den Schilern und Schilerinnen fihren.

Der didaktische Zugang wurde Uber den Einsatz von Medien (Arbeits-
blatter, Filme) und Uber »die mikrosoziologische ErschlieBung der

Gruppenstruktur« hergestellt, »da hierdurch die besonderen Einstel-
lungen, Vorurteile, Motivationen, Erwartungshaltungen etc. der Fans
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in ihrer Abhangigkeit von umgebenden sozialen Strukturen unmit-

telbar in den Blick geraten«. Somit reichte die sozialwissenschaftlich
orientierte Unterrichtseinheit Uber eine systematisierte Wissensver-

mittlung hinaus: Im Mittelpunkt des Unterrichtsgeschehens standen
Probleminhalte, die die Schiilerinnen und Schiler zur Auseinander-

setzung drangten und nach einer Klarung verlangten.

Grundsatze der Unterrichtseinheit waren hierbei:

= subjektive Betroffenheit

= Aktualitat

= Schilerorientierung

= gesellschaftliche Relevanz

= Flexibilitat

Uber die Unterrichtseinheit zum Thema » Aggression im FuBballsta-
dion« sollten die Schulerinnen und Schuler befahigt werden, einen
aktuellen Tatbestand sachlich zu beurteilen und dartber hinaus ge-
gebenenfalls eigene Strukturen des Handelns zu Uberdenken und
Veranderungen einzuleiten. Zwar werden auch konkrete Teillern-
ziele genannt, doch wird an anderer Stelle darauf hingewiesen, dal3
ein stringent an Lernzielen ausgerichtetes Vorgehen einem kommu-
nikativ ausgerichteten Unterricht widerspricht, da dieser ein situativ
flexibles Vorgehen erfordere.

Die Unterrichtseinheit wandte sich in ihrer Durchfiihrung an Schile-
rinnen und Schiler. Angaben zur Klassenstufe oder Schulform wur-
den nicht gemacht.

Der vollstandige Inhalt der Unterrichtseinheit kann hier nicht wie-
dergegeben werden. Als Mittelpunkt erscheint die Analyse der In-
tra- und Inter-Gruppenprozesse zweier rivalisierender Fanclubs. An-
gaben zum zeitlichen Umfang des Unterrichtsprojekts wurden nicht

gemacht.

Wiszniewsky, Alois:
Jugendgewalt und Sonderpadagogik -

Vorbeugung und Bekampfung durch Begegnung mit auslandischen Schiilern
In: Jugendwohl 77/1996/7, S. 317-328

Vorbemerkung
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Die Schule in Bernardshof in Mayen, Teil einer stationaren Jugend-
hilfeeinrichtung, ist eine staatlich anerkannte Schule fur lernbehin-
derte und verhaltensauffallige Kinder und Jugendliche. In ihr werden
kognitive, manuelle und soziale Fahigkeiten sowie eine gesunde
Emotionalitat gefordert. Insbesondere der Ethik- und Religionsun-
terricht stellte sich dieser Aufgabe. Mit ihm sollten den Schulerinnen
und Schuler im Schulalltag ethisches und christliches Wissen vermit-
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telt sowie positive Erfahrungen erméglicht werden. Vor einigen Jahren
stellte der Schulleiter des Bernardshofs dem Religions- und Ethik-
lehrer die Aufgabe, schwerpunktmaBig gerade in seinem Fach mit
den Schulerinnen und Schulern das Thema Gewalt, Konfliktféhig-
keit und Toleranz zu bearbeiten und einen konkreten, praktischen
Beitrag zur Vorbeugung und Bekdmpfung von Gewalt und Fremden-
feindlichkeit zu leisten. Im Jahre 1992 entwickelte das Lehrerkolle-
gium unter Leitung des Religions- und Ethiklehrers mit den Schdle-
rinnen und Schilern das Konzept » Abbau und Bekdmpfung von
Jugendgewalt durch Begegnung mit auslandischen Schilern«.

Dem gemeinsam entwickelten Konzept liegt theoretisch der syste-
mische Ansatz zugrunde. Die Erziehung zur Konfliktfahigkeit und
Toleranz wird als ein Teilsystem im System der Schule verstanden,
von dem padagogische Wirkungen ausgehen kénnen. Es geht von
dem Grundsatz aus, daB Jugendgewalt und Auslanderfeindlichkeit
sich aufgrund eines evolutiondren Eigennutzes mit dem Ziel der ei-
genen Existenzsicherung bei Schilerinnen und Schalern herausbil-
den. Dem kann aber Uber schulische Bildungs- und Erziehungsmaf-
nahmen vorgebeugt und es kann bekampft werden. Es werden in
den Begegnungen insbesondere Methoden wie soziales Modell-
lernen und erlebnispadagogische MaBnahmen angewandt.

Ziel des Konzeptes ist es, die Schilerinnen und Schuler erkennen zu
lassen, daB auslandische Schiler ahnliche Interessen, Ziele und Pro-
bleme wie sie haben und sie darlber fir einander Verstandnis ent-

wickeln und mogliche Vorurteile abbauen.

Die Begegnungen wurde mit Schilerinnen und Schilern der 9. Klas-
se im Bernardshof und tschechischen lern- und verhaltensbehinder-
ten Schdlerinnen und Schilern aus Uherske Hradiste durchgefihrt.
Gegenseitige Besuche fanden statt. Die Mayener Schilerinnen und
Schuler zeichneten sich durch geringe Frustrationstoleranz und Kon-
fliktfahigkeit, groBe Lern- und Erziehungsdefizite, Kontaktstérun-
gen, Verwahrlosung und mangelndes RealitatsbewuBtsein aus. Wei-
tere Begegnungen wurden zwischen einer Mayener Grund- und
Hauptschule und Schiilern der UNESCO-Schule in Uherske Hradiste
durchgefihrt.

Die Entwicklung und Realisierung des Konzepts gliederte sich

wie folgt:

1992-1993: Aufarbeitung des Themas » Gewalt und Auslander-
feindlichkeit« im Religions- und Ethikunterricht.

1993: Erste Kontaktaufnahme zu lern- und verhaltensbehinderten
Schulern der sidmaéhrischen Stadt Uherske Hradiste (Partnerstadt
von Mayen) Uber den Religions- und Ethiklehrer sowie Vereinba-
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rungen Uber wechselseitige Schulerbegegnungen.

1994: Besuch der tschechischen Schilerinnen und Schiler vom
22.4.-30.4. in Mayen; Partnerschaft »Bricken bauen«.

1995: Gegenbesuch in Uherske Hradiste vom 23.3.-31.3.
1996: Besuch der tschechischen Schilerinnen und Schiler vom
12.7.-20.7. in Mayen.

Mitarbeiterinnen An den Schulerbegegnungen nahmen jeweils zwei Lehrkréfte teil.
und Mitarbeiter Diese Mehrarbeit erforderte Engagement und Idealismus seitens der
Lehrer und wurde nicht entlohnt.

Finanzierung Die Finanzierung der Schilerbegegnungen stellte ein groBes Pro-
blem dar, da die Schule die Begegnungen selbst finanzierte und be-
treute. Im Jahr 1994 wurde die Schilerbegegnung vom Direktor der
stationaren Jugendhilfeeinrichtung, der die Schule angeschlossen
ist, durch Ubernahme der Unterbringung und Bekdéstigung unter-
statzt.

Erfahrungen Durch die gegenseitigen Besuche in den Jahren 1994 und 1995 ist
das Verstandnis und die Freundschaft zwischen den Schiilerinnen
und Schilern gewachsen. Im Herbst 1995 wurde die Stadt Mayen
aufgrund der Schulerbegegnungen, die auf Sonderschulebene ein-
zigartig sind, mit der Europamedaille und im Marz 1996 wurde die
Partnerschaft mit einem Preis (mit DM 3.000,-- dotiert) ausgezeich-
net. Schulisches Bilden und Erziehen Uber Schilerbegegnungen ha-
ben ein Kraftesystem bewirkt, von dem vielfaltige positive Wirkun-
gen ausgehen; denn auch im Hinblick auf den Schulalltag im Ber-
nardshof hatten die Schulerbegegnungen Auswirkungen im kérper-
lichen, sozialen, personlichen und kulturellen Bereich der Schilerinnen
und Schiler. Aufgrund der bereits erzielten Erfolge soll fir den
Besuch der tschechischen Schilerinnen und Schiler im Juli 1996 ein
Curriculum erstellt werden, das die ganze Schule umfaf3t.

Wucherpfennig, Bernd / Klockenbusch, Heinrich:
Polizei als Puppenspieler
In: KINDERZEIT —/1996/3, S. 17-18

Vorbemerkung Die wissenschaftlich belegte Erkenntnis, daB das padagogische Pup-
penspiel mit dem Medium Puppe als »sinnbildliche Darstellung des
Menschen« ein geeignetes Instrument ist, um Inhalte Gber eine in-
nere Beteiligung am konkreten Ablaufgeschehen zu transportieren,
hat die Autoren bewogen, in Zusammenarbeit mit den Landeskrimi-
naldamtern Baden-Wurttemberg und Nordrhein-Westfalen und dem
Polizeifortbildungsinstitut Neuss ein Fortbildungsangebot fur Ver-
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kehrssicherheitsberater der Polizei (Verkehrspuppenspieler) zu ent-
wickeln. Die Puppenspieler sollen in die Lage versetzt werden, The-
men wie »Gewalt« und »Eigentum« in Kindergéarten, Grund- und
Sonderschulen zu vermitteln. Der so ausgearbeitete vierzehntagige
Lehrgang »Puppenbihnen I« (auf den Lehrgang »Puppenbihnen I«
wird im Text nicht eingegangen) wurde in dem Fortbildungskalender
des Polizeifortbildungsinstituts »Carl Severing«, Minster, der einzi-
gen Dienststelle im Bundesgebiet, die Praventionspuppenspieler
ausbildet, aufgenommen und seither fur polizeiliche Puppenspieler-
teams angeboten.

Die Methode des padagogischen Puppenspiels wird, indem es die
Zuschauer mehrsinnig anspricht und sich insbesondere der Phanta-
sie des Menschen bedient, als geeignetes Medium gesehen, ein
Thema kindgerecht zu vermitteln. Hierzu notwendige Kenntnisse
des Puppenspiels hinsichtlich Dramaturgie, Spieltechnik, Padagogik
und Psychologie werden im Rahmen des Lehrgangs vertieft.

Ziel der Fortbildung ist die konzeptionell angelegte, themenbezoge-
ne Sensibilisierung von Kindern, Eltern und Verkehrssicherheitsbe-
amten, die als Praventionspuppenspieler tatig sind.

Die Fortbildung wandte sich an Praventionspuppenspieler, die be-
reits den Lehrgang »Puppenbihnen I« besucht hatten sowie dari-
ber hinaus an Vertreterinnen und Vertreter von der Polizei, Kinder-
garten, Schulen sowie Eltern.

Der vierzehntagige Lehrgang »Puppenbihnen ll« umfaBte als
Schwerpunkte:

= theoretische Inhalte

= Lehrproben (Puppenspiel vor Kindern und Elterninformations-
veranstaltung)

Die Fortbildungen wurden von den beiden Autoren (berufliche
Qualifikationen sind nicht genannt) angeleitet.

Eine auch konzeptionell angelegte Kooperation zwischen den Erzie-
hungsberechtigten, den Kindergéarten, der Schule, den allgemeinen
sozialen Diensten und der Polizei wird als notwendig erachtet. Die
Zusammenarbeit aller Beteiligten verlief bislang problemlos.

Eigenen Angaben zufolge duBerten sich am Lehrgang beteiligte Kin-
dergarten, Schulen und Eltern sehr positiv. So sahen sich Erziehe-
rinnen, die im Rahmen der polizeilichen Fortbildung die Methode
des Puppenspiels kennengelernt haben, motiviert, selbst verstarkt
Puppen in ihrer Arbeit einzusetzen. Die Notwendigkeit dieser Form
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der Praventionsarbeit wird betont und eine kontinuierliche Fort-
fuhrung der Aufklarungs- und Erziehungsarbeit im Rahmen der Kri-
minalpravention gefordert. Die hierzu zwingend notwendige Zu-
sammenarbeit von Polizei und beteiligten Institutionen stellte kein
Problem dar.

Evaluation Die polizeiliche Fortbildung wird von der Universitat GHS Essen und
der AG Gewaltpravention der Universitat Kéln wissenschaftlich be-
gleitet. Eine abschlieBende Bewertung der Arbeit soll jedoch erst in
einigen Jahren erfolgen.
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2| Ansatze zur sekundaren Kriminalpravention

Einleitung

Die Arbeit im Bereich sekundarer Kriminalpravention richtet sich an
»auffallige und/oder sozial gefahrdete« Kinder und Jugendliche und
schlieBt damit eine Vielzahl méglicher Zielgruppen ein. Dazu gehoren
neben Kindern und Jugendlichen, die sozial, schulisch, familiar
und/oder 6konomisch gegenlber Altersgleichen benachteiligt sind
auch die Jugendlichen, deren berufliche und damit auch soziale In-
tegration von massiven Brichen bzw. prekaren Arbeitsverhaltnissen
gekennzeichnet ist. Bei ihnen wird auf langere Sicht Desintegration
und kriminelles Verhalten nicht ausgeschlossen. Dariber hinaus
werden auch solche Kinder und Jugendliche zu den Zielgruppen ge-
zahlt, denen es ganz allgemein nicht gelingt, sozial »angepaBt« zu
leben und die auf problematische Lebensumstande mit auffalligem
Verhalten reagieren.

Diese — im Vergleich zur priméren Kriminalpravention — eindeutigere
Definition der Zielgruppen bietet die Chance, klarere Zielsetzungen
und zielgerichtetere Handlungsstrategien formulieren und ent-
wickeln zu kénnen. Diese richten sich auf die Modifikation konkre-
ter Verhaltensweisen und wollen spezifische Benachteiligungen ein-
schranken.

Aber bei genauer Betrachtung verbirgt sich dahinter eine Schwierig-
keit: Der Begriff der »Benachteiligung« — und damit implizit die Be-
schreibung der Zielgruppe sekundarer Pravention — ist duBerst dif-
fus. Wie kaum ein anderes Schlagwort in der Jugendhilfe hat der
Begriff der »Benachteiligung« im letzten Jahrzehnt einen enormen
Bedeutungswandel erfahren — die ursprtinglich durch Bildungsdefi-
zite oder problematische Familienkonstellationen als eindeutig be-
nachteiligt erkennbaren Kinder und Jugendlichen sind nur noch ein
Teil der Zielgruppen der Jugendbhilfe. Auch Jugendliche, die unter
anderen 6konomischen Bedingungen weitgehend bruchlose Biogra-
phien durchlaufen hatten, werden inzwischen als »benachteiligt«
etikettiert. Diese Heterogenitat der Zielgruppen kriminalpraventiver
MaBnahmen erfordert eine starker ausdifferenzierte Arbeit und er-
schwert sie gleichzeitig. Um dem Vorwurf der Beliebigkeit zu entge-
hen und sich nicht ein generalstigmatisierendes Handeln, weil »Be-
nachteiligung« per se als ausreichendes Kriterium fur sekundéare Kri-
minalpravention ausreicht, vorwerfen zu lassen, muf3 Kinder- und
Jugendhilfe differenzierte Konzepte fur jeweils spezifische Zielgrup-
pen entwickeln bzw. umsetzen. Das Instrumentarium, welches ihr
auf der Grundlage des Kinder- und Jugendhilfegesetzes zur Verfu-
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gung steht, ist hinreichend. Teilweise ungeklart ist dagegen, welche
Handlungsstrategien fur welche Problemlagen angemessen und da-
mit effizient sind.

In den dokumentierten Arbeitsansatzen spiegelt sich diese Hetero-
genitat jedoch nicht wider. Dort dominiert vielmehr ein gesellschaft-
liches Phanomen, das zu Beginn der neunziger Jahre in der Offent-
lichkeit und in den Medien starke Aufmerksamkeit erregte: die stei-
gende Gewaltbereitschaft, an der Jugendliche wesentlich beteiligt
waren, auch solche mit rechtsextremem Hintergrund (erinnert sei
hier an Hoyerswerda, Molln oder Rostock). Insofern verwundert es
nicht, daB die Gberwiegende Zahl der Anséatze ihre Schwerpunkte
im Bereich der Arbeit mit Jugendlichen zum Thema Gewalt, Aggres-
sion und Rechtsextremismus setzt. Ganz deutlich hat hier auch das
Aktionsprogramm gegen Aggression und Gewalt (AgAG), das die
Bundesregierung ins Leben rief, seine Spuren hinterlassen.

Die gewaltpraventive Arbeit 4Bt sich hinsichtlich ihrer Zielgruppen
grob danach unterscheiden, ob sie sich an Jugendliche richtet, de-
ren Gewaltbereitschaft einen rechtsextremen Hintergrund hat (015,
028) oder (zumindest scheinbar) von solchen Hintergriinden abge-
koppelt ist (027).

Dagegen sind die inhaltlichen Schwerpunkte und Handlungsstrate-
gien solcher Ansatze homogen und unterscheiden nicht nach den
Ursachen der Gewaltbereitschaft: Akzeptierende und integrative Ju-
gendarbeit bildet hier den Rahmen fir Streetwork, wobei die aufsu-
chende Arbeit haufig nur in der ersten Phase der Kontaktaufnahme
auf der StraBe stattfindet. In der zweiten Phase solcher Ansatze
werden die Jugendlichen haufig in Jugendclubs eingebunden oder
es werden gemeinsam mit ihnen Anlaufstationen geschaffen. Inner-
halb der Jugendeinrichtungen werden teilweise Antigewalt- und
Antiaggressionstrainingskurse (016) angeboten, um Verdnderungen
bei den Einstellungen und Verhaltensweisen der Jugendlichen zu
bewirken. Diese Kurse werden manchmal mit anderen Elementen,
z.B. mit einem Kartsportangebot (037) aus der Erlebnispadagogik,
verknUpft. AuBerdem werden neben der Freizeitarbeit, die in den
Clubs oder in Wochenendfreizeiten mit den Jugendlichen durchge-
fahrt wird (019, 021), manchmal Diskussionsrunden und Gruppen-
arbeit zu den Themen Aggression, Gewalt und Rechts- oder Links-
radikalismus angeboten. Einige Projekte bieten darliber hinaus auch
Einzelfallhilfen an, in deren Rahmen dann die berufliche Integration
vorbereitet und ginstigenfalls noch eingeleitet wird (024).
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Ein weiterer, wenngleich wesentlich kleinerer, Schwerpunkt in der
Literatur ist die Arbeit mit (gewaltbereiten) FuBballfans (024, 035).
Vom gemeinsamen Interesse am FuBballspiel ausgehend versuchen
die Projekte die nicht nur bei den Spielen haufig eskalierende Ge-
walt durch die Beeinflussung der gruppendynamischen Prozesse zu
verhindern. Die Wirkung dieser Angebote soll dabei mdglichst Gber
den FuBballsport hinausgehen. Ein anderes Projekt will durch ge-
meinsame FuBballspiele zwischen den Beamten der Polizei und den
FuBballfans gewaltpraventiv und vertrauensbildend wirken (023).

Gesprachsrunden zum Thema »Aggression und Gewalt, Rassismus«
werden auch im Bereich der politischen Bildung (018) als Methode
zur Einstellungsanderung eingesetzt. Jugendliche sollen tber per-
sonliche Interessen (Musik) zu einer arbeitenden Gruppe mit einem
gemeinsamen Ziel (Videoerstellung, CD-Produktion) zusammenge-
schlossen und ihre Toleranzbereitschaft und Gewaltabstinenz positiv
beeinfluBt werden.

Quasi ein »Tabuthema« wird in dem Ansatz aufgegriffen, in dessen
Mittelpunkt Gewaltpravention durch kérperorientierte Arbeit in Hei-
men und in der Psychiatrie steht (022). Dies setzt innerhalb des An-
satzes zunachst die Identifikation problematischer Selbstkonzepte
von Kindern und Jugendlichen, die auBerfamiliar untergebracht
sind, voraus. Uber die Arbeit mit dem eigenen Kérper und erlebnis-
intensive Ansatze soll durch eine Starkung der Problemlésungskom-
petenzen und durch die Steigerung von SelbstbewuBtsein und
Selbstwert ein verandertes Konfliktverhalten erreicht werden.

Nur wenige Projektansatze beschreiben als Zielgruppen auch »ge-
fahrdete« Kinder und Jugendliche, ohne dal3 diese bereits durch ge-
walttatiges oder aggressives Verhalten in erhéhtem Maf3 auffallig
geworden waren. Schwerpunktsetzungen in diesen Ansatzen sind
die Integration der Zielgruppe in Sportvereine (017), die Bereitstel-
lung eines niedrigschwelligen Beratungs- und Betreuungsangebotes
fur Kinder, die in der »Szene« leben (025) oder die Unterstlitzung
bei der Realisierung sinnvoller Freizeitangebote (031). AuBerdem
wird der Versuch beschrieben, das soziale Klima an einer Schule so
zu verandern, daB3 adaquate Konfliktbewaltigungsstrategien ent-
wickelt werden kénnen (020).

Wahrend in einigen Projektbeschreibungen auch Madchen und jun-
ge Frauen neben den jungen Mannern als potentielle Zielgruppe an-
gesprochen werden, wendet sich lediglich ein Projekt ausschlieBlich
weiblichen Zielgruppen zu (038). Mit Methoden der intensiven Koér-
perarbeit (»Festhaltetherapie«) sollen Verhaltensdnderungen im
Umgang mit Gewalt und Konflikten erreicht werden.
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Quer zu den zielgruppenorientierten Projekten gibt es auch MaB-
nahmen, in denen Sozialarbeiter qualifiziert werden sollen.
Wadhrend sich ein Seminar (030) mit dem Thema »Umgang mit Ge-
walt« beschaftigt, wird in einem anderen Ansatz ein theoretisches
Konzept zum Thema »Jugend und Gewalt« (033) vorgestellt.

Die Einstellungs- und Verhaltensanderungen bei Kindern und Ju-
gendlichen sollen nicht nur langfristig, sondern auch auBerhalb des
»Schonraumes« eines Projektes erreicht werden. Deshalb sind nicht
nur umfangreiche und tragfahige Kooperationsbezlige mit anderen
relevanten Akteuren, wie der Schule, anderen Einrichtungen der Ju-
gend(berufs)hilfe oder auch berufsausbildenden Einrichtungen er-
forderlich, sondern auch die Eltern missen einbezogen werden.
Wahrend Zusammenarbeit mit Institutionen und anderen Hand-
lungsfeldern aus den meisten Projekten berichtet wird, oft jedoch
ohne Angaben zu ihrer Tragfahigkeit, wird Uber Elternarbeit kaum
etwas gesagt.
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2 mteraturdokumentation

Barkau, Holger:
Gewaltbereitschaft und Rechtsextremismus: Handlungsansatze aus integrativer Sicht
In: deutsche jugend 43/1995/6, S. 266-271

Vorbemerkung Seit August 1992 gab es in der Jugendberatung BiB ein Projekt zum
integrativen Umgang mit gewaltbereiten und rechtsorientierten
Jugendlichen.

Methodische Grundlagen Die Arbeitsweise des Projekts basierte auf der Auffassung, daB
Rechtsextremismus nicht in erster Linie ein psychologisches, sondern
vielmehr ein gesellschaftliches Problem ware. Die aufsuchende, inte-
grative Arbeit stUtzte sich auf zwei Grundannahmen:
®» Jedes Verhalten stellt einen Versuch dar, Lebenssituationen zu be-
waltigen.
®» Jedes Verhalten ist subjektiv sinnvoll.

Ziel Ziel der Arbeit war es, Veranderungen im BewuBtsein, Handeln und
Verhalten rechtsextremer und gewaltbereiter Jugendlicher herbeizu-
fahren.

Zielgruppe Das Projekt wandte sich an gewaltbereite und rechtsorientierte

junge Menschen.

Angebot Die Arbeit des Projekts wird im Text anhand eines fiktiven Fallbei-
spiels verdeutlicht. Uber aufsuchende StraBensozialarbeit, Gruppen-
wochenenden, 6¢ffentliche Vortrags- und Diskussionsabende etc.
sollten »vier Wege der Veranderung« beschritten werden:
= BewuBtseinsarbeit und Sinnfindung;
= Nachsozialisation und Bildung von Grundvertrauen;
= Erlebnisaktivierung und Personlichkeitsentfaltung;
= Solidaritatserfahrung.

Erfahrungen Angaben des Projekts zufolge konnten bei den jungen Menschen,
zu denen ein intensiverer Beratungskontakt hergestellt werden
konnte, »durchaus Weichen hinsichtlich eines veranderten Um-
gangs mit der Verarbeitung von kinftigen Erfahrungen gestellt wer-
denx.
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Cladder-Micus, Annita / Kohaus, Hermann:
Ambulantes Antiaggressivitatstraining mit gewalttatigen Jugendlichen
In: deutsche jugend 43/1995/6, S. 257-265

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen
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Weitere Beschreibung des Ansatzes:

Kohaus, Hermann / Cladder-Micus, Annita:

Integrative Arbeit mit gewalttdtigen Jugendlichen und ambulante
Anti-Aggressivitatstraining in Nottuln

In: DVJJ-Journal 6/1995/3-4, S. 347-353

Das offene Jugendzentrum in Nottuln im westlichen Minsterland,
einem Ort mit ca. 17.500 Einwohnern — hiervon Uberdurchschnitt-
lich viele Kinder und Jugendliche — arbeitete bereits seit mehreren
Jahren schwerpunktmaBig mit akzeptierender und integrativer
Jugendarbeit, insbesondere mit Jugendlichen aus dem Bereich der
gewaltbereiten Skinhead- und Hooliganszene. DaB3 im Herbst 1993
nach schweren Gewalttaten einige Jugendliche, die von ihrer Ge-
walttatigkeit loskommen wollten, im Jugendzentrum verzweifelt
um Hilfe baten, gab den AnlaB3, nach gezielteren MaBnahmen zu
suchen. In Kenntnis des stationaren Antiaggressivitatstrainings mit
gewaltauffalligen Jugendlichen in der Jugendstrafanstalt Hameln
entwickelten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Jugend-
zentrums in Kooperation mit den in Hameln tatigen Psychologinnen
und Psychologen ein auf ihre konkrete Arbeitssituation zugeschnit-
tenes Konzept eines ambulanten Antiaggressivitatstrainings, das
schlieBlich von Februar bis Juni 1994 praktisch erprobt wurde. Ein
zweiter Durchgang begann im Oktober 1994, ein weiterer im Marz
1995.

Das Jugendzentrum in Nottuln befindet sich in katholischer Trager-
schaft (St. Martinus).

Der Arbeitsansatz des Jugendzentrums orientierte sich primar an
dem der akzeptierenden Jugendarbeit. Auch geschlechtsspezifische
Aspekte wurden explizit bertcksichtigt.

Das ambulante Aggressivitatstraining versucht, durch affektive Kon-
frontation mit dem eigenen Gewaltverhalten Betroffenheit herzu-
stellen und so eigene Bestrebungen zu stadrken, solche Verhaltens-
muster zu Uberwinden. Es wurde ein innerlicher Zusammenbruch
forciert, um die Jugendlichen zur Reflexion anzuregen und sie dann
wieder aufzubauen. Die Freiwilligkeit der MaBnahme, héchste Moti-
vation sowie die Erkenntnis, alleine nicht von der »Sucht« Gewalt-
tatigkeit loszukommen, wurden hierbei als Grundvoraussetzungen
fur einen erfolgreichen Verlauf genannt.
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Ziel

Zielgruppe

Angebot
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Ziel des Antiaggressivitatstrainings war es, daB die Jugendlichen von
ihrer Gewalttatigkeit loskommen und sozialvertragliche Konfliktlo-
sungsmaoglichkeiten entwickeln sollten.

Gewalttatige, oftmals unter Bewdhrungsaufsicht stehende Jugend-
liche, die fr ein Antiaggressivitatstraining in Frage kamen, mufBten
hoch motiviert sein, von ihrer Gewalttatigkeit loskommen zu wollen.
Sie muBten freiwillig am Training teilnehmen; eine Teilnahme auf-
grund richterlicher Weisung war nicht méglich. Weiter muBten die
Jugendlichen bereits den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Ju-
gendzentrums bekannt sein und eine gefestigte Beziehung zu ihnen
aufgebaut haben. Eine ausgepragte Suchtproblematik schloB die
Teilnahme aus.

Das Antiaggressivitatstraining bestand grob gegliedert aus drei Bau-
steinen: Sozialanamnese, Trainingsvertrag, Training.

1. Sozialanamnese

Vor Beginn des Trainings wurde mit jedem einzelnen Jugendlichen
eine ausfuhrliche Sozialanamnese durchgefihrt, insbesondere um
Motivation und personliche Zielsetzung des Jugendlichen zu erar-
beiten. Grundlage hierfir gab ein Gesprachsleitfaden. Im AnschluB
daran wurde dem Jugendlichen die Méglichkeit gegeben, das be-
gonnene Gesprach mit den Trainerinnen und Trainern zu vertiefen.

2. Trainingsvertrag

Erst nach der Sozialanamnese wurde ein sogenannter Trainingsver-
trag mit den Jugendlichen abgeschlossen; diesem wird zentraler
Stellenwert fur die erfolgreiche Durchfuhrung des Trainings einge-
raumt. Den Jugendlichen sollte deutlich gemacht werden, daB sowohl
sie selbst Einzelheiten des Vertrags konsequent zu erfillen hatten,
als auch die Trainerinnen und Trainer mit der Unterzeichnung des
Vertrags Verpflichtungen eingingen, die sie konsequent einhalten
muBten. Nach Auffassung des Jugendzentrums trug der Vertragsab-
schluB zu Beginn wesentlich zu einem Durchhaltevermégen auch in
schwierigen Phasen des Trainings bei. Der Trainingsvertrag umfaBte
im wesentlichen folgende Punkte:

= Verpflichtung zur regelméaBigen Teilnahme;

= Alkohol- und Drogenabstinenz wahrend der Trainingstage;

= Diskretion nach auBen;

= Gewaltlosigkeit;

= Moglichkeit, Grenzen zu setzen, »stop« zu sagen;

= Verpflichtung, trainingsrelevante Ereignisse aus dem Verlauf der
Woche anzusprechen (z. B. Schlagereien).

Die schriftliche Vereinbarung sollte Gberdies geeignet sein, in fol-
gende Strafverfahren mit eingebracht werden zu kénnen, um durch
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glnstigere Sozialprognosen auf mildere Urteile fir die Jugendlichen
hinwirken zu kénnen.

3. Training

Das Training erstreckte sich Uber einen Zeitraum von 16 Wochen.
Wdchentlich fand eine ca. zweistindige Sitzung mit einem an-
schlieBenden Freizeitprogramm statt. Ebenso gehorte ein Freizeit-
wochenende von freitags bis sonntags zum Programm. Das Training
war so ausgerichtet, daB maximal vier Jugendliche mit zwei Traine-
rinnen und Trainern gleichzeitig an einem Training teilnehmen
konnten.

Das Training gliederte sich in verschiedene Phasen:

= Es begann mit einer Vorstellungsrunde, in der die Jugendlichen
und die Trainerinnen und Trainer ihre Erwartungen und Beflirch-
tungen bezlglich des Trainings darlegten.

= In den folgenden Sitzungen schilderte dann jeweils ein Jugend-
licher eine von ihm begangene Straftat. Durch konfrontative Befra-
gung — der Jugendliche sollte die Situation bis ins kleinste Detail
schildern, sich gleichsam zurlickversetzen — wurde versucht, die
emotionalen Elemente der Gewalttat aufzusplren. Die Betroffenheit
Uber die eigene Tat herzustellen, stand hierbei im Vordergrund.

= In der AbschluBrunde wurden alle Teilnehmer dazu aufgefordert,
ihre Geflihle wahrend der Sitzung zu beschreiben.

= Das anschlieBende Freizeitprogramm diente insbesondere dazu,
die Jugendlichen wieder aufzufangen; denn die Betroffenheit, die
die Jugendlichen wahrend der Sitzungen erlebten, I6ste in der Regel
wiederum starke Aggressionen und Verunsicherung aus. Die Betrof-
fenen sollten Uber das Freizeitprogramm (gemeinsames Essen, Spie-
le etc.) erleben, daB die Achtung vor ihnen — trotz schockierender
Offenbarungen durch die am Training Beteiligten — nicht verloren
gegangen war.

= Dieser Phase schlossen sich Sitzungen an, in denen fir jeden Teil-
nehmer eine Kosten-Nutzen-Analyse beziglich der Gewalttat er-
stellt wurde. Diese mUndeten in die Erkenntnis, daBB Gewalttaten
keine rational begriindeten Taten waren, sondern primar emotional
gesteuertes Verhalten.

= |n weiteren Sitzungen wurden magliche Ursachen fur das aggres-
sive Verhalten erortert. Zentrale Aufmerksamkeit wurde weiter der
Beschaftigung mit der Rolle der Opfer der Gewalttaten geschenkt.
Die Jugendlichen wurden aufgefordert, sich in das Opfer hineinzu-
versetzen und die Gewalttat zu schildern.

= Ein weiteres Thema des Trainings war die Subkultur der Jugendli-
chen. Die Jugendlichen sollten erkennen, welche Griinde bei ihnen
fur die Zugehdrigkeit zu einer bestimmten Gruppe bestanden.

= Ein weiteres zentrales Element des Trainings bildete die im Vertrag
festgelegte Wochenreflexion.
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= Das Freizeitwochenende mit den Jugendlichen fand in unstruktu-
rierter Weise in einer gemdtlichen Ferienwohnung statt. Gemeinsa-
me Unternehmungen fanden nur auf Wunsch der Teilnehmer statt.
Das praktische Erleben eines gewaltfreien Wochenendes stand im
Zentrum und sollte zu einem weiteren Durchhalten motivieren.

Mitarbeiterinnen Die Kurse wurden von den zwei Beschaftigten des Jugendzentrums,
und Mitarbeiter einem Padagogen und einer Sozialarbeiterin, durchgefihrt.
Ca. 10 Jugendliche waren ehrenamtlich im Zentrum tatig.

Kooperation In der Planungsphase fand eine mit Unterstlitzung des Landes-
jugendamtes erfolgreiche Kooperation mit der Jugendstrafanstalt
in Hameln statt.

Erfahrungen = Die Jugendlichen hatten ein groBes Durchhaltevermogen;
= Die Jugendlichen hatten nach dem Training das BewuBtsein, daf3
sie etwas, was sie sich vorgenommen hatten, auch tatsachlich
schaffen konnten. Dem Jugendzentrum zufolge half ihnen dieses
BewuBtsein, ihren Vorsatz, gewaltfrei zu leben, weiterzuverfolgen.

017

Curth, Annette / Kelm, Andrea / Mathern, Sigrid:

Schwierige Kinder und Jugendliche im Sportverein?

»Auszeit« — das Hessische Jugendaktionsprogramm gegen Gewalt,
Fremdenfeindlichkeit und Rechtsextremismus

In: sozialmagazin 21/1996/12, S. 44-48

Vorbemerkung Im Jahr 1994, auf dem Hohepunkt gewalttatiger Ausschreitungen
unter Jugendlichen, sah die Landesregierung Hessen die Notwen-
digkeit, im Rahmen eines »Hessischen Jugendaktionsprogramms ge-
gen Gewalt, Fremdenfeindlichkeit und Rechtsextremismus« als Er-
ganzung zur klassischen Jugendarbeit Modellprojekte zu initiieren.
Diese sollten die Aufgabe haben, unter den Jugendlichen ein Klima
von Toleranz, Verstandnis und Dialogbereitschaft zu férdern und sie
zu befahigen, auf Gewalt als Mittel zur Konfliktbewaltigung zu ver-
zichten.

Finf Projekte erhielten eine befristete Forderung als Modellprojekt,
darunter das Projekt » Auszeit« der Sportjugend Hessen, das im fol-
genden Gegenstand der Darstellung ist. Die Sportjugend Hessen,
groBter hessischer Jugendverband und Interessenvertretung aller
jungen Menschen, die in Sportvereinen organisiert sind, hat es sich
zur Aufgabe gemacht, den Jugendsport zu fordern und die tber-
fachliche Jugendarbeit im Sportverband zu unterstiitzen.

Trager Trager des Projekts war die Sportjugend Hessen.
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Methodische Grundlagen  Das Projekt basierte auf dem Grundgedanken, dafB Sport ein attrak-
tives Medium darstellt, das im Sinne sozialarbeiterischer Aufgaben
genutzt werden kann. Uber eine aufsuchende Jugendsozialarbeit
mit Angeboten im sportlichen Bereich sollten destruktive Gruppen-
strukturen aufgeldst, neue soziale Kontakte ermoéglicht und koope-
ratives Verhalten erprobt und eingelibt werden.

Als Prinzipien der Arbeit, die dariiber hinaus auch im Rahmen der
Fortbildungen fur Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter sowie
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter vertieft und eingetibt wurden,
werden folgende Pramissen genannt:

= Die Jugendlichen wurden als ganze Personen wahrgenommen,
nicht nur unter dem Blickwinkel, wie schnell sie rennen oder
schwimmen koénnen,

= Ausgangspunkt der Trainingsplanung waren die Bedirfnislagen
der Jugendlichen,

= die Angebote wurden von den Jugendlichen mitbestimmt,

= die Bewegungsangebote bertcksichtigten die Grundformen
menschlicher Bewegung,

= unterschiedliche Starken der Teilnehmerinnen und Teilnehmer
waren kein Hinderungsgrund fur gemeinsame Aktivitaten.

Ziel Globales Ziel des Projekts war die Gewaltpravention.

Zielgruppe Das Projekt wandte sich an Jugendliche, die bisher noch nicht im
Sportverein oder die bereits aufgrund auffalligen Verhaltens bzw.
gewalttatiger Ausbriiche ausgeschlossen worden waren. Dies waren
oft die gleichen Jugendlichen, die Angebote der Jugendpflege nicht
wahrnahmen, weil sie aus ahnlichen Grinden auch hier nicht inte-
grierbar waren oder weil sie mit gesprachsorientierten Angeboten
nichts anfangen konnten.

Angebot In Zusammenarbeit mit der Jugendpflege, Sportvereinen und Schu-
len des Landkreises GroB3-Gerau bot das Projekt an verschiedenen
Standorten Hessens Sport und Bewegung fur Jugendliche an. Der
»Auszeitbus« war ausgestattet mit einer Streetballanlage, Inline-
Skatern, einem Kart, verschiedenen Ballspielen etc.

Ein weiterer Aufgabenschwerpunkt des Projekts war die Vernetzung
verschiedener Kooperationspartner mit dem Ziel einer gemeinsa-
men, sportbezogenen Jugendsozialarbeit. Hierzu bot » Auszeit« So-
zialarbeiterinnen und Sozialarbeitern aus der Jugendhilfe und
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern aus Sportvereinen praxisori-
entierte Fortbildungen an, die deren Repertoire an jugendgemafen,
sportlichen Angeboten erweitern und deren Verstandnis fur
»schwierige« Jugendliche fordern sollten.
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Mitarbeiterinnen Die Projektangebote wurden von Honorarmitarbeiterinnen durchge-

und Mitarbeiter fahrt. Fur die Projektkoordination und Fortbildung werden als Quali-
fikationen der Beschaftigten genannt: Sozial- und Medienpadago-
gik, Politik-, Sport- und Erziehungswissenschaft sowie der Trainings-
schein fur Basketball.

Kooperation Eine Zusammenarbeit im Hinblick auf die Angebote an verschiede-
nen Standorten fand statt mit der Jugendpflege, Sportvereinen und
Schulen des Landkreises GroB-Gerau.
Eine Kooperation, die mittlerweile von Kriseninterventionen durch
»Auszeit«-Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei Konflikten zwischen
Vereinsvertreterinnen und Vereinsvertretern und Jugendlichen bis zu
gemeinsam durchgefihrten internationalen Sportbegegnungen
zwischen der B-Jugend des Vereins und einem tirkischen Sportver-
ein reichte, fand mit dem FuBballclub der Béllensee-Siedlung, einem
sozialen Brennpunkt in Russelsheim, statt.

Erfahrungen Das Projekt berichtet von positiven Erfahrungen in der Zusammenar-
beit mit dem FuBballverein der Béllensee-Siedlung. Vormals waren
hier provokative Handgreiflichkeiten unter den ausnahmslos auslan-
dischen Jugendlichen im Alter zwischen 14 und 18 Jahren an der
Tagesordnung. Es konnte erreicht werden, dal3 Konflikte mit »Pro-
blem-Jugendlichen« mittlerweile nicht mehr »zum Abbruch der Be-
ziehungen und zum VereinsausschluB« fuhren, sondern »flexibel
und problemorientiert behandelt werden« kénnen.

Auch im Hinblick auf die Fortbildungen wird von positiven Erfahrun-
gen berichtet. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer hatten die Ver-
anstaltung sehr begriBt, »sowas solle man viel 6fter machen«.

Eismann, Rainer / Gref, Kurt / Mayer, Bernhard / Menzke Detlef:

Politische Bildung in der Offenen Jugendarbeit. Niirnberger Beispiele.
Praxisbeispiel 2: together! Fiir ein friedliches Miteinander

In: deutsche jugend 45/1997/11, S. 488-493

Vorbemerkung Das Jugendamt NUrnberg bietet ein breitgefachertes Angebot der
Offenen Jugendarbeit an. Politische Bildungsangebote nehmen
hierbei — Stichwort Hoyerswerda, Hinxe, Solingen, Magdeburg... -
einen nicht unerheblichen Stellenwert ein. Im Rahmen des GroBpro-
jektes »together! Fur ein friedliches Miteinander«, entstanden 14
Einzelprojekte, die von erlebnispadagogischen Aktionen wie der
Einstudierung und Auffihrung von Theaterstiicken Uber die Herstel-
lung von Skulpturen bis hin zur Produktion einer CD und eines Video-
clips reichten. Das nachfolgend beschriebene Teil-Projekt entstand
aus der Idee der Bands im Rockmusikprojekt des Jugendtreffs
SchloBackerstraBBe, einer Einrichtung der Offenen Jugendarbeit in
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der NUrnberger Stdstadt, »was gegen die Faschos zu machen«. Aus
dieser Idee wurde im Rahmen von »together« eine fast zwei Jahre
dauernde Unternehmung, an deren Ende eine CD und ein Videoclip
standen.

Trager des Projekts war das Jugendamt der Stadt Nurnberg.

Im Rahmen der politischen Bildungsarbeit der lebensweltorientierten
offenen Jugendarbeit des Jugendamtes Nirnberg stellten die Jugend-
treffs in den einzelnen Stadtteilen die raumliche Grundlage ihrer auf
einer Methodenkombination aus aufsuchender Arbeit, Freizeitpad-
agogik, Beratungen und Gemeinwesenarbeit basierenden Tatigkeit
dar. Die Jugendlichen wurden explizit als Gesamtpersonlichkeiten
gesehen und nicht auf Aspekte wie »rechts« oder »gewalttatig« re-
duziert. Ankntpfungspunkt des nachfolgend beschriebenen Projekts
waren die Alltagskulturen der Jugendlichen wie Rap oder HipHop.

Ziel des Projektes war es, eine intensive Auseinandersetzung der Ju-
gendlichen mit der Thematik Auslanderfeindlichkeit und Gewalt zu
erreichen. Sie sollten sich mit ihren (jugend-)spezifischen Ausdrucks-
formen sowohl musikalisch als auch sprachlich dem Thema stellen.

Das Projekt wandte sich an die Jugendlichen des Jugendtreffs
SchloBackerstraBe, in dem Uberwiegend sogenannte »sozial be-
nachteiligte« Jugendliche verkehrten.

Da es sich bei dem Projekt um kein feststehendes Angebot handel-
te, kann im folgenden zur Veranschaulichung der Tatigkeiten nur
der ProzeBablauf skizziert werden:

Den Jugendlichen — Rockbands, Hip-Hoppern, Rappern etc. — wur-
den die notwendigen Mittel zur Verfigung gestellt, um eine CD mit
ihren Songs und mit ihren Texten zu produzieren. Wenngleich die
Jugendlichen aus allen Stilrichtungen kamen und sich Ublicherweise
voneinander abgrenzten, so rauften sie sich im Projekt doch immer
wieder zusammen. Hohepunkt war die Produktion des Titelsongs
der CD, der auch Grundlage eines Videoclips war.

Die Erfahrungen wurden positiv bewertet. Neben einem Stamm von
30 Jugendlichen, die von Beginn bis zum Ende des Projektes mitar-
beiteten, waren ca. 70 Jugendliche punktuell dabei, so daf sich
mindestens 100 Jugendliche in irgendeiner Weise mit dem Thema
»Fremdenfeindlichkeit und Rassismus « auseinandergesetzt haben.
Das »together« der Jugendkulturen Rock und Rap mit Jugendlichen
unterschiedlicher Nationalitdten wurde zum Prifstein fur das Pro-
jekt. Wenngleich die Beziehungen der Jugendlichen untereinander
»sehr dynamisch« verliefen, so war doch die Bereitschaft vorhan-
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den, »together« zu arbeiten und sich immer wieder zusammenzu-
raufen. Das gleichbleibend hohe Engagement wahrend des Projekts,
das zunehmende Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten bis hin zu
einer positiven Selbstdarstellung in Interviews der Medien zeigten,
dal3 positive (Selbst-)Erfahrungsprozesse initiiert werden konnten
und das Selbstwertgefiihl gestarkt wurde. Insgesamt entstanden so
neun Songs, die alle auf CD gepreBt werden konnten sowie ein Vi-
deoclip. Die Erfahrungen und Ergebnisse des Projekts wirken in der
Alltagsarbeit des Jugendtreffs fort.

GeBler, Elli / Weise, Steffi:

Jugendfreizeitclub MOSKITO e. V.
»Zielgruppenorientierte Prdavention gegen Aggression und Gewalt«
In: Kind — Jugend — Gesellschaft 39/1994/1, S. 27-28

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Der Jugendfreizeitclub MOSKITO e. V., ein Projekt des Aktionspro-
gramms gegen Aggression und Gewalt (AgAG), befand sich in dem
sozialen Brennpunkt »Roter Berg« mit 17.000 Anwohnern, davon
ca. 3.000 Kindern und Jugendlichen, im Norden Erfurts. Dort war
die Sozialstruktur von wachsender Bereitschaft zur Aggression und
Gewalt, Beschaffungskriminalitat und auch Angst gepragt. Auf-
grund eigener Analysen und Gesprachsrunden mit Jugendlichen
wurde das Moskitodorf, das aus mehreren Hausern besteht, Anfang
Januar 1993 von den Jugendlichen zum »Gewaltfreien Gebiet — zur
gewaltfreien Zone« erklart.

Trager war der Jugendfreizeitclub Moskito e. V.

Grundprinzip der Arbeit war der Satz: »Das Leben muf3 man neu
anfangen kénnen.« In der unterstiitzenden Beratung und Betreu-
ung, die in einer die Jugendlichen herausfordernden Art und Weise
stattfand, wurden die Jugendlichen als autonome Individuen respek-
tiert. Ein Vertrauensverhaltnis zwischen den Jugendlichen und den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern wurde als notwendig erachtet.

Ziel war die Pravention von Aggression und Gewalt.

Zielgruppe waren primar Jugendliche mit einer Gewaltproblematik,
Jugendliche, die ihre Ausbildung abgebrochen hatten oder die
Schule schwanzten und Trebegangerinnen und Trebeganger. Ein Teil
von ihnen war bereits mehrfach durch Beschaffungskriminalitat, Ba-
gatelldelikte etc. polizeilich aufgefallen und leistete im Projekt ge-
meinniutzige Arbeitsstunden bis zu einem Umfang von 500 Stunden
pro Person.
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Angebot

Finanzierung

Kooperation

Erfahrungen

Das Projekt betreute vorwiegend Jugendliche im Alter zwischen 13
und 17 Jahren. Das Dorf stellte ein offenes Angebot dar, in dem
Jugendliche ihre Zeit sinnvoll erleben, Freunde treffen und Selbst-
bewuBtsein aufbauen konnten. Hauptanliegen der Arbeit waren
flexible inhaltliche Angebote:

= Betreuung;

= Beratung;

= \Wochenendfreizeiten;

= Ferienfahrten;

= Feste,

= Praktische Arbeit im Moskitodorf (Renovieren, Malern etc.);

= Einbeziehen der Erziehungsberechtigten;

= Einzelfallbetreuung.

Das Projekt wurde vom Bund und der Kommune unterstitzt.

Eine gute Zusammenarbeit bestand mit der Bewahrungshilfe des
Landgerichts Erfurt, dem Jugendamt Erfurt, dem Férderkreis, dem
BIZ sowie dem Institut fUr Soziale Arbeit und Sozialpadagogik
(Frankfurt/M.).

Die Erfahrungen sind ambivalent. Wahrend die Arbeit mit den
Jugendlichen insgesamt positiv bewertet wird, insbesondere ein
Arbeitsprojekt, in dessen Rahmen Teile des Dorfes renoviert wurden
und die Jugendlichen fir sich erfahren konnten, daB ihr Engage-
ment gebraucht wurde, hat sich die individuelle Entwicklung der Ju-
gendlichen eher negativ vollzogen (Zunahme von »Schulschwanzern,
Ausbildungsabbriichen, Trebegdngertum, kriminellen Handlungen).

Heddenhausen, Ursula:
Praventionsprojekt zur Stabilisierung des sozialen Klimas -
Konzept zur Konfliktbewaltigung

In: AFET — Mitglieder-Rundbrief -/1997/3, S. 9-10

Vorbemerkung

2|49
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Die Erich-Kastner-Schule ist eine Schule fur Lernhilfen mit einem
schwierigen sozialen Einzugsgebiet in Hannover. Die meisten Schi-
lerinnen und Schuler leben in einem sozialen Brennpunkt der Stadt,
der sie taglich mit Problemen wie Arbeitslosigkeit, wirtschaftlicher
Not und sozialen Spannungen konfrontiert. Hinzu kommt eine in
der Regel autoritar-aggressive Erziehungshaltung der Eltern bzw.
Ablehnung oder Gleichgtltigkeit, so dal3 elementare Grundbedurf-
nisse der Kinder nach Liebe, Geborgenheit, Sicherheit und Vertrau-
en wenig BerUcksichtigung finden. Rigide elterliche Ratschlage wie:
»Wehr dich, schlag zurlick« etc. stehen im Gegensatz zu den ge-
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wulnschten Umgangsformen in der Schule, in der verbale wie kor-
perliche Gewalt verboten sind. Das »Praventionsprojekt zur Stabili-
sierung des sozialen Klimas — Konzept zur Konfliktbewaltigung«
stellt hierbei einen Versuch dar, das soziale Klima zu stabilisieren
und Konflikte zu bewaltigen.

Methodische Grundlage bildete die konsequente Durchfuhrung der
drei folgenden Bedingungen:

a) Entwicklung und Realisierung eines einheitlichen Erziehungs-
konzeptes an der Schule: Jedes Fehlverhalten hat eine bestimmte,
erwartbare disziplinarische MaBBnahme zur Folge.

b) Beteiligung der Schilerinnen und Schuler an der Konflikt-
regelung.

¢) Padagogische Konferenzen.

Ziele waren eine adaquate Konfliktbewaltigung sowie die Stabilisie-
rung des sozialen Klimas.

Zielgruppe waren die Schulerinnen und Schuler der Sonderschule
far Lernhilfe mit einem schwierigen sozialen Einzugsgebiet in Han-
nover, die sich aufgrund ihrer Affinitat zu verbaler und kérperlicher
Gewalt im Widerspruch zu dem geforderten gewaltfreien Umgang
in der Schule befanden.

1. Einheitliches Erziehungskonzept

Konsequente Wahrnehmung und Sanktionierung von

Fehlverhalten, z.B.:

= Verbale Gewalt gegen Schilerinnen und Schiler: Kontrahenten
sprechen noch am selben Tag ohne Intervention Anderer miteinander.
= Verbale Gewalt gegen Lehrkrafte: kurzfristiges Fernhalten vom
Unterricht.

= Korperliche Gewalt: Tater-Opfer-Gesprach.

= Sachbeschadigungen: Wiedergutmachung.

2. Beteiligung der Schiilerinnen und Schiiler an der
Konfliktregelung

Durch intensive Schilerratsarbeit sollten die Schiilerinnen und Schiler
lernen, wie auf demokratischem Weg Winsche durchgesetzt und
Konflikte beigelegt werden konnten. Eine Beteiligung der Schile-
rinnen und Schuler fand Uberdies in Form von Klassenkonferenzen
unter Beteiligung von Elternvertreterinnen und Elternvertretern sowie
gegebenenfalls von Beschaftigten aus den Familienhilfe- und Jugend-
hilfeeinrichtungen statt.

3. Padagogische Konferenzen

Mit Hilfe monatlicher padagogischer Konferenzen fir Lehrkrafte, in
denen beispielsweise Fallbesprechungen verhaltensschwieriger Kin-
der stattfanden, sollte Erziehung als Gemeinschaftsaufgabe verstan-

den werden.
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Beteiligt am Projekt waren die Lehrkrafte der Erich-Kastner-Schule in
Hannover.

Gegebenenfalls fand eine Kooperation mit Familienhilfe- oder Jugend-
hilfeeinrichtungen statt.

Konkrete Erfahrungen mit dem Projekt werden nicht mitgeteilt. Zur
allgemeinen Unterstiitzung der padagogischen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter werden Sozialpadagoginnen und Sozialpddagogen
oder Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter gewiinscht, die bei-
spielsweise helfen, wenn

= ein Erziehungsbeistand gefunden werden muB3,

= notwendige MaBnahmen wie auBerschulische Betreuungsange-
bote oder Therapien eingeleitet oder begleitet werden missen,

= bei der Berufsfindung Hilfen erforderlich sind,

= »ausrastende«, »streunende, beziehungsarme oder kontakt-
schwierige Schilerinnen und Schuler« betreut werden mussen.

Horngiebel, Matthias / Heller, Gabi:

Projekt B-Klotz. Standort: Eisenach-Neustadt
In: Kind — Jugend — Gesellschaft 39/1994/1, S. 24-26

Vorbemerkung

Trager
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Das Jugendzentrum Projekt B-Klotz in Eisenach-Neustadt besteht
seit Herbst 1992. Zielgruppe damals war eine Gruppe rechtsorien-
tierter Jugendlicher, zu denen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
nach und nach einen guten Kontakt aufbauen konnten. Eigenen
Aussagen zufolge war auch mit den heutigen Besucherinnen und
Besuchern des Jugendzentrums, die sich seit 1993 in zwei Gruppen
aufspaltete — eine altere Gruppe rechtsorientierter, zum Teil straffal-
lig gewordener Jugendlicher einerseits und jingere, in ihrer politi-
schen Einstellung bunt gemischte Jugendliche andererseits —, eine
klassische Jugendbildungs- und freizeitarbeit nicht moglich. Den
beiden in ihrem Auftreten sich grundsatzlich unterscheidenden
Gruppen gemeinsam war ihr » Alkoholgruppenzwangx, ihr passiv-
rezeptives Freizeitverhalten sowie ihre Einstellung zu Gewalt als Mit-
tel zur Lésung von Konflikten. Deshalb wollte das Projekt den Jugend-
lichen eine sinnvolle Alternative bieten und ihnen die Erfahrung er-
maoglichen, daB sie — zumindest im Jugendzentrum — ohne Gewalt
mehr erreichen konnten als mit Gewalt.

Trager des Projektes war das Jugendamt.
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Im Jugendzentrum galten als Grundregeln:

= keine Gewalt;

= keine verfassungsfeindlichen Symbole, Handlungen oder Lieder;
= kein »Kampftrinken« sowie Schnapsverbot.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter versuchten, Angebote nur zu
initileren und bei deren Realisierung lediglich behilflich zu sein. Das
Hauptengagement wurde hierbei jedoch den Jugendlichen tberlas-
sen, um deren Kreativitat und Verantwortungsgefhl zu férdern.

Ziel der Arbeit war es, auf die Gewaltursachen der Jugendlichen zu re-
agieren, indemihnen neue, gewaltlose Erlebniswelten er6ffnet wurden.

Zielgruppe der Jugendzentrumsarbeit waren die genannten Jugend-
gruppen. Die Jugendlichen entstammten unterschiedlichen sozialen
Schichten. Auffallend haufig traten Probleme bei fehlenden Vaterfi-
guren auf, wenn Vater oder Ersatzvéter fehlten.

Nachdem das Jugendzentrum 1992 er6ffnet wurde, wurde mit den
Jugendlichen besprochen, welche Angebote innerhalb des Hauses
installiert werden sollten. Folgende Angebote wurden im Verlauf
des Jahres 1993 verwirklicht:

= Ausbau des groBten Raumes des Hauses zu einem Aufenthalts-
raum (Billard, Musik horen etc.);

= Musikraum;

® FitneBraum;

= Videoschnittplatz;

= Einzelgesprache im Blro des Jugendzentrums

(praktische Lebenshilfe);

» Ausflige, Tages- und Mehrtagesfahrten.

Regional war das Projekt im Rahmen des Arbeitskreises »Miteinan-
der statt Gegeneinander« mit den AgAG-Projekten der Arbeiter-
wohlfahrt und der Stadt Eisenach vernetzt. Im Videoprojekt bestand
eine Zusammenarbeit mit dem Erfurter AQAG-Projekt PUCK e.V.

Die Arbeit des Jugendzentrums war eigenen Angaben zufolge »von
Hoéhen und Tiefen gezeichnet«. Als Erfolge werden das Zustande-
kommen des Video- und Bandprojektes, die erhdhte Gesprachsbe-
reitschaft der Jugendlichen und die Integration einer zweiten Gruppe
in das Jugendzentrum gewertet. Letzteres wird positiv gesehen,
wenngleich sich hierdurch die Arbeitssituation gravierend verandert
hat — so bleibt beispielsweise fur Einzelgesprache nicht mehr ausrei-
chend Zeit. Eine Neukonzeption der Arbeit wird vor diesem Hinter-
grund als notwendig erachtet. Als »groBte Panne« wird kurzfristi-
ges Absagen der Jugendlichen vor einer lange geplanten erleb-
nispadagogischen Woche in den Alpen bezeichnet, wodurch Kosten
entstanden, die durch keine Leistung gedeckt werden konnten.
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Koch, Josef:
Zur gewaltpraventiven Bewegungsarbeit in Heimen und Psychiatrien
In: Jugendwohl 78/1997/1, S. 9-22

Vorbemerkung Ausgehend von der Erkenntnis, daB ein korperbetontes Miteinan-
derumgehen wesentlich auch zur Gewaltpravention beitragt, wurde
die Integration von Angeboten, die den Wunsch nach kdérperbeton-
ten Handlungen, nach Expressivitat, Kérperkontakt, Sinnlichkeit und
direkten Ruckkoppelungserfahrungen tber den Kérper in die Erzie-
hungsarbeit einfihren wollen, Selbstwirksamkeitserfahrungen er-
lauben und zu einer erweiterten Handlungsfahigkeit fahren, in den
letzten Jahren insbesondere von Heimen und Kinder- und Jugend-
psychiatrien als notwendig erachtet. So versuchte auch das Modell
»Radschlag« in Marburg, ein Zusammenschluf3 von Einrichtungen
aus dem Heim-, Psychiatrie- und Schulbereich, durch verschiedene
Angebote korperbetonte funktionale Aquivalente anzubieten und
gewaltpraventiv zu wirken. Experimentiert wurde im Rahmen des
Modellprojekts beispielsweise mit erlebnisintensiven Ansatzen aus
den USA, die gleichzeitig zur Problemlésung und zum Aushandeln
herausfordern.

Gegenstand des Berichts ist das sog. ABC-Programm (Adventure
Based Councelling Program), mit dem die Projektmitarbeiterinnen
und Projektmitarbeiter bereits erste Erfahrungen sammeln konnten.

Trager Trager des Projekts war der Marburger Jugendhilfetrager bsj e. V.
(Verein zur Forderung bewegungs- und sportorientierter Jugendso-
zialarbeit).

Methodische Grundlagen  Das ABC-Programm basiert auf erlebnisorientierten Elementen, die
die Grundlage fur Erfahrungen, deren Reflexion und Bearbeitung
den eigentlichen Mittelpunkt der Arbeit bilden. Der Alltagsrelevanz
der Uber das Programm gemachten Erfahrungen wird programmati-
scher Stellenwert beigemessen.

Ziel Ziel des Programms war die Gewaltpravention bei Jugendlichen.
Teilziele stellten hierbei die Entwicklung von Kommunikations- und
Kooperationsfahigkeit und Problemlésungskompetenz, die Stei-
gerung von Selbstwert und SelbstbewuBtsein, das Bearbeiten von
starken Gefiihlen wie Unsicherheit und Angst sowie das Uberwin-
den von selbstgesteckten Grenzen dar.

Zielgruppe Zielgruppe waren Jugendliche aus Heimen und der Kinder- und
Jugendpsychiatrie.
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Das ABC-Programm bestand aus folgenden Praxisbausteinen:

= Neue kooperative Spiele (Kennenlernen, SpaB);

= \ertrauensbildende MaBnahmen;

= Initiativ- und Problemlésungsaktivitaten, niedrige abenteuerliche
Situationen;

= Situationen mit groBem Abenteuer-Anteil.

Das Programm war mehrtagig angelegt und fand entweder auf dem
Freizeitgelande der Marburger Jugendférderung statt, wo der dort
installierte Abenteuerparcours genutzt wurde oder aber direkt vor
Ort, indem Abenteuerelemente mobil aufgebaut wurden. Dem me-
thodischen Grundsatz folgend nahm die Verarbeitung und gemein-
same Reflexion der Erfahrungen im Rahmen des Angebots einen
groBen Stellenwert ein: Die Alltagsrelevanz der Vorgehensweise der
Gruppe und ihrer einzelnen Mitglieder, die die Aktionen begleiten-
den GeflUhle und die selbst gesetzten Grenzen wurden in den Mit-
telpunkt gertickt. Am AbschluB jeder Nachbereitung stand die Frage,
welche Konsequenzen aus der vorausgegangenen Erfahrung fur die
nachste Aktivitat gezogen werden kénnten.

Das Projekt »Radschlag« wurde vom Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend und dem Hessischen Ministerium fur
Umwelt, Energie, Jugend, Familie und Gesundheit sowie 14 Einrich-
tungen aus dem Heim-, Psychiatrie- und dem Schulbereich finan-
ziert.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus den im Rahmen des Rad-
schlag-Projekts zusammengeschlossenen Einrichtungen haben be-
gonnen, regelmaBig in Form von Fachtagungen die Diskussion zu
suchen. Eine siebenteilige Vortragsreihe zu Themen wie »Strukturel-
le Gewalt in Heimen«, »Praventive Konzepte des Gewalthandelns«
etc. wurde angesetzt.

Die Erfahrungen mit dem ABC-Programm werden positiv beschrie-
ben. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter einer Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie wiesen nach Beendigung des Angebots mit acht Jungen
und Médchen auf ein deutlich verédndertes Konfliktverhalten hin.
Auch die Bereitschaft und die Fahigkeit zur verbalen Reflexion und
zum Aushandeln von Regeln in der Gruppe konnte nach anfanglich
vereinzelten Verweigerungen realisiert werden. Hier hat sich ge-
zeigt, daB Kinder/Jugendliche mit einem hohen Bildungsgrad erheb-
lich weniger Schwierigkeiten hatten, korperbetonte Erfahrungen in
der Gruppe gemeinsam zu besprechen, als solche mit niedrigerem
Bildungsniveau. Das vertrauensvolle und unterstitzende Gruppen-
klima, das von vielen als ausschlaggebend fir die Entwicklung eines
lustvoll erlebten Umgangs mit Kérperlichkeit, Risiko und Verunsiche-
rung beurteilt wurde, und die Orientierung am Prinzip »Challenge
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Evaluation

by choice« fuhrten nach Aussagen von Jugendlichen und betreuen-
den Erwachsenen dazu, daB die eigenen angenommenen Grenzen
immer wieder neu verschoben werden konnten.

Das Projekt »Radschlag« wurde vom Institut fir Sportwissenschaft
und Motologie der Universitadt Marburg wissenschaftlich begleitet.

Kunath, Werner / Leven, Christiane:
Polizei gegen FuBballfans: 4 : 1
In: DVJJ-Journal 5/1994/2, S.195-196

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Kooperation

Die Jugendbeauftragten der Hamburger Polizei versuchen in ver-
schiedenen Bereichen auch unkonventionelle Wege der Krimina-
litdts- bzw. Gewaltpravention zu gehen. Nachdem es, wie auch in
anderen Bundesligastadten, in Hamburg wiederholt zu gewalttati-
gen Auseinandersetzungen zwischen einigen FuBballfans und der
Polizei gekommen war, hatte die Polizei die Idee, ein FuBballspiel
zwischen einer Mannschaft der Polizei Hamburg und einer Auswahl
von FuBballfans des HSV zu initiieren.

Sport (FuBball) wurde als Mittel zur Verstandigung eingesetzt.

Ziel der Aktion war es, auf sportlicher Ebene ein »friedliches Mitein-
ander« von Polizei und FuBballfans zu erreichen und Gegenséatze zu
Uberbricken.

Die Aktion wandte sich an jugendliche FuBballfans. Der Verein »Ju-
gend und Sport« wahlte hierbei die Mannschaft aus unterschiedli-
chen Fangruppierungen des HSV.

Das Freundschaftsspiel gegen Polizeibeamte fand am 1.9.1993 als
Vorspiel der Bundesligabegegnung HSV gegen Bayer Leverkusen im
Hamburger Volksparkstadion statt.

Die Polizeimannschaft setzte sich aus Beamten der Bereitschafts-
polizei, der Dienstgruppen Jugendschutz und des Fachkommissariats
»Straftaten junger Gewalttater« zusammen — allesamt Mitarbeiter
von Dienststellen, die bei FuBballspielen sonst auf anderer Ebene
mit den Fans zusammentreffen.

Die Aktion wurde in Zusammenarbeit mit dem Verein »Jugend und
Sport« (Fan-Projekt) und der Unterstiitzung des HSV durchgefihrt.
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Die Aktion fand als Vorspiel eines Bundesligaspiels vor ca. 30.000
Zuschauern statt. Das Spiel verlief fair (eine gelbe Karte fur die Poli-
zei) und endete 4 : 1 fur die Polizei. Im AnschluB an das Bundesliga-
spiel diskutierten beide Mannschaften, Vertreter des HSV-Manage-
ments, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Fan-Projektes und Poli-
zeibeamte in der VIP-Lounge des HSV-Fan-Treffs Gber die Themen
»Gewalt« und »Fan-Betreuung«. Es wird berichtet, daB das Spiel
zum besseren gegenseitigen Verstdndnis beigetragen habe, die Fan-
Arbeit des HSV jedoch insgesamt verbesserungsfahig sei.

Marewski, Rolf Arnd:
Die Reaktion der Sozialarbeit auf jugendspezifische Gewaltformen,
dargestellt am Beispiel des »Fan-Projekts Dortmund e. V.«

In: Der Sozialarbeiter -/1993/6, S. 144-150

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen

Ziel
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Ende der 80er Jahre kam es auch in Dortmund immer wieder zu ge-
walttatigen Ausschreitungen jugendlicher FuBballfans. Angesichts
der daraus resultierenden ordnungspolitischen Aufriistung durch
Vereine und Polizei entstand jedoch bei den Hooligans verstarkt der
Wunsch, einerseits auf anderen Wegen ihre Gegner zu finden und
andererseits mit anderen Mitteln ihr Ziel zu erreichen. Ein Katz-und-
Maus-Spiel mit der Polizei begann, die Gewaltspirale drehte sich.
Auf Initiative des Stadtsportbundes, der Dortmunder Sportjugend,
des Jugendamtes, des Jugendwohlfahrts- und des Sportausschusses
wurde so am 3.9.1987 unter der Prémisse, aktiv und ohne Kontroll-
absicht und Besserwisserei das Gesprach mit allen an FuBball-
groBveranstaltungen Beteiligten zu suchen und Lésungsmaoglichkei-
ten vorhandener Probleme zu erarbeiten, das »Fan-Projekt Dort-
mund e. V.« gegrindet.

Anstellungstréager des Fanprojektes war seit 1988 der Stadtsport-
bund Dortmund.

Die praktische Arbeit des Fan-Projekts Dortmund zielte im Sinne an
Streetwork orientierter, aufsuchender und betreuender, gewaltbe-
gleitender Sozialarbeit auf einen integrativen Umgang mit Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen. Persénliches Engagement sowie
Fahigkeiten der Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter, die »tUber die
erlernbare Sozialarbeit hinausgehen«, wurden als grundlegend be-
trachtet.

Ziel des Fanprojekts war es, kulturellen Bedirfnissen Jugendlicher in
verschiedenen Lebensbereichen entgegenzukommen und langfristig
gewaltformige Auseinandersetzungen junger Fans zu kanalisieren
und abzubauen.

www.dji.de/jugendkriminalitaet

Literaturdokumentation von Arbeitsansétzen der Kinder- und Jugend-

kriminalitatspravention. Munchen 1998


http://www.dji.de/jugendkriminalitaet

Zielgruppe

Angebot

Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Finanzierung

Kooperation

2|57

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Zielgruppe des Fan-Projekts waren primar jugendliche Fans sowie
junge Erwachsene aus dem Umfeld des ProfifuBballs, wenngleich
auch Kontakte zu anderen Jugendsubkulturen, wie Punks, Neonazis
und anderen erlebnisorientierten Jugendlichen bestand.

Die Angebote des Fanprojekts bestanden wesentlich in

= Spielbegleitungen bei Heim- und Auswartsspielen des BVB 09
Dortmund (40 bzw. 41 in den Spielzeiten 91/92 bzw. 92/93),

= Begleitung zu Landerspielen;

= Organisation von Hooligan-Parties;

= Renovierung und Einrichtung eines Fanladens sowie Fertigstellung
der neuen Biroraume;

= Einzelfallhilfen (z.B. sozialpadagogische Intervention bei Konflikten
mit Behorden, Arbeitgebern etc. oder personliche Hilfeleistungen);
= Organisation von Freundschaftsspielen der Fanprojekt-FuBball-
mannschaft;

= Kickerturniere;

= Streetwork;

» Offnung des Gruppenraumes an zwei festen Tagen wahrend der
Woche;

= Dia-Abenden.

In den ersten zwei Jahren des Bestehens des Fanprojekts waren auf
der Basis von ArbeitsbeschaffungsmaBnahmen zwei hauptamtliche
padagogische Mitarbeiter und eine halbtags beschaftigte Verwal-
tungsangestellte fur das Projekt tatig. Nach einigen personellen Ver-
anderungen verfugte das Fan-Projekt Dortmund seit dem 1992 Uber
zwei padagogische Mitarbeiterstellen.

Seit 1992 finanzierte sich das Projekt weitgehend Uber social sponso-
ring. So wurde beispielsweise die Stelle eines Teilzeit-Sozialarbeiters
durch die Dortmunder Actien-Brauerei (DAB) finanziert. Die Umset-
zung des »Nationalen Konzepts Sport und Sicherheit«, das eine
flachendeckende Einrichtung von Fanprojekten in allen Erst- und
Zweitbundesligastadten in Deutschland dringend empfahl, gewahr-
leistete fur mindestens drei weitere Jahre die sozialpadagogische
Arbeit der Fan-Projekte. Eine Drittelfinanzierung durch Land, DFB
bzw. Vereine sowie Kommunen soll dafiir sorgen, daB der jetztige
Personalstand gehalten, wenn nicht sogar noch aufgestockt werden
kann.

Die enge Kooperation mit allen fur die Zielgruppe relevanten Institu-
tionen wurde von dem Fanprojekt als grundlegende Voraussetzung
fdr das Erreichen seiner Ziele gesehen. Entsprechend vielschichtig
waren seine Kooperationskontakte, die inhaltlich jedoch nicht naher
beschrieben werden.
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Kontakte bestanden zu

® Institutionen der auBerschulischen Jugendarbeit in der Partner-
stadt Dortmunds, Zwickau;

= Bundesinnenministerium;

= verschiedenen Institutionen der Jugend- und Sozialhilfe;

= Polizeidienststellen, Staatsanwaltschaft, Rechtsanwaltinnen und
Rechtsanwalten, Richterinnen und Richtern;

= BVB 09 Dortmund.

Das Fan-Projekt Dortmund e. V. berichtet von positiven Erfahrungen
seiner Arbeit. So konnten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
durch hohen persénlichen Einsatz zu Integrationstragern werden
und durch attraktive Angebote das BewuBtsein junger Hooligans
nachhaltig beeinflussen. Hierzu gehérte insbesondere auch, eine
Grenze zwischen jugendlichem Rowdytum und den kriminellen
Handlungen bei und vor allem mit den Betroffenen abzustecken.
Weiter wird berichtet, daB einige rechts orientierte Jugendliche er-
kannt hatten, »daB die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Fan-
Projekts »nicht nur linksideologische Schwatzer«, sondern ernstzu-
nehmende Gesprachspartner« seien, die »neben konkreten Hilfelei-
stungen auch dazu beitragen kénnen, Politik transparenter zu machen
und Aufgeschlossenheit zu vermitteln«. Beispielhaft wird der Fall ei-
nes der rechten Szene nahestehenden jungen Mannes angefuhrt,
dem durch gezielten Mathematik-Nachhilfeunterricht beim Bestehen
seiner Gesellenprifung geholfen werden konnte und der mittler-
weile Abstand von rechtsradikalen Ideologien genommen hat, da er
seine Anerkennung nun nicht mehr bei Neonazis suchen mu@.

N.N.

Das KIDS vom Verein Basis-Projekt in Hamburg

In: KABI Nr. 24 (14. Juli 1995)

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen

Seit 1987 kiimmerte sich der Verein Basis-Projekt e.V. in Hamburg
um Kinder und Jugendliche in extremen Lebenslagen. Im April 1993
grindete er die Einrichtung KIDS (Kinder in der Szene) als eine wei-
tere Anlaufstelle fir Kinder und Jugendliche nahe dem Hauptbahn-
hof, fur die sog. »Bahnhofskinder«, deren Leben bestimmt war von
sozialem AuBenseitertum, von Drogen, Gewalt, Prostitution, von
Selbstgefahrdungen und permanentem Existenzdruck.

Trager des KIDS war der Verein Basis-Projekt e.V. in Hamburg.
Als szenenahe und niedrigschwellige Anlaufstelle konzipiert, kamen

in der praktischen Arbeit als Methoden zur Anwendung:
= Streetwork vor Ort (am Hauptbahnhof),
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= Gewadhrleistung einer Grundversorgung mit Essensangeboten,
Duschmdglichkeiten etc. im sog. »Bieberhaus«,

= Beratung,

= Vermittlung in weiterfihrende Einrichtungen der Jugendhilfe.

Das langfristige Ziel der Arbeit im KIDS bestand darin, die Kinder
und Jugendlichen aus dem Bahnhofsmilieu zu l6sen.

Das Projekt wandte sich an Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren,
die sich in der Bahnhofsszene aufhielten.

Dreimal taglich wurde vom KIDS bis Mitternacht Streetwork vor Ort
gemacht (insgesamt 6 Stunden am Tag). Die Radume des KIDS direkt
gegenlber dem Bahnhof ¢ffneten um 16.00 Uhr und schlossen um
21.30 Uhr. Einmal wochentlich war »Madchentag« und mannliche
Besucher hatten keinen Zutritt. Wer fir abends kein Bett hatte,
konnte an Partnereinrichtungen mit Ubernachtungsmaglichkeiten
in Hamburg vermittelt werden. Auch bei der Suche nach einem Ent-
giftungs- oder Therapieplatz, bei familiaren Konflikten oder Bezie-
hungsproblemen leisteten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
KIDS konkrete Hilfestellungen. Nicht zuletzt stellte das KIDS Freizeit-
angebote zur Verfligung.

Insgesamt standen dem Projekt 12,5 Stellen (1 Projektleiter, 5 So-
zialarbeiter, 6 Sozialarbeiterinnen und eine Verwaltungsangestellte)
zur Verfligung.

Die Finanzierung des Projekts erfolgte tber die Behtrde fur Schule,
Jugend und Berufsbildung — Amt fur Jugend in Hamburg.

Mit Ausnahme der infolge der Vermittlungsfunktionen von KIDS
bestehenden Kooperationen werden keine weiteren Angaben ge-
macht.

Das Projekt berichtet von positiven Erfahrungen. Seit dem Eroff-
nungstag kamen taglich rund 30 Kinder und Jugendliche, nicht sel-
ten auf der Suche nach Warme und Zuwendung, um sich aufzuwar-
men, zu reden, zu essen, Wéasche zu waschen oder auch nur um zu
schlafen.

Da die Kinder und Jugendlichen haufig erstmalig in ihrem Leben die
Erfahrung machten, daB3 sich Erwachsene ernsthaft um sie bemih-
ten, konnte zu den meisten ein guter Kontakt hergestellt werden.
Das Gewaltpotential jedoch, so wird berichtet, sei nicht zuriickge-
gangen. Zurlckgefuhrt wird das aggressive Auftreten einiger Ju-
gendlicher, auch den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern gegenuber,
zum einen auf Kontrollverlust durch Drogenkonsum, zum anderen
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auf eine in der Szene generell herrschende Gewaltbereitschaft, der
die Jugendlichen ausgesetzt sind und die sie in ihr Verhaltensreper-
toire Ubernehmen. Mit dem Gefihl der persénlichen Unsicherheit

aufgrund tatlicher Ubergriffe Jugendlicher miBten die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter taglich leben. Um so wichtiger seien Super-
vision und Fortbildungen.

N.N.

Beispiel eines modellartigen Projekts: Alternativen fiir »nFans«, »Hoolsg,
»Bomber«. Hilfe fiir ausgegrenzte Jugendliche in Neunkirchen/Saarland
In: FORUM JUGENDHILFE -/1994/1, S. 27-29

Vorbemerkung Nachdem die Teestube der értlichen Christus-Kirchengemeinde mit
ihrem offenen Angebot dem Andrang von gewalttdtigen bzw.
gewaltbereiten und auslanderfeindlichen Bombern und Hooligans
nicht mehr gewachsen war — auch bestand die Gefahr, daB sich die
Gbrigen Besucher des Jugendtreffpunkts zuriickziehen kénnten —,
sah sich das Evangelische Jugendwerk im Friihjahr 1989 veranlaBt,
Alternativen zu entwickeln. Eine raumliche Trennung schien ebenso
geraten wie andere Methoden der Jugendsozialarbeit einzusetzen.
Nach einer neunmonatigen Planungsphase konnte schlieBlich das
Projekt »StraBensozialarbeit Neunkirchen — Hilfe fur ausgegrenzte
Jugendliche (Kaffeekisch)« fur die Laufzeit von funf Jahren einge-
richtet werden.

Trager Trager des Projekts war das Evangelische Jugendwerk an der Saar,
Saarbricken.

Methodische Grundlagen Die Mitarbeiter der »Kaffeekisch« verstanden rechtsextremes Ver-
halten als Provokation, das nicht zuletzt unter Gruppendruck zu-
stande kommt. Das Projekt arbeitete mit sogenannten Geh- und
Komm-Angeboten wie Streetwork, Einsatz ehrenamtlicher Vollzugs-
helferinnen und Vollzugshelfer in den Justizvollzugsanstalten Ott-
weiler und Saarbricken, mit Entlassungshilfen, Einzelfallhilfen,
Gruppen- und Freizeitangeboten. Das Angebot arbeitete lebensla-
gen- und bedurfnisorientiert; auf eine gute Beziehungsarbeit wurde
Wert gelegt.

Ziel Ziel des Projektes war es, Uber die Arbeit mit den Jugendlichen eine
Veranderung von Einstellungen und Verhalten herbeizufthren.

Zielgruppe Zielgruppe des Projektes waren jugendliche (mannliche) gewaltta-
tige bzw. gewaltbereite Hooligans und Bomber, haufig arbeitslos,
mit Neigung zu delinquentem Verhalten und Drogenkonsum, oft
ohne festen Wohnsitz. Viele dieser Jugendlichen kamen aus sozialen
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Brennpunkten oder waren Schlusselkinder. Einige hatten Knaster-
fahrung. Bis 1990 wurden ca. 100 Jugendliche, vorwiegend Hooli-
gans aus dem Umfeld von Borussia Neunkirchen, erreicht. Im Be-
richtjahr 1990 hatte das Projekt zu ca. 60 Uberwiegend mannlichen
Jugendlichen im Alter zwischen 14 und 22 Jahren regelmaBigen
Kontakt. Hinzu kam eine aggressive Clique acht- bis dreizehnjahri-
ger, die die Hooligans als Vorbilder betrachteten. Madchen zahlten
nur insofern zur Zielgruppe, soweit sie als Freundinnen der Hooli-
gans bzw. Bomber das »Kaffeekisch« besuchten.

= Einzelfallhilfen

= Gruppen- und Freizeitangebote (z. B. Tischtennis, Bodybuilding,
Musikwerkstatt, aber auch Angebote im erlebnispadagogischen
Bereich)

= Begleitung zu Landerspielen

= Bereitstellung von Dusch- und Kochmaoglichkeiten fir wohnsitz-
lose Jugendliche in den Rdumen der »Kaffeekisch«

= Knastarbeit

= Madchenarbeit

= Streetwork

Status, Zahl und Zusammensetzung der Mitarbeiter haben sich im
Verlauf des Projekts immer wieder verandert.

Die Finanzierung des Projekts wurde durch Mittel der Rheinischen
Landeskirche, des Evangelischen Jugendwerks an der Saar, des
Ministeriums fir Arbeit und Frauen, des Landesjugendamts, des
Kreisjugendamts, der Stadt Neunkirchen, des Arbeitsamts sowie
durch Toto-Lotto-Mittel gedeckt (Gesamtmittel: DM 1,3 Mio.;
Eigenmittel: DM 325.000; Personalkosten: DM 250.000; Sachmittel:
DM 10.000 p.a.).

Eine Kooperation mit anderen Einrichtungen und Projekten fand
wahrend der gesamten Laufzeit des Projektes statt. Zusammengear-
beitet wurde so nicht nur mit dem Kreis, der Kirchengemeinde, dem
Beirat und der Stadt Neunkirchen, sondern auch mit Fanprojekten,
der Jugendgerichtshilfe, dem Projekt »Tat und Rat, einer Sankti-
onsalternative zum Jugendarrest, der Christopherus-Kirchengemein-
de, der Arbeitslosen-Selbsthilfe sowie der Mobelborse.

Das Projekt muBte sich in den ersten zwei Jahren seines Bestehens
auf verschiedene Veranderungen seitens der Zielgruppe einstellen.
Auflésungstendenzen in der Hooliganszene und ein Anwachsen von
delinquentem Verhalten (vor allem Beschaffungskriminalitat) ver-
langten Beriicksichtigung in der konzeptionellen Fortschreibung des
Projekts. Madchenarbeit wurde, als die weibliche Mitarbeiterin nicht
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mehr im Projekt beschaftigt war, eingestellt. Erlebnispadagogische
Angebote — eine Spezifikation fehlt — wurden von den Hooligans
kaum angenommen.

Als Erfolg konnte das Projekt fur sich verbuchen, daB rechte Provo-
kationen zurtickgingen und sich einige Jugendliche vom Rechtsex-
tremismus mittlerweile entschieden distanzierten — eine Tatsache,
die das Projekt insbesondere auf die geleistete Beziehungsarbeit
zurtickfuhrt.

N.N.

Jugendclub »Screen« in Kahla

In: KABI'Nr. 17 (13.5.1994)

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

Kahla, eine Kleinstadt mit 8.500 Einwohnern und 15% Arbeitslosig-
keit (1994), nahm im Kreis Jena im Hinblick auf ihre hohe Jugend-
kriminalitatsrate eine unrihmliche Stellung ein: Verkehrsdelikte,
Diebstahl, Beschaffungskriminalitat, Schldgereien mit Rechtsextre-
misten — die Palette war gro3. Zu DDR-Zeiten waren die Jugendli-
chen in Jugendorganisationen eingebunden, es gab kaum Lange-
weile. So entstand nach der Wende fur viele Jugendliche eine groBe
Leere. Dies war einer der Grinde, Kahla — auf Anfrage des Birger-
meisters —im Januar 1993 in das Aktionsprogramm gegen Aggression
und Gewalt (AgAG) aufzunehmen. So wurde ein Teil der friheren
Schulspeiseeinrichtung abgetrennt und den Jugendlichen zur wei-
teren Verfligung als Jugendclub tberlassen.

Die Arbeit im Jugendfreizeitclub leitete sich aus den konkreten Vor-
stellungen und Bedurfnissen der Jugendliche ab.

Ziel des Jugendclubs war es, die Jugendlichen zu unterstiitzen. Uber
Freizeitangebote, Gruppenarbeit und Sozialberatung sollte Gewalt,
Kriminalitat und Orientierungslosigkeit entgegengewirkt werden.

Der Club wandte sich an die Jugendlichen aus der Region.

= Jugendclub als Treffpunkt;
= Beratungsprogramm;

= FuBball;

= \Volleyball;

= Aerobic-Kurs fur Madchen;
= Projekttage;

= Discoabende;

® Einladung von Musikbands;
= Informationsveranstaltungen tber Themen wie Aids, Drogen etc.
mit auswartigen Fachleuten;
= Reisen.
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Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Finanzierung

Erfahrungen

Im Text werden zwei Sozialarbeiter und eine ABM-Mitarbeiterin
genannt.

Das Projekt wurde Uber das Aktionsprogramm gegen Gewalt und
Aggression fur drei Jahre gefordert.

Die von der Gemeinde zur Verflgung gestellten Raumlichkeiten
wurden von den Jugendlichen selbst renoviert und nach ihren Vor-
stellungen eingerichtet. Funfzig bis sechzig Jugendliche besuchten
den Club regelmaBig, wobei es einen festen Kern von ca. funfzehn
jungen Leuten gab. Fur die meisten war der Jugendclub vor allem

Anlaufstelle, um Freunde zu treffen.

N.N.

Die Jugendclubs »Linxabbieger« und »WeKa 10« in Hoyerswerda

In: KABI'Nr.17 (13.5.1994)

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Die Neustadt von Hoyerswerda, eine Stadt mit ca. 70.000 Einwoh-
nern im Norden Sachsens, war von sog. Plattenbauten gepragt.
Wie zu Festungen haben sich die bis zu elf Stockwerke hohen
Wohnkomplexe, die sogenannten WK'’s, zusammengeschlossen.
Links und rechts — nomen est omen — fihrten die Wege in die
Jugendeinrichtungen der Retortenstadt: In den Linxsabbieger, den
Treff der Alternativen, und in den WeKa 10, den Jugendclub der
Rechtsorientierten.

Als Trager der mobilen Jugendarbeit fungierte eine Gesellschafter-
versammlung, der unter anderem Stadt, Landkreis, Wohlfahrtsver-
bande und kirchliche Einrichtungen angehérten.

Die methodischen Grundlagen der Arbeit waren Streetwork, Einzel-
fallorientierung und Gemeinwesenarbeit.

Der Anspruch der Arbeit war bewuBt niedrig gesetzt: Zunachst ging
es darum, erst »einmal miteinander ins Gesprach zu kommenx.

Das Besondere des Projektes in Hoyerswerda war die Arbeit mit viel-
faltigen Jugendgruppen und -cliquen. Links- wie rechtsorientierte,
gewaltbereite und gewaltbedrohte Jugendliche gehérten ebenso
zur Zielgruppe wie sog. normale Jugendliche. Faktisch nahmen
jedoch vorwiegend mannliche Jugendliche die Angebote des Projek-
tes wahr.
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Angebot = Zur Verfigungstellen von Raumlichkeiten;
= Billard;
= Ausfluge;
= Freizeiten;
= Feten.

Mitarbeiterinnen In der Projektgruppe arbeiteten acht Sozialarbeiterinnen und Sozial-
und Mitarbeiter arbeiter, davon zwei auf ABM-Stellen.

Finanzierung Das Projekt wurde im Rahmen des AgAG-Programms vom Bundes-
jugendministerium finanziert.

Erfahrungen Erfahrungen im Projekt haben gezeigt, daB3 die Kategorien von
»links« und »rechts« den Jugendliche nicht gerecht werden. Weiter
bestand bei der derzeitigen Fokussierung der Diskussionen auf
Randgruppen die Gefahr, die »Stinkos«, die »Stinknormalen« aus
dem Auge zu verlieren. »Entwarnung« wollten die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter aus Hoyerswerda dennoch nicht geben, denn nach
wie vor sei das Gewaltpotential insbesondere unter den rechten
Jugendlichen sehr groB.

Evaluation Verschiedene Aspekte des AQAG wurden von der Technischen Uni-
versitat Dresden wissenschaftlich untersucht.

N.N.
Die Projekte »Brunnen« und »Knast« in Magdeburg
In: KABI Nr. 17 (13.5.1994)

Vorbemerkung Gewalt unter Jugendlichen war auch in Magdeburg ein gro3es Pro-
blem. Die Projekte »Brunnen« und »Knast« der offenen sozialdiako-
nischen Jugendarbeit folgten einem sachsen-anhaltinischen Modell,
d.h. Jugendarbeit wurde in diesem Bundesland auf zwei Seiten be-
trieben — mit rechtsorientierten Jugendlichen ebenso wie mit links-
extremen Jugendlichen. Man wollte weder die einen bevorzugen
noch die anderen benachteiligen.

Trager Die Projekte »Brunnen« und »Knast« wurden vom evangelischen
Kirchenkreis Magdeburg, einem ZusammenschluB der Kirchenge-
meinden in der Landeshauptstadt Sachsen-Anhalts, getragen. Die
Projekte arbeiteten jedoch weitgehend selbstandig, ein Tragerrat
Ubte die haushaltsrechtliche Kontrolle aus.

Methodische Grundlagen Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der beiden Projekte lehnten
Etikettierungen und klischeehafte Unterstellungen hinsichtlich der
politischen Gesinnung ihrer Klientel ab. Die Gewalt der vordergriin-
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dig »links« und »rechts« erscheinenden Jugendlichen untereinander
hatte andere Ursachen. Um der Gewalt entgegenzuwirken war es
wichtig, »mit den Jugendlichen zu fuhlen und zu denken«.

Weiter wurden folgende zur Deeskalation beitragende Regeln auf-
gestellt:

= Keine Drogen in den Einrichtungen;

= Betrunkene wurden zum Verlassen der Einrichtung aufgefordert;
= Keine Planungen von Gewaltaktionen in den Rdumen des Projekts.
Bei schweren VersttBen gegen diese Regeln drohte den Jugendli-
chen ein Besuchsverbot. Da die Jugendlichen jedoch gerne in die
Einrichtungen kamen, befolgten sie diese Regeln und die Gefahr,
daB sie sich einer kriminellen Gang anschlossen, konnte so abge-
wandt werden.

Ziel Ziel der Projekte war es, »die Jugendlichen wieder ans Aufstehen,
ans Arbeiten zu gewdhnen« (Minimalziel). »Im besten Fall sie so-
weit zu kriegen, daB sie ein Berufsvorbereitungsjahr absolvieren, um
sich anschlieBend wieder richtig um eine Lehrstelle oder einen Ar-
beitsplatz bewerben zu kénnen.« Die Projekte hatten jedoch »kein
Rezept fur das Leben in der Tasche«. Man wollte »an der Seele
kratzen«, um »den weichen Kern, der sich hinter der Maskerade
verbirgt, rauszugraben«.

Zielgruppe Die Projekte wandten sich an Punks und Skinheads in Magdeburg.
Zunehmend nahmen jedoch auch Kinder die Angebote der Projekte
in Anspruch.

Angebot Der »Brunnen« war in einer ehemaligen Kinderkombination unter-

gebracht, dessen Raumlichkeiten von den Skins selbst renoviert
wurden. Sie bauten im Keller Proberdume aus und richteten eine
Kneipe ein. Die beiden Sozialarbeiter halfen im Umgang mit Behor-
den, bei der Wohnungssuche sowie bei Terminen vor Gericht. Ein-
mal wochentlich tagte der Clubbeirat und ein FuBballclub trainierte
ebenfalls einmal pro Woche.

Das Projekt »Knast« hatte sich in den Baracken der Aufseher eines
ehemaligen Stasigefangnisses eingerichtet. Dort standen den Ju-
gendlichen Clubrdume und eine Werkstatt zur Verfiigung. Am Wo-
chenende fanden Konzerte statt.

Mitarbeiterinnen Im Projekt »Knast« waren ein Sozialpddagoge, ein Werkstattleiter

und Mitarbeiter sowie zwei Zivildienstleistende beschaftigt. Fur einige Jugendliche,
die im Projekt halfen, wurden vom Team fur die Dauer von zwei Jah-
ren staatlich geférderte Stellen beantragt. Das Projekt »Brunnen«
verfligte Uber einen Sozialarbeiter und eine Sozialarbeiterin.

2 6 5 Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.): WWWdJ'de/JUgend krlmlna“taet

Literaturdokumentation von Arbeitsanséatzen der Kinder- und Jugend-
kriminalitatspravention. Miinchen 1998


http://www.dji.de/jugendkriminalitaet

Finanzierung

Erfahrungen

Beide Projekte wurden seit 1992 aus dem Aktionsprogramm gegen
Aggression und Gewalt gefordert.

Beide Projekte wurden gut besucht. Im »Knast« waren an normalen
Wochentagen manchmal 30 bis 50 Punks zu Gast. Am Wochenende
wurden bei Konzerten hdufig tiber 100 Eintrittskarten verkauft.
TagsUber bevolkerten rund 30 Kinder zwischen zehn und vierzehn
Jahren den Hof, damit kristallisierte sich eine neue Zielgruppe heraus.
Im »Brunnen« verkehrten 30 bis 40 sogenannte »Babyskins« im
Alter zwischen elf und vierzehn Jahren und noch einmal so viel Gber
15jahrige, mit steigender Tendenz. (»Die Glatzen 188t doch sonst
niemand mehr rein, keine Disco, keine Gaststatte, wo sollen sie
denn hin?«)

Die Konflikte zwischen den Punks und den Skinheads hielten aber an.

N.N.

Seminar »Umgang mit Gewalt« in Blossin
In: KABI'Nr. 17 (13.5.1994)

Vorbemerkung

Trager

Ziel

Zielgruppe

2|66

Avrbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatspravention (Hrsg.):

Der Informations-, Forschungs- und Fortbildungsdienst Jugendge-
waltpravention (IFFJ) nahm im Mai 1992 seine Arbeit auf. Er bot ein
Uberregionales Forum fir Praxis und Forschung. Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter aus Jugendprojekten trafen sich hier mit Fachleuten
aus Lehre und Forschung, um gemeinsam tber den fachlichen Teller-
rand hinauszuschauen. Das Drei-Tage-Seminar Uber Gewalt »Und
bist du nicht willig...«, eines von vielen Seminaren, wie sie der IFF)
veranstaltete, und welches im Jugendbildungszentrum Blossin am
Wolzinger See bei Berlin duchgefihrt wurde, ist Gegenstand der
Beschreibung.

Tréger des IFF) war der Verein fur Kommunalwissenschaften e.V.
Berlin.

Der IFFJ hatte sich zum Ziel gesetzt, einen Beitrag zum Aufbau von
Jugend- und Sozialarbeit zu leisten, insbesondere im Bereich der
Gewalt- und Extremismuspravention. Uber die Seminare sollte ein
Erfahrungsaustausch ermdglicht, theoretisches Wissen vermittelt
sowie Handlungsmaglichkeiten und Krisenbewaltigungsstrategien
aufgezeigt werden.

Der IFFJ wandte sich im Rahmen der Seminare an Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter aus Jugendprojekten.
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Angebot

Mitarbeiterinnen

und Mitarbeiter

Finanzierung

Erfahrungen

Handlungsstrategien im Konfliktfall, StreBbewaltigung, Deeskala-
tion — das waren die Stichworte, die das Seminar in Blossin pragten.
Uber Rollenspiele, Analysen von Videofilmen, die das Seminarteam
dabei drehte, Erfahrungsaustausch in Arbeitsgruppen und Diskus-
sionen wurden Themen wie »Nahe und Distanz«, Mediation etc.
behandelt.

Das Seminar wurde von vier Mitarbeitern betreut: einem Sozial-
padagogen, einer Sozialpadagogin, einer Mitarbeiterin der Gesell-
schaft fur verhaltenswissenschaftliche Anwendung und Evaluation
(GEWA) sowie einem weiteren mannlichen Mitarbeiter.

Der IFFJ wurde vom Bundesjugendministerium im Rahmen des
AgAG finanziert.

Es wird von positiven Erfahrungen berichtet. So wurde »ein Stick
Vereinzelung« Uberwunden, und die behandelten Themen wurden

als »direkt praktisch umsetzbar« bewertet.

N.N.

Das STRASO Biiro in Greifswald

In: KABINr.17 (13.5.1994)

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Nach der Wende kam es in der 75.000-Einwohnerstadt Greifswald,
wie auch anderswo in den neuen Bundesléandern, zu einem Kahl-
schlag der Angebote fir Jugendliche. Waren die Jugendlichen vor-
mals eingebunden in Jugendorganisationen, blieb vielen von ihnen
als Treffpunkt nur noch die StraBe. Dort zeigten sich zunehmend die
Auswirkungen von auseinanderbrechenden Familien: Manche Ju-
gendliche hausten in irgendwelchen Kellern, bevor Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des nachfolgend beschriebenen Projekts diese in
betreutes Wohnen integrierten. Dartber hinaus bildeten sich rechte
und linke Szenen, die sich bekampften. Um Jugendliche méglichst
frih — quasi praventiv — unterstitzen zu kénnen, arbeitete seit No-
vember 1993 das AgAG-Projekt »STRASO« (StraBensozialarbeit) in
Greifswald. Das STRASO Buro befand sich im Stadtteil Schénwalde
Il, einer Plattenbausiedlung in Greifswald. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des AgAG-Projektes arbeiteten in Teams in drei verschie-
denen Bezirken der Stadt — in Schonwalde, im Ostseeviertel und in
der Altstadt.

Das Projekt folgte den Grundsatzen aufsuchender StraBensozialarbeit.
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter waren dartber hinausin Jugend-
und Szenetreffs prasent, d.h. sie waren ansprechbar und standen
den Jugendlichen beratend und konkrete Hilfe leistend zur Seite.
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Ziel Ziel des Projektes war die Beeinflussung von gruppendynamischen
Prozessen im Hinblick auf Gewaltpravention, -minderung und
Selbsterfahrung, die Forderung sozial benachteiligter, straffalliger
und rechtsextremistisch orientierter Jugendlicher sowie die Forde-
rung von Jugendgruppen und -initiativen.

Zielgruppe Das Projekt wandte sich an Kinder und Jugendliche im Alter bis zu
27 Jahren. Es war explizit nicht auf einzelne Jugendszenen festgelegt.

Angebot Die Teams berieten Jugendliche in besonderen Problemlagen und
gaben Hilfestellungen, wie z. B. zur Herausldsung aus gewalttdtigen
oder kriminellen Szenen. Ein weiteres Feld war die Gestaltung und
Nutzung von Freizeitzentren und Spielplatzen.

Mitarbeiterinnen Im Projekt waren neun Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter tatig. Alle

und Mitarbeiter kamen aus Greifswald, kannten ihre Bezirke sehr gut und viele der
Jugendlichen personlich. Der Koordinator des Projektes hatte eine
sozialpadagogische Ausbildung; die anderen kamen aus anderen
Berufen und wurden aufgrund »persénlicher Eignung« fur das Pro-
jekt ausgewahlt. Sie waren im Rahmen von AB-MaBnahmen be-
schaftigt.

Finanzierung Das Projekt wurde vom Bundesjugendministerium im Rahmen des
AgAG finanziert.

Kooperation Die Teams kooperierten mit der mobilen Jugendarbeit der 6rtlichen
ev. Kirche, Jugendzentren und Jugendraumen.

Erfahrungen Obwohl das Projekt bis zum Zeitpunkt der Veroffentlichung des
Praxisberichtes seit wenigen Monaten tatig war, hatte sich seine
Existenz bei den Jugendlichen schnell herumgesprochen. Die Basis-
arbeit wurde binnen kurzer Zeit zum festen, akzeptierten Bestand-
teil der Jugendarbeit in Greifswald.

Nicolas, B.:
Aus der Praxis: Ein Jugendamt im Gesprach mit sogenannten gewaltbereiten Jugendlichen
In: deutsche jugend 41/1993/1, S. 481-482

Vorbemerkung Nachdem es im Februar 1993 in Troisdorf bei einer Demonstration
gegen Skinheads zu gewalttatigen Ausschreitungen gekommen
war, in deren Folge die Polizei 34 der Demonstranten festnahm, sah
es das Jugendamt Troisdorf als seine Aufgabe an, den zum Teil noch
Minderjahrigen, denen nun ein Strafverfahren drohte, »das Ge-
sprach anzubieten«. Da das Jugendamt hierzu die Namen der Betei-
ligten bendtigte, setzte es sich mit den zustandigen Justizbehérden

in Verbindung.
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Tréger Trager des Angebots war das Jugendamt Troisdorf.

Zielgruppe Die Veranstaltungsreihe wandte sich an die jugendlichen Demon-
stranten, die infolge Gewalttatigkeiten festgenommen worden wa-
ren. Mehr als die Halfte der Beteiligten waren nicht deutsche Staats-
angehorige.

Angebot Das Angebot umfaBte eine Gesprachsreihe von vier Veranstaltun-
gen, in der das Thema »Gewalt als Mittel der politischen Auseinan-
dersetzung aus geschichtlicher, juristischer und padagogischer
Sicht« beleuchtet werden sollte. Den Jugendlichen wurde bei regel-
maBiger Teilnahme eine Bescheinigung ausgestellt, die sie in einem
maoglichen StrafprozeB als Beweis ihrer Auseinandersetzungsfahig-
keit mit dem Thema vorweisen konnten.

Mitarbeiterinnen Fur die Mitarbeit an der Veranstaltungsreihe gewann das Jugend-
und Mitarbeiter amt Troisdorf einen Geschichtslehrer, den Leiter der ortlichen Poli-
zeistation, einen Jugendstaatsanwalt und eine Rechtsanwaltin.

Kooperation Um die Veranstaltung mit den jugendlichen Demonstranten ziel-
gruppenorientiert durchfihren zu kénnen, muBte das Jugendamt
Kenntnis Uber die Namen der Beteiligten erlangen. Die in diesem
Zusammenhang erforderliche »Zusammenarbeit« mit den Justiz-
behdrden »erwies sich [...] als schwierig« (Datenschutz). Nach
mehrfachen Interventionen und Hinweisen auf einschlagige Runder-
lasse von Innen-, Justiz- und Sozialministerium Uber die Zusammen-
arbeit von Jugend und Justizbehorden erhielt das Jugendamt
schlieBlich einen Monat nach dem Vorfall eine Liste mit elf Namen.

Erfahrungen Einige der Eingeladenen waren Angaben des Jugendamts zufolge
trotz bekundeten Interesses auf Anraten ihrer Rechtsanwalte nicht
erschienen. Die Zahl der Teilnehmer schwankte zwischen drei und
elf Personen. Die Diskussionen thematisierten die Frage, ob es legi-
tim sei, auf rechte Provokation mit linker Gewalt zu antworten. Der
Hinweis, daB derlei Aktionen ungesetzlich seien und daf3 die Teil-
nehmer sich im BewuBtsein der Bevolkerung als die eigentlichen
Storenfriede etablierten, verhallte ungehort. Ein Angebot zur Zu-
sammenarbeit mit der Polizei wurde als unglaubwrdig zurickge-
wiesen.
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Petermann, Franz / Stade, Claudia A.:
Jugend und Gewalt - Ursachen und Pravention
In: Jugendwohl 74/1993/12, S. 553-560

Vorbemerkung

Methodi

Ziel

Angebot

2|70

sche Grundlagen

Avrbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatspravention (Hrsg.):

Ausgehend von einer theoretisch gefuhrten Diskussion um Ursa-
chen von Gewalt und Aggression und Méglichkeiten der diesbezig-
lichen Intervention wird das »Training fur Jugendliche zur Férderung
von Arbeits- und Sozialverhalten« (Petermann und Petermann,
1992) dargestellt. Dort sollte Gber den Abbau von Problemverhalten
und den Aufbau neuer Verhaltensweisen auf aggressives Verhalten
eingewirkt werden. Das Programm kann in Berufsschulzentren,
(Sonder-)Schulen, in der Heimerziehung sowie im Jugendstrafvoll-
zug durchgefuhrt werden.

Das Training richtet sich am Prinzip gréBtmadglicher Wirklichkeits-
nahe aus; die Jugendlichen werden als autonome Personlichkeiten
betrachtet, infolgedessen wird ein Einbezug der Familien der Ju-
gendlichen fur nicht notwendig erachtet.

Das globale Ziel des Trainings bezieht sich auf die Forderung von
Handlungskompetenz im Arbeits- und Sozialverhalten sowie die
Vermittlung der Erfahrung von Selbstwirksamkeit. Die hierzu erfor-
derlichen Fertigkeiten sind als eine Art Baukastensystem nach dem
Grad ihrer Schwierigkeit aufgebaut und implizieren folgende sechs
Teilziele:

= verbesserte Selbst- und Fremdwahrnehmung;

» Selbstkontrolle und Ausdauer;

= angemessener Umgang mit dem eigenen Kérper und Gefuhlen;
= Selbstsicherheit und stabiles Selbstbild;

= Einfihlungsvermogen;

= angemessener Umgang mit Lob, Kritik und MiBerfolg.

Das Training gliedert sich in ein vorbereitendes Einzeltraining und
ein Gruppentraining mit vier bis finf Jugendlichen. Das Einzeltrai-
ning besteht aus mindestens sechs Einzelsitzungen mit einem Trai-
ner, wahrend das Gruppentraining zehn bis elf zweistindige Sitzun-
gen, die von zwei Trainerinnen und Trainern angeleitet werden, um-
faBt. Sowohl dem Einzel- als auch dem Gruppentraining sind jeweils
spezifische, dem Zielkatalog entnommene Teilziele zugeordnet.

1. Einzeltraining

Im Rahmen des Einzeltrainings werden vorwiegend berufliche und
private Zukunftsvorstellungen behandelt, wenngleich der Jugend-
liche die Moglichkeit besitzt, auch Themen einzubringen, die ihm
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

personlich wichtig sind. Im Vordergrund stehen hier die Ziele Selbst-
und Fremdwahrnehmung, Selbstkontrolle und Ausbildung. Die Vor-
gehensweise wird durch den Einsatz von bildtragenden Materialien,
Rollenspielen sowie Tagebiichern und Diskussionen bestimmt. Die
einzelnen Aufgaben sind vielfaltig und wechseln zwischen Anforde-
rungen, die ein hohes MaB an Konzentration voraussetzen und sol-
chen, die als angenehm empfunden werden.

2. Gruppentraining

Im Vordergrund des Gruppentrainings steht das Einiiben neuer Ver-
haltensweisen tUber Rollenspiele, die auf Video aufgenommen wer-
den, um den Jugendlichen anhand ihrer Interaktionen im Rollenspiel
Mangel und Fortschritte ihres Handelns veranschaulichen zu kén-
nen. Thema, anzustrebendes Zielverhalten, Rollenverteilung etc.
sind dabei von den Trainerinnen und Trainern vorgegeben, wobei im
Hinblick auf eine gute Transfermdglichkeit in den Alltag darauf ge-
achtet wird, daB Bedingungen geschaffen werden, die sich inner-
halb und auBerhalb des Trainings gleichen. Die inhaltlichen Schwer-
punkte des Gruppentrainings bestehen in folgenden Zielsetzungen:
= Argumentieren lernen;

= Lernen, mit Gefuhl und Kérperhaltung umzugehen;

= EinfUhlungsvermogen;

= Selbstsicherheit;

= angemessener Umgang mit Anerkennung/Kritik/MiBerfolgen;

= AuBenseiter akzeptieren.

Petermann und Stade zufolge ist das Training in der Kombination
von Einzel- und Gruppentraining insbesondere aufgrund der guten
Ubertragungsméglichkeiten auf den Alltag nachhaltig in der Lage,
vor allem auf aggressives Verhalten einzuwirken. Es werden empiri-
sche Untersuchungen (Petermann und Petermann, 1992) angefihrt,
denen zufolge insbesondere das Gruppentraining einen herausra-
genden Stellenwert fur Verhaltensmodifikationen besitzt und das
Einzeltraining primar dazu dient, auf die Gruppentrainings vorzube-
reiten. Der langfristige Erfolg des Trainings hange jedoch auch von
der Strukturierung des Alltags des Jugendlichen ab. So kédnnten so-
zialpddagogische MaBnahmen wie z. B. gezielte Freizeitangebote
dazu beitragen, den Alltag des Jugendlichen hoher zu strukturieren.

Literatur:

Petermann, F. / Petermann, U. (1992). Training mit aggressiven
Kindern. Weinheim: Psychologie Verlags Union, 6., Gberarb. Aufl.
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Piaszczynski, Ulrich:

Mobile Jugendarbeit mit rechtsextrem orientierten Jugendlichen in
Baden-Wiirttemberg. Ein sozialpddagogischer Ansatz zur Konfliktbewaltigung
In: DVJJ-Journal 5/1994/3-4, S. 261-268

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen

Ziel

In der Jugendszene in Ostfildern, unweit von Esslingen und Stutt-
gart, waren seit Mitte der achtziger Jahre Skinheads, Hooligans und
Anhéanger rechtsextremer Parteien verstarkt vertreten. Als Treffpunkt
dieser Jugendlichen kristallisierte sich bald der Herzog-Philipp-Platz
heraus, der zentral innerhalb der als sozialer Brennpunkt geltenden,
ca. 3.500 Bewohner umfassenden, Parksiedlung liegt. Die Wohnbe-
volkerung der Siedlung fuhlte sich durch die Jugendlichen zunehmend
gestodrt und bedroht. Es wurde mit Repressionen reagiert, Burger-
meister, Polizei, Jugendamt, Jugendgerichtshilfe und die Staatsan-
waltschaft koordinierten ein Verbundsystem der gezielten Uberwa-
chung. Nachdem sich die Jugendgruppe durch neu hinzukommende
Mitglieder immer wieder rekrutierte und strafrechtlich in Erscheinung
trat, wandten sich Polizei und Jugendamt im Herbst 1987 mit der
Bitte um Hilfestellung an die Fachhochschule fur Sozialwesen in
Esslingen.

Daraufhin wurde unter der Leitung von Professor Dr. Walther Specht
gemeinsam mit den Studenten ein Modellprojekt konzipiert.
SchlieBlich konnte der Ansatz am 1. Juli 1988 als Modellprojekt des
Landesjugendamtes / Landeswohlfahrtsverbandes Wirttemberg-
Hohenzollern implementiert werden.

Als Trager fur das Projekt wurde aufgrund eher negativer Erfahrungen
der Mobilen Jugendarbeit mit 6ffentlichen Tragern ein freier Trager
vor Ort gesucht und in dem kleinen, noch jungen Verein »Birger-
verein Parksiedlung« e.V. gefunden.

1992 wurde eine BGB-Gesellschaft gegrindet.

Das Modellprojekt der Mobilen Jugendarbeit basiert auf einem sozi-
alpadagogischem Handlungsansatz, der unterschiedliche Methoden
sozialer Arbeit innerhalb eines Gesamtprojektes vereint. Vier zentra-
le Ansatze (Streetwork, Einzelfallhilfe, Gruppenarbeit und Gemein-
wesenarbeit) werden dabei so miteinander verwoben, dal3 dieses
niedrigschwellige Vorgehen Moglichkeiten bietet, die Jugendlichen
innerhalb ihrer vielschichtigen Dimensionen ganzheitlich wahrzu-
nehmen. Auf der Basis dieser erweiterten, vernetzten Sichtweise
wurden gemeinsam mit den Betroffenen entsprechende Konfliktlo-
sungsstrategien entwickelt.

Globales Ziel des Projektes war die Gewalt- und Kriminalitatspravention.
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Kooperation

Das Projekt wandte sich insbesondere an eine Skinheadgruppe aus
der Parksiedlung in Ostfildern. Von den ca. 30 bis 40 Jugendlichen
der Gruppe waren 16 vorbestraft, davon zwolf wegen schwerwie-
gender Vergehen wie Raub, Landfriedensbruch, Widerstand gegen
die Staatsgewalt, Koérperverletzung und fahrlassige Totung. DarUber
hinaus erforderte die Gemeinwesenorientierung der Mobilen Ju-
gendarbeit auch die Auseinandersetzung mit der Bevolkerung des
sozialen Brennpunktes.

Die Projektarbeit umfaBte im wesentlichen folgende Schwerpunkte:
= Streetwork;

= Einzelfallhilfe;

= Entwicklung alternativer Freizeitangebote (Skat-, FuBball- und
Dartturniere, Freizeiten, Feten etc.);

= Stabilisierung der Gruppe;

= Gemeinwesenarbeit;

= offensive Offentlichkeitsarbeit (Stadtteilzeitung);

= Kooperation und Vernetzung.

Das Projekt wurde von einer Diplompadagogin und einem
Diplompadagogen durchgefuhrt.

Das Projekt wurde Uber eine Mischfinanzierung realisiert. Die not-
wendigen Gelder kamen vom Landesjugendamt, vom Kreis Esslin-
gen, von der Stadt Ostfildern, von der Evangelischen und Katholi-
schen Kirche, vom Arbeitsamt, Gber BuBgelder vom Amtsgericht,
Uber Spenden und von Zuschissen von Stadt-, Kreis- und Landesju-
gendringen sowie von Stiftungen.

Um dem ganzheitlichen Ansatz der Mobilen Jugendarbeit gerecht
werden zu koénnen, suchte das Projekt die Kooperation und die
Kommunikation mit der Jugendgerichtshilfe, dem Jugendamt, dem
Sozialamt, Bewahrungshelfern, dem Jugenddezernat der Polizei,
dem Allgemeinem Sozialen Dienst, den Sonderschulen, den Haupt-
schulen, Realschulen und Gymnasien, den Kindergarten, den Kirchen-
gemeinden, den Sportvereinen, dem Technischem Hilfswerk, Burger-
vereinen, dem Ordnungsamt, der Verwaltung der Kommune, dem
Hochbauamt, dem Friedhofs- und Gartenbauamt, dem Gemeinderat,
dem Jugendhaus, dem Ubergangswohnheim fiir Spataussiedler,
dem Okumenischem Arbeitskreis, der Fachhochschule fiir Sozial-
wesen Esslingen, dem Amtsgericht, der Staatsanwaltschaft, den
Rechtsanwalten, dem Arbeitsamt, dem Internationalem Bund fir
Sozialarbeit, dem Diakonischen Werk, dem Deutschen Roten Kreuz,
der Landesverwaltung, der Landesarbeitsgemeinschaft Mobile
Jugendarbeit Baden-Wirttemberg, dem Landesjugendamt, den
Landtagsfraktionen und dem Stadt- und Kreisjugendring.
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Mit Hilfe eines Stadtteilarbeitskreises, dem Angestellte aller wichti-

gen Institutionen angehoérten, wurde versucht, inner-institutionelle

Konflikte und Konkurrenzkampfe zu entscharfen. Gemeinsame Ak-
tionen, wie etwa Kinderfeste, fuhrten zu vielfaltigen Beziehungen,

die sich als auBerst vorteilhaft fir die Arbeit aller herausstellten.

Zur Veranschaulichung der im Projekt gesammelten Erfahrungen
sollen im folgenden die einzelnen Schritte der bis dato funfjahrigen
Projektarbeit skizziert werden:

Die Kontaktaufnahme erfolgte Uber einen »informellen Fihrer« der
Jugendgruppe. Nach einem ersten Treffen in einer Kneipe besuch-
ten die Mitarbeiter die Jugendlichen mindestens einmal pro Woche
(spater vier mal wochentlich jeweils von18 bis 22 Uhr) am Herzog-
Philipp-Platz. Gesprache fanden auf der Parkbank, auf dem Rasen,
auf der StraBe oder in der Kneipe statt. Oft gentigte es auch nur,
dabeizustehen, etwas zu trinken oder eine Zigarette zu rauchen.
Anfangs waren die Jugendlichen sehr miBtrauisch. Zwar wollten sie
einen Raum fur sich — als Jugendtreff und FitneBraum — aber die Hil-
fe der Sozialpddagogen wollten sie zunachst nicht. Von Beginn an
spielte das gegenseitige Abtasten eine groBe Rolle. Nach den ersten
Treffen wurden die Mitarbeiter einer Reihe von Tests hinsichtlich ih-
rer Integritdt und Vertrauenswurdigkeit unterzogen, bis die Jugend-
lichen sie dann verstarkt in die Diskussion ihrer Alltagsprobleme ein-
bezogen. Probleme mit Polizei und Justiz, im Familien- oder Freun-
deskreis bildeten schlieBlich die Basis fur gezielte Einzelfallhilfen.
Die im folgenden dargestellten Ergebnisse unterliegen nach Ansicht
der Projektmitarbeiterinnen und Projektmitarbeiter einigen Ein-
schrankungen insofern, als sie sich nicht vollstéandig auf die von
derMobilen Jugendarbeit initiierten Prozesse zurlckfihren lassen,
sondern zum Teil auch als naturliche Folge des Erwachsenwerdens
zu betrachten sind.

So gab es bereits neun Monate, nachdem die ersten Kontakte zu
den Jugendlichen geknupft worden waren, erste Anzeichen fur eine
Entspannung der Situation in der Parksiedlung. Weiterhin wahlten
die Jugendlichen demokratisch eine Art Clubrat (nachdem sie nach
zwei Jahren Projektarbeit ein Gebaude als Jugendclub zur Verfu-
gung gestellt bekommen hatten, dies erst zerstort und schlieBlich
selbst renoviert und ausgebaut hatten), nahmen aktiv am Stadtteil-
fest teil (dies fuhrte zu Meldungen der ortlichen Presse wie:
»Skinheads und Arzt verkaufen gemeinsam Steaks und Warst-
chen«) und auch die Anzahl der Delikte ging zurtick.

Wenngleich sich die Jugendlichen auch nach funf Jahren nach wie
vor als rechtsorientiert begriffen, so hatte sich den Beobachtungen
der Projektmitarbeiterinnen und Projektmitarbeiter zufolge doch et-
was verandert. Gewalt wurde nicht mehr als »Allheilmittel« zur
Konfliktbewaltigung betrachtet. Einige der Jugendlichen waren im
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Verlaufe der Betreuung aus rechtsextremen Parteien ausgetreten.
Verandert hatte sich bei vielen Jugendlichen die psychosoziale Situa-
tion: Wahrend sie noch vor Projektbeginn kaum bis gar keine Per-
spektiven, wenig Selbstvertrauen und geringe Frustrationstoleranz
hatten, hatten sie nach funf Jahren »eine Ausbildung, einen festen
Job, ein geregeltes Einkommen, einen festen Partner, eine eigene
Wohnung, keine Bewdhrungsauflage, einen Fihrerschein und ein
Autox.

Auch eine veranderte Einstellung zum Wohnumfeld war Ergebnis
des Projekts. So wurde eine erfolgreiche Reinigungsaktion mitten im
Zentrum der Parksiedlung vorgenommen.

Es gab eine zweite seit finf Jahren betreute Gruppe, deren Mitglie-
der (acht Jungen und vier Madchen) zu Beginn des Projekts zwi-
schen elf und dreizehn Jahre alt waren. Diese intensive Betreuung
hatte eine stark praventive Wirkung: Keiner dieser Jugendlichen
wurde Skinhead und die Quote der verUbten Straftaten bewegten

sich auf durchschnittlichem Niveau.

Pilz, Gunter:
Gewaltbereite FuBballfans — was kann man tun, was soll man nicht tun?
In: DVJJ-Journal 3/1992/1-2, S. 88-99

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

75

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Der Fokus des Textes liegt weniger auf der Projektbeschreibung als
auf einer allgemeineren, wissenschaftlichen Auseinandersetzung
mit der Frage der sozialpddagogischen Arbeit mit gewaltbereiten
Jugendlichen sowie auf der Darstellung einiger Evaluationsergebnis-
se in bezug auf die Frage der sozialpadagogischen Erreichbarkeit
der Fans/Hooligans.

Der Autor, einer der Mitbegriinder und wissenschaftlichen Begleiter
des Projekts, geht davon aus, daB »Gewalt immer eine zentrale Fra-
ge der Fan-Arbeit« sein wird. Das Stadion wird aber auch als wich-
tiger Ort »jugendlichen Auslebens von Bedurfnissen nach Abenteuer,
Spannung, nach dem Erleben von Affekten und Emotionen« be-
trachtet. Die Fan-Szene bote eine »hoch einzuschatzende kompen-
satorische Moglichkeit, um Alltagsfrustrationen zu verarbeiten«. Ju-
gendarbeit wird demnach auch verstanden als «kontrafaktische Ge-
genkultur«, in der eine normative Padagogik nichts zu suchen habe.

Ziel des Fan-Projekts bei Hannover 96 war es, langfristig die Gewalt
von FuBballfans zu mindern.

Das Projekt wandte sich an jugendliche Fans des FuBballvereins
Hannover 96.
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Angebot Als Aufgabenfelder werden genannt:
= Sozialarbeit im Sinne von aufsuchender, lebenswelt-, stadtteil-
orientierter Jugendarbeit, Einzelfallhilfe, offenen Angeboten etc.;
= kulturelle Animation: Gesprache tUber Wertfragen (Fan-Info-Blatter
als Medium hierfur);
» Offentlichkeitsarbeit;
= Wissenschaftliche Begleitung.

Mitarbeiterinnen Im Projekt waren Sozialarbeiter, friiher auch Sozialarbeiterinnen,
und Mitarbeiter teilweise Uber ABM-Stellen beschéftigt.
Kooperation Das Fan-Projekt sah eine zentrale Aufgabe in der »Mittlerfunktion

gegenuber Verein, Polizei, Schule, Jugendeinrichtungen und Medi-
en«. Das Verhaltnis von Polizei und Fan-Projekt wird an einer Stelle
als »durchaus konstruktiv« beschrieben, eine andere Stelle beschreibt
die Beziehungen zwischen Fans, Polizei und Sozialarbeitern als
»Uberaus komplex und schwierig« (Berihrungsangste und Feindbilder).

Evaluation Das Fan-Projekt wurde vom Autor wissenschaftlich begleitet. In
wessen Auftrag dies geschah sowie die institutionelle Einbindung
des Evaluators geht aus dem Text nicht hervor. Ergebnisse der Eva-
luation werden im Hinblick auf die sozialpadagogische Erreichbar-
keit der Fans/Hooligans — das Fan-Projekt in der Wertung der Fans
vorgestellt. Wie aus den Umfrageergebnissen (Stadion: N=119; Fan-
Liga: N=116) hervorgeht, war das Fan-Projekt auf einer breiten Basis
bekannt und akzeptiert. Die Sozialarbeiter waren fur die Fans zu
wichtigen Gesprachspartnern geworden, denen ein hohes MaB an
Vertrauen entgegengebracht wurde. Die Frage nach der persénli-
chen Zufriedenheit mit dem Fan-Projekt ergab eine positive Gesamt-
einschatzung, wenngleich auch Kritik getibt wurde: So forderten
16,4% der Befragten mehr Feten und 14,7 % forderten eine bessere
Organisation von Auswartsfahrten. Die aus der Evaluation resultie-
renden Folgerungen flr die weitere sozialpadagogische Tatigkeit
sind in der Darstellung nicht ausschlieBlich auf das Projekt bezogen,
sondern zeigen weitreichende Perspektiven (und Grenzen!) im Hin-
blick auf eine »tbergreifende Jugendhilfe« auf.

Reiter, Wolfgang:
Wohngemeinschaft fiir ehemalige DDR-Hé&ftlinge
In: sozialpddagogik 30/1988/3, S. 157-160

Vorbemerkung Die in vielen Bereichen prekare Situation Ubergesiedelter ehemaliger
Haftlinge aus der DDR in einem Ubergangswohnheim in Nirtingen
— gepragt von Arbeitslosigkeit, Orientierungslosigkeit, psychischer
Labilitat, Alkoholismus etc. — veranlaBBte den Autor, Mitarbeiter des
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Jugendgemeinschaftswerkes JWG) in NUrtingen, gemeinsam mit
Kollegen ein Projekt des »Betreuten Jugendwohnens« im Rahmen
von Wohngemeinschaften zu entwickeln.

Ziel des Projektes war die Eingliederung der ehemaligen DDR-H&ft-
linge.

Das Projekt wandte sich an ehemalige Haftlinge aus der DDR, zu-
meist alleinstehende 18- bis 26jahrige junge Manner, in NUrtingen.

Das Projekt bot drei Platze fur Jugendliche. Das Angebot des
»Betreuten Jugendwohnens« umfaBte

= wochentliche Gruppengesprache/alltagspraktische Hilfen;
personliche Hilfen;

= Freizeitaktivitaten;

= Einzelbetreuung und -beratung;

= Gruppenarbeit Uber das JWG.

Fur das Projekt konnte Uber eine Umverteilung von Personalkosten
eine Personalstelle (75%) geschaffen werden.

Das Projekt wurde vom Bund, Landkreis, Trager und Spenden unter-
stitzt. Die angemietete Wohnung wurde von den Jugendlichen
selbst finanziert (kein Pflegesatz).

Wenngleich die Zeit des Wohnens der Jugendlichen bis zur Verof-
fentlichung des Aufsatzes recht kurz war, so konnten bereits Veran-
derungen bei den Jugendlichen festgestellt werden. Im Vergleich zu
den im Ubergangswohnheim verbliebenen Jugendlichen hatten sie
in kurzer Zeit bereits einen gréBeren Bekanntenkreis aufgebaut,
hielten die Wohnung in Ordnung, unterstitzten sich gegenseitig
und versuchten, anstehende Konflikte zu |6sen.

037

Schanzenbacher, Stefan / Weidner, Jens:

Sich den Frust von der Seele »racen«. Coolness-Training und Kartracing
in der Gewaltpravention fir Lickekinder

In: deutsche jugend 45/1997/6, S. 270-279

Vorbemerkung

Seit 1994 entwickelte der Caritasverband Frankfurt e. V. zusammen
mit dem ebenfalls in Frankfurt ansassigen Institut fr Sozialarbeit
und Sozialpadagogik (ISS) neue Wege in der Jugendsozialarbeit.

In Frankfurts westlichem Stadtteil Griesheim betrieb der Caritasver-
band eine Spiel- und Lernstube, eine flur Hessen spezifische Einrich-
tung fur soziale Brennpunkte, die sich seit Herbst 1993 vorwiegend
der Zielgruppe der Luckekinder annahm und Angebote wie Essens-
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Avrbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatspravention (Hrsg.):

versorgung, schulische Hilfen, freizeitpddagogische Angebote und
einen offenen Treff anbot.

Bei der Arbeit in diesem groBstadtischen sozialen Brennpunkt sahen
sich die dort tatigen Mitarbeiter zunehmend aufgefordert, die gan-
gigen Wege der Hortbetreuung zu verlassen, verstarkt aufsuchend
zu arbeiten und attraktivere Projekte anzubieten.

Das nachfolgend beschriebene Projekt, das ein ambulantes Anti-
Aggressivitatstraining (AAT) mit Kartsport verband, stellte hierbei
einen Versuch dar, in Anlehnung an das seit 1987 erprobte stationare
AAT fur Mehrfachgewalttater im Hamelner Jugendvollzug Gewalt-
karrieren im Bereich sozialer Brennpunkte frihzeitig zu begegnen.
Das Projekt selbst entwickelte sich zweifach: Zum einen bedeutete
die Arbeit vor Ort fur die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Ein-
richtung die tagliche Konfrontation mit verbaler und korperlicher
Gewalt sowie Waffengewalt. Da die Anzahl angezeigter Gewalt-
delikte bei Jugendlichen der beschriebenen Altersgruppe jedoch
noch relativ gering war, wurde die Chance und die Notwendigkeit
gesehen, praventiv gegen Formen korperlicher Gewalt anzugehen.
Fur eine solche Gewaltpravention schien der ambulante Transfer
des mit verurteilten Gewalttatern in Hameln durchgefuhrten Anti-
Aggressivitatstraining geeignet. Um die Jugendlichen mit einem
solchen Training Uberhaupt erreichen zu kénnen, wurde statt des
alten Namens der ansprechendere Begriff des Coolness-Trainings
gewahlt. Um den Jugendlichen dartiberhinaus einen Anreiz fir die
Teilnahme am Coolness-Training zu geben, wurde zum anderen der
fur die Zielgruppe als auBerst attraktiv herausgestellte Kartsport

als Motivationshintergrund fir ein Anti-Gewalt-Training gewahlt (im
September 1994 fand unter Schirmherrschaft des Rennfahrers
Manuel Reuter eine Kartschule statt, die auf groBe Begeisterung
gestoBen war). Das auch unabhdngig vom Coolness-Training statt-
findende Kartprojekt wurde so — in der Verbindung mit dem Anti-
Gewalt-Training — dazu benutzt, die Bereitschaft, sich auf das Cool-
ness-Training einzulassen, mit haufigerem Fahren zu entlohnen.

Im Beitrag wird darauf verzichtet, das Kartprojekt als gesonderten
Ansatz im Detail zu beschreiben. Vielmehr steht die Verbindung der
beiden Projekte mit dem Ziel der Gewaltpravention — das Kartracing
dient lediglich als Motivationshintergrund — im Zentrum der Darstellung.

Trager des Projekts war der Caritasverband Frankfurt e. V., der seit
Herbst 1993 in Griesheim, einem sozialen Brennpunkt im westlichen
Stadtteil Frankfurts, eine Spiel- und Lerngruppe fur Luckekinder be-
trieb, im Grundsatz jedoch gemeinwesenorientiert arbeitete.

Das Projekt verfolgte ein Zusammenspiel aus Anti-Aggressivitats-
training (Coolness-Training) und erlebnispadagogischem Ansatz
(Kartracing).
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Das Training basierte auf einem lerntheoretisch-kognitiven Paradig-
ma. Uber die konfrontative Auseinandersetzung mit dem aggressi-
ven Verhalten sollte Betroffenheit ausgelost werden, mittels derer
die irrationalen Uberzeugungen, die fiir das Fehlverhalten verant-
wortlich waren, in Frage gestellt wurden. Das AAT orientierte sich
an den Lernfeldern des allgemeinen sozialen Trainings, d. h. es war
lebens- und alltagspraktisch orientiert, dartber hinaus jedoch delikt-
und defizitspezifisch sowie antagonistisch, d. h. die Trainerinnen
und Trainer verstanden sich als friedfertige Gegenspieler zu den ge-
walttatigen Teilnehmern.

Ziel des Projektes war die Gewaltpravention bzw. »schlimmere Ge-
walttaten vermeiden [zu] helfen«. Es ging um eine Werteverschie-
bung von aggressiv-manipulativ zu friedfertig-konfliktlésend in den
Umgangsformen im sozialen Brennpunkt durch die Schaffung einer
prosozialen Gang. »Aus harter Auseinandersetzung« sollte Selbst-
bewuBtsein entstehen, Aggressionen sollten abgebaut, das Selbst-
wertgefthl angehoben, das technische »Know-how« geférdert,
Ausdauer und Kreativitat gesteigert, das Gefihl der Zusammen-
gehorigkeits gestarkt sowie Kontakte zu Jugendlichen aus anderen
Stadten und Stadtteilen geférdert werden. Verkehrserzieherische
Momente stellten weitere Uber das Kartracing verfolgte Ziele dar.

Die Zielgruppe des zweigleisigen Projekts umfalte sog. Lickekinder,
d. h. Jungen und Madchen im Alter zwischen zehn und sechzehn
Jahren, aus dem groBstadtischen sozialen Brennpunkt Frankfurt am
Main/AhornstraBBe im westlichen Stadtteil Griesheim, »in dem der
Boden fiir eine defizitare Sozialisation (z. B. wohnliche Enge, materi-
elle Not, geringer Sozialstatus) >bestens« bereitet ist«. Faktisch nah-
men jedoch lediglich zwei Jungen im Alter von 13 und 15 Jahren an
beiden Trainings teil, wahrend zwanzig von insgesamt dreif3ig ge-
schulten Kindern und Jugendlichen (26 Jungen, 4 Madchen) am
Kartprojekt teilnahmen.

1. Coolness-Training

Die insgesamt neun Sitzungen des Coolness-Trainings fanden sams-
tags am 11 Uhr statt und dauerten in der Regel 90 Minuten. Die
curricularen Faktoren des AAT im Hinblick auf die Zielgruppe der
Luckekinder bestanden in Themen wie

= der Erzeugung von Betroffenheit,

= Aggressivitdtsausloser,

= |deal- und Realselbst,

= Neutralisierungstechniken,

= Aggressivitat als Vorteil,

= Provokationstest,

= Subkultur,
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die im Verlauf des Trainings bearbeitet wurden. In Anlehnung an
das von Cladder-Micus/Kohaus (1995) beschriebene Vorgehen wur-
de zur héheren Verbindlichkeit des Trainings, trotz dessen Einbet-
tung in das Kartracing, vor Beginn der Sitzungen ein Trainingsver-
trag abgeschlossen. Verpflichtende Bestandteile dieses Vertrages
waren:

= regelmaBige Teilnahme;

= Offenheit in den Sitzungen;

= Verschwiegenheit nach auBen;

= Bereitschaft, Konflikte im Alltag in den Sitzungen anzusprechen.
Der Vertrag mufte auBerdem von den Erziehungsberechtigten der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer gegengezeichnet werden. Auf das
Erstellen einer Sozialanamnese, wie es sonst vor der Durchfihrung
von Anti-Aggressivitatstrainings dblich ist, wurde hier bewuft ver-
zichtet, da die teilnehmenden Jugendlichen den Trainerinnen und
Trainern bekannt waren.

Im folgenden soll nun stichwortartig der inhaltliche Ablauf des
Coolness-Trainings skizziert werden:

a) Besprechen der subjektiven Befindlichkeiten, Erwartungen,
Motivationen und Befurchtungen; Nennen von jeweils drei Person-
lichkeitsstarken und -schwachen.

b) Wochenreflexion; Zerlegung einer Gewalttat in Konfliktsegmente
(curricularer Faktor: Aggressivitatsausloser); Erzeugen von Betroffenheit.
¢) Wochenreflexion; Provokationstest (»heiBer Stuhl«); Erzeugen
von Schuld- und Schamgefihlen.

d) Wochenreflexion; Neutralisationstechniken (Rollenspiele).

e) Wochenreflexion; Kosten-Nutzen-Analyse (»Was ist dir die Sache
wert?«); Subkultur.

f) Wochenreflexion; Neutralisierungstechniken (Erstellen von
Aggressivitatshierarchien).

g) Wochenreflexion; Provokationstests.

h) Letzte Sitzung und gemeinsames Wochenende: Kochen; Spiele;
Spaziergange; Schwimmen; Reflexion Uber das Training; Ansehen
der auf Video aufgenommenen Rollenspiele und Provokationstests;
Blick in die Zukunft.

2. Kartracing

Parallel zum Coolness-Training wurde Kartsport angeboten, an dem
auch Jugendliche, die nicht am Coolness-Training teilnahmen, mit-
wirkten.

Das Coolness-Training wurde von einem padagogischen Mitarbeiter
der Einrichtung und einer Honorarkraft geleitet. Das Kartfahren
wurde von vom Automobilclub von Deutschland (AvD) geschulten
Trainern angefihrt. Bei der Organisation des Kartprojektes wurde
auf ehrenamtliche Mitarbeiterinnen zurickgegriffen. Analog zur
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Gemeinwesenorientierung der Spiel- und Lernstube waren in das
Projekt vier ehrenamtlich tatige Erwachsene eingebunden. Darunter
waren zwei Vater der jugendlichen Kartfahrer, eine Mutter sowie
der »Burgermeister« der Siedlung. Einer der Ehrenamtlichen sollte
Uber eine ABM-Stelle hauptamtlich in das Projekt eingebunden werden.

Die Finanzierung erfolgte im Rahmen des Budgets der Einrichtung.
Unterstitzt wurde das Projekt (Kartracing) von der Firma Hoechst
AG, die kostenlos ein Trainingsgeldnde zur Verfligung gestellt und
die weiteres benétigtes Equipment gesponsort hatte. Uber »social
sponsoring« sollten weitere Karts beschafft werden. Der AvD finan-
zierte die vor den Projekt stattgefundene Kartschule und tbergab
ein teilsubventioniertes Kart.

Das Projekt »Coolness-Training und Kartracing« wurde in Koopera-
tion mit dem Institut fir Sozialarbeit und Sozialpadagogik ent-
wickelt. Mit Unterstitzung der Obersten Nationalen Sportbehorde
(ONS) in Frankfurt konnte der Automobilclub von Deutschland
(AvD) als Kooperationspartner geworben werden. Der AvD finan-
zierte eine Kartschule, die am 23./24. September 1985 unter
Schirmherrschaft des Rennfahrers Manuel Reuter stattfand, und
fuhrte das Projekt im AnschluB fort.

Die Verbindung von Coolness-Training und Kartracing erwies sich
nach Auffassung der Einrichtung als richtig. Die zwei teilnehmen-
den Jugendlichen waren an allen neun Sitzungen des Coolness-Trai-
nings anwesend; dies wurde als Indiz fur die Eignung des Kartsports
als Motivationshintergrund fur das Coolness-Training gewertet. Da
das Kartrennen, an dem auch andere Jugendliche teilnahmen, zeit-
gleich mit dem Coolness-Training stattfand, dréangten die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer mitunter stark und setzten die Sitzungen
etwas unter Druck. Am abschlieBenden Wochenende nahm nur
noch ein Jugendlicher teil. Angaben der Einrichtung zufolge hatten
die Jugendlichen wiederholt geduBert, daB ihnen das Training »et-
was gebracht« habe, wenngleich sie in manchen Situationen nach
wie vor Schwierigkeiten im Umgang mit ihrer Aggressivitat hatten.
Auch die Lehrer und Eltern der teilnehmenden Jugendlichen werte-
ten deren Teilnahme als duBerst positiv: So hatten sich bei einem
Jungen Probleme in der Schule und in der Familie deutlich reduziert,
und bei dem anderen Jungen wurden seitens der Eltern positive Ver-
anderungen signalisiert.
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Sanger, Renate:

Auseinandersetzen und Zusammenhalten. Ein Praxisbeitrag zum Umgang
mit aggressiven Jugendlichen

In: FORUM JUGENDHILFE -/1992/1-2, S. 53-56

Vorbemerkung Die Jugendschutzstelle in Kéln fur weibliche Jugendliche bietet als
Sammel- und Anlaufstelle neben kurzfristiger und Uberbrickender
fachlicher Unterstiitzung, Klarung und Begleitung bei unterschiedli-
chen Problemen/Lebensfragen auch akute Krisenintervention. In
ihrem Alltag wurde sie zunehmend mit aggressiven und gewaltbe-
reiten Kindern und Jugendlichen konfrontiert, die oftmals ad hoc,
als »untragbar« zur weiteren Abklarung und Planung in der Jugend-
schutzstelle landeten.

Bei einigen schwer erreichbaren, oft hilflosen und gleichzeitig ag-
gressiven Madchen hatte die Jugendschutzstelle schlieBlich unter
ganz bestimmten Voraussetzungen, wenn die Ublichen Techniken
des schitzenden Eingreifens, Strukturierens, der direkten Aufforde-
rung und andere Methoden erfolglos blieben, punktuell ein thera-
peutisches Element in Form von Kérperarbeit integriert, das sich we-
sentlich an der Festhalte-Therapie von J. Prekop orientierte, ohne
daB die Jugendschutzstelle jedoch den Anspruch erhob, therapeu-
tisch arbeiten zu wollen. Diese Kdrperarbeit ist Gegenstand der fol-
genden Darstellung.

Methodische Grundlagen Die Jugendschutzstelle arbeitete mit dem sozialpddagogischen An-
satz der Korperarbeit, die als »konstruktives Eingreifen« in das ag-
gressive Verhalten verstanden wurde.

Ziel Ziel der Arbeit war neben der akuten Krisenhilfe die Erarbeitung ei-
ner tragfahigen Perspektive, gemeinsam mit den Jugendlichen.

Zielgruppe Die Korperarbeit wurde bei aggressiven Madchen im Alter von 14
bis 18 Jahren angewandt, die bereits seit mindestens zwei bis drei
Wochen im Haus der Jugendschutzstelle lebten und bereit waren,
sich auf eine Beziehung mit den Pddagoginnen einzulassen.

Angebot Uber die Kérperarbeit sollte das Madchen eine absolute Grenzset-
zung erfahren. Sie umfaBte nicht nur kérperliche Kontrolle, sondern
auch Elemente wie Aufmerksamkeit/Zuwendung und enthielt somit
schitzende Funktionen, die von den Eltern oftmals nicht gegeben
werden konnten. Uber diese Grenzsetzung war unter bestimmten
Voraussetzungen eine Verbindung von aktuellen, unangemessenen
Aggressionen mit der etwaigen Ursache, z.B. im Familiensystem,
maoglich. Die Jugendlichen konnten so ihre gewohnten Verhaltens-
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und Mitarbeiter
Erfahrungen

muster nicht im »Drehtireffekt« wiederholen, sondern konnten —
durch den korperlichen Einsatz der Pddagoginnen — eine andere,
neue und korperliche Erfahrung erleben.

Der konkrete Verlauf der MaBnahmen wird wie folgt beschrieben:
a) Sicherung der Korperarbeit durch »beherztes Zupacken und
Festhalten«;

b) Flache, bequeme Lagerung des Madchens; Unfallgefahr beachten
bei Brille, Ketten, Schuhen etc.;

) Forderung des verbalen und kérperlichen Auslebens von Wut/
Aggression beim Madchen durch Ansprache;

d) Versicherung, die Situation gemeinsam durchzustehen;

e) Verbindung herstellen zur eigentlichen Ursache von Wut und
Aggression — dies war nur durch »aktive Mitarbeit« des Madchens
maoglich. Blieb diese Mitarbeit aus, so reduzierte sich die MaBnahme
auf die korperliche Grenzerfahrung;

f) Ausklingen der Aktion; Entspannung des Madchens; Zuwendung
und Aufmerksamkeit der Pddagoginnen.

Pro Einsatz arbeiteten stets vier Padagoginnen mit einer Jugendlichen.

Angaben der Jugendschutzstelle zufolge konnten mit der Methode
der Korperarbeit Erfolge festgestellt werden.

Thiele, Gisela / Bohme, Kathrin / Hetzel, Siegbert / Klambt, Christian:
Die biographische Entwicklung eines Projektes der »mobilen Jugendarbeit«
In: Jugendwohl 77/1996/4, S. 180-187

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Innerhalb des Aktionsprogramms gegen Aggression und Gewalt
(AgAG) etablierten sich im Marz 1992 die Landes-AgAG mit dem
gesellschaftspolitischen Ziel des Abbaus von Gewaltbereitschaft, der
Suche nach gewaltfreien Formen der Lebensbewaltigung und Ge-
sellung Jugendlicher im Freistaat Sachsen. Das Uber dieses Landes-
programm als Modellprojekt geforderte Projekt »Mobile Jugendar-
beit e. V.« in WeiBwasser begann im August 1992 mit der Aufnahme
seiner praktischen Tatigkeit der StraBBensozialarbeit, indem mit sich
der rechten Szene zugehorig fuhlenden Jugendlichen an deren be-
vorzugten Treffpunkten Kontakt aufgenommen wurde.

Das Projekt folgte den Anspriichen der sogenannten verbundenen
Jugendsozialarbeit, d. h. es verfolgte vor allem durch sein offenes Kon-
zept der Hilfen einen lebensweltorientierten, sozialrédumlichen Ansatz.
Die unterschiedlichen Lebensbedingungen von Jungen und Madchen
sollten explizit Berticksichtigung finden. Es wurde ein Konzept ver-
folgt, in dem die Jugendlichen mehrere Entwicklungsstufen (»Sozia-
lisationsstufen«) durchliefen und dementsprechend kontinuierlich

mehr Verantwortung fur das Gesamtprojekt tbernahmen.
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Ziel Dem Anliegen des AgAG-Programms folgend, demzufolge gewalt-
bereiten Jugendlichen ein neuer Lebenssinn vermittelt, sie an Auf-
gaben gebunden und ihnen Verantwortung Ubertragen werden soll-
te, war es konkretes Ziel des Projekts, die Jugendlichen Uber Street-
work von der StraBe zu holen, sie an eine Aufgabe, den Ausbau des
Jugendclubs bzw. des Gesamtprojekts zu binden, und ihnen damit
eine neue Lebensperspektive —auch in beruflicher Hinsicht — zu geben.

Zielgruppe Die Zielgruppe hatte sich im Laufe des Bestehens des Projekts von
gewaltbereiten, meist rechten Jugendlichen im Alter von 16 bis 20
Jahren hin zu eher randstandigen, delinquenten Jugendlichen im Al-
tersbereich von 12 bis 15 Jahren aus dem Neubaugebiet Sud in
WeiBwasser, die keiner bestimmten Jugendkultur zuzuordnen waren,
verschoben.

Angebot Dem Modell der Sozialisationsstufen folgend lassen sich die Ange-
botsbereiche des Projekts folgendermalBen skizzieren:
a) Kontaktaufnahme zu den Jugendlichen (Abholen von der StraB3e);
b) Motivierung der Jugendlichen zum Aufenthalt im Jugendclub,
Aufenthalt und Betreuung im Jugendclub des Projekts;
¢) Einbindung der Jugendlichen in den Ausbau des Gesamtprojekts
»Berliner StraBe«, einem ca. 3.000 gm groBen, ehemaligen Be-
triebsgelande auf dem ein Szenecafé, ein Fitnessraum, ein Band-
Proberaum sowie ein Beratungsbiro entstehen sollten (z.T. Gber
ABM-Stellen);
d) Verlassen des Projekts, Tatigkeiten auf dem ersten Arbeitsmarkt.

Mitarbeiterinnen Im Laufe des Projektbestehens kam es zu einer »zunehmenden Pro-
und Mitarbeiter fessionalisierung« der Mitarbeiter. Zwei der drei Mitarbeiter standen
kurz vor einer Diplomprtfung, der andere vor der AbschluBprifung
als staatlich anerkannter Sozialarbeiter. Desweiteren konnte das Pro-
jekt mittlerweile auf einen sogenannten »Laienberater«, der Uber
§ 246 AFG beschaftigt wurde, sowie auf einen Zivildienstleistenden
zurlckgreifen.

Finanzierung Das Projekt wurde im Rahmen des Landesprogramms des AgAG
vom Freistaat Sachsen als Modellprojekt gefordert.

Kooperation Eine enge Zusammenarbeit gab es mit dem ASD des Jugendamtes
in WeiBwasser. Die Raumlichkeiten fur den Jugendclub konnten mit
Unterstltzung der Stadtverwaltung WeiBwasser gefunden werden.

Erfahrungen Im Rahmen der im Artikel beschriebenen knapp vierjghrigen Projekt-
arbeit, in der das Projekt sich auch konzeptionell weiterentwickeln
konnte, wurden weitreichende Erfahrungen gesammelt, von denen
hier nur eine Auswahl dargestellt werden soll.
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Durch die vormals starke Fokussierung der Arbeit auf rechtsorien-
tierte Jugendliche setzte sehr bald nach Einrichtung des Jugend-
clubs eine Ausgrenzung und Etikettierung desselben als »Glatzen-
club« ein. Nachdem sich im Projektverlauf die ehemals recht starke
Skinheadgruppe (40 Jugendliche) zersplitterte, orientierte man sich
seit dem Frihjahr 1993 auf eher randstandige, delinquente Jugend-
liche. Durch diese Wende im Projekt, die eine Offnung auch zu an-
deren Jugendlichen ermdglichte, konnte die Stigmatisierung des
Jugendclubs allmahlich abgebaut werden. Die veranderte Klientel
brachte jedoch noch eine weitere Veranderung mit sich: Die jlinge-
ren Jugendlichen hatten sich in mehr oder weniger feste
Cliquen/Gangs zusammengeschlossen, die gemeinsam »Dinger dre-
hen«. Schatzungsweise 15% von ihnen waren sogenannte Trebe-
ganger. Eine kontinuierliche Arbeit mit diesen Jugendlichen, die den
Club nur unregelmaBig besuchten und infolgedessen nur schwer in
das Gesamtprojekt eingebunden werden konnten, war nicht mog-
lich, weshalb das Projekt seither eng mit dem ASD des Jugendamts
in WeiBwasser zusammenarbeitete.

Wahrend also zu Beginn die Arbeit des Projekts vor allem auf psy-
chosoziale Hilfen gerichtet war, fand im Laufe der Projekttatigkeit
eine Verlagerung der Arbeitsschwerpunkte auf sozialpddagogische
Einzelbetreuungen statt.

Weiter wird berichtet, daB in der konkreten Projektarbeit resp. in
der Planung der weiteren Entwicklung im Rahmen des Gesamtpro-
jekts »Berliner StraBe« und dessen Ausbau das Bedurfnis der Ju-
gendlichen nach kurzfristigen Planungszeitraumen, Action und
Schnelligkeit oftmals mit den realen Voraussetzungen und Zielset-
zungen des Projekts im Hinblick auf Langlebigkeit und Soliditat kon-
fligierte.

Auch mit dem in der Sozialarbeit hinreichend bekannten Problem
von »Nahe und Distanz« wurde das Projekt konfrontiert: Einige Ju-
gendliche hatten den Club zu ihrem eigenen gemacht und dartber
hinaus die Streetworker so vereinnahmt, daB neu hinzukommenden
Jugendlichen der Zugang erschwert wurde. Fur die Zukunft sollte es
infolgedessen vor allem darum gehen, eine Verstandigung zwischen
diesen Jugendlichen zu erreichen.

Durch eine verstarkte Verlagerung der Schwerpunkte des Projekts
zu mehr zielgruppen-/problemorientieren Ansatzen, von sehr aufga-
benspezifischen zu eher ganzheitlichen Konzeptionen, sollten tber-
dies mehr Jugendliche erreicht werden kénnen.

Die wissenschaftliche Begleitung des Projekts wurde von der Hoch-
schule fur Technik, Wirtschaft und Sozialwesen Zittau/Gorlitz (FH),
Fachbereich Sozialwesen, durchgefihrt. Sie umfalte folgende
Schritte und Methoden:
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= Analyse der territorialen Bedingungen und der sozialen Struktu-
ren, die zur Entwicklung des Projekts in diesem speziellen Sozial-
raum fuhren konnten;

= Analyse der Entstehungsursachen und Hintergrinde;

= Analyse des Projektverlaufs einschlieBlich Empfehlungen fir die
zukunftige Arbeit;

® nichtteilnehmende Beobachtung;

= Experteninterviews;

= Dokumentationsanalyse;

= Standardisierte Befragung der Jugendlichen im Projekt.

Die Evaluation hat ergeben, daB es mit dem angewandten Konzept
weitgehend gelungen ist, die Zielsetzung, Jugendliche von der
StraBe an eine neue Aufgabe zu binden und ihnen dartber einen
neuen Lebenssinn zu vermitteln, zu verwirklichen. So konnten bei-
spielsweise durch die Einbindung in die Projektarbeit einige Jugend-
liche im Rahmen von ABM-Stellen bessere Voraussetzungen fur eine
Tatigkeit auf dem ersten Arbeitsmarkt erreichen.
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

3 ’anétze zur tertiaren Kriminalpravention

Vorbemerkung

In diesem Teil wird die Literatur dokumentiert, die sich mit Ansatzen
fur Jugendliche, die bereits Straftaten begangen haben (und erwischt
wurden), befaBt. Im Gegensatz zur primaren und sekundaren Pra-
vention ist in diesem Bereich die Zielgruppe klar definiert, ebenso
eindeutig ist die praventive Zielsetzung: die Verhinderung erneuter
Straffalligkeit, die Rickfallvermeidung. Der Begriff tertidre Kriminal-
pravention ist im Alltagsverstandnis auf den ersten Blick irrefihrend,
denn wenn ein Jugendlicher bereits straffallig geworden ist, hat die
Pravention offenbar versagt, »ist das Kind schon in den Brunnen ge-
fallen«.

In der tertidren Pravention ist auBer der Jugendhilfe immer auch die
Justiz involviert, so daB hier der Frage der Kooperation eine beson-
dere Bedeutung zukommt. Ein weiterer wichtiger Unterschied zu
den bislang vorgestellten Ansatzen ist der, daB die Teilnahme an
den Angeboten bzw. MaBnahmen fir die Jugendlichen allenfalls
bedingt freiwillig ist; folgen sie den Weisungen und Auflagen nicht,
droht der Jugendarrest und bei der Teilnahme an Angeboten im
Freiheitsentzug ist oft die Verklrzung der Strafe ein groBBer Anreiz.

Neben der eindeutigen Definition von Zielgruppe und Ziel zeichnet
die tertidre Pravention in dieser Literaturdokumentation noch etwas
anderes aus: in diesem Bereich finden sich mit deutlichem Abstand
die meisten Ansatzbeschreibungen. Zwei Drittel aller Beschreibungen
werden hier eingeordnet. Im Gegensatz zur primaren und sekun-
daren Pravention sind die Aufsatze Uber den gesamten Zeitraum
verteilt, so daB3 auch Projekte aus den achtziger Jahren vertreten
sind. Diese Ansatze beziehen sich noch nicht auf die neuen Rechts-
grundlagen, da erst am 1.12.1990 das 1. Jugendgerichtsgesetz-
Anderungsgesetz (JGG-AndG) inkraftgetreten ist und am 1.1.1991
das Kinder- und Jugendhilfegesetz (KIHG, Sozialgesetzbuch, 8. Buch
(SGB VIII) das Jugendwohlfahrtsgesetz JWG) abloste.

Um eine bessere Ubersichtlichkeit fir diesen umfangreichen Teil zu
erreichen, haben wir eine Zweiteilung vorgenommen: In einem er-
sten Teil werden die Ansatze, die sich mit ambulanten MaBnahmen
bzw. Angeboten fur straffallig gewordene und z.T. verurteilte Ju-
gendliche (vor allem Weisungen) befassen, dokumentiert, in einem
zweiten Teil solche Ansatze, die im Rahmen stationarer MaBnahmen
(Jugendarrest, Jugendstrafe, Untersuchungshaft) sowie im Anschluf3
an die Entlassung mit dem Ziel der Resozialisierung arbeiten.
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Einleitung

Die in diesem Teil dokumentierte Literatur beschreibt solche krimi-
nalpraventiven Ansatze fur straffallig gewordene Jugendliche, die
anstatt und vor freiheitsentziehenden MaBnahmen durchgefuhrt
werden. Ambulante MaBnahmen fur strafféllige Jugendliche haben
in der Bundesrepublik spatestens seit den achtziger Jahren verbun-
den mit den an vielen Orten entstandenen Briickeprojekten (050) ei-
ne langere Tradition. Dies spiegelt sich auch darin wider, daB sich in
diesem Teil 38 Ansatze (etwa ein Drittel aller Ansatze) finden lassen,
und zwar aus den achtziger wie den neunziger Jahren. Mit dem
Wissen um die negativen Folgen stationarer Sanktionen (Jugendar-
rest und Jugendstrafe) gewannen die ambulanten MaBnahmen als
Alternative zunehmend an Bedeutung. Unter dem Leitsatz »Hilfe
statt Strafe« wurden ambulante sozialpadagogische MaBnahmen
entwickelt, um die Verhdngung von stationaren Sanktionen zu ver-
ringern. Die ambulanten MaBnahmen sind also keine Ergéanzung zu
den stationaren, sondern sie sollen diese ersetzen. Sie sind fur Ju-
gendliche gedacht, die ansonsten von Inhaftierung bedroht waren,
und sollten keinesfalls fur die Sanktionierung von Bagatellstraftaten
miBbraucht werden. Auch diese MaBnahmen haben eine hohe Ein-
griffsintensitat.

Die dokumentierten Arbeitsansdtze bewegen sich meist im Span-
nungsfeld zwischen Jugendhilferecht (Freiwilligkeit) und Jugend-
strafrecht (Zwang), also dem Kinder- und Jugendhilfegesetz (KIHG)
einerseits und dem Jugendgerichtsgesetz (JGG) andererseits. Ambu-
lante MaBnahmen werden von der Justiz als Sanktionen verhdngt
und durch die Jugendhilfe angeboten. Die Jugendhilfe hat aber
keinesfalls den Auftrag, Sanktionen oder Strafen zu vollstrecken,
sondern sie halt Leistungen/Angebote bereit, die der Jugendliche
»freiwillig« in Anspruch nehmen kann. Zielsetzung und gesetzlicher
Auftrag der Jugendhilfe ist hier vorrangig die Férderung und Unter-
stUtzung straffalliger junger Menschen; die Kriminalpravention im
Sinne der Vermeidung von Ruckfalligkeit ist eher ein nicht eben un-
gewolltes Nebenprodukt. Das Spannungsfeld zeigt sich auch bei der
Finanzierung der ambulanten MaBnahmen, die teilweise durch Ju-
stiz und teilweise durch Jugendhilfe Gbernommen wird. Die unter-
schiedlichen Rechtsgrundlagen spiegeln sich auch in den Bezeich-
nungen wider: mit dem JGG (§ 10) ist die Weisung sozialer Trainings-
kurs eine Sanktion, im KIHG (§ 29) findet sich im Rahmen der Hilfen
zur Erziehung das freiwillige Angebot der sozialen Gruppenarbeit;
die Betreuungsweisung (8§ 10 JGG) wird als Betreuungshilfe
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(§ 30 KJHG) angeboten. Wenn eine MaBnahme als Angebot der
Jugendbhilfe durchgefthrt wird, soll die inhaltliche und zeitliche Ge-
staltung ausschlieBlich unter sozialpddagogischen Gesichtspunkten
erfolgen und sich am erzieherischen Bedarf des Jugendlichen orien-
tieren.

Die Qualitat und der Umfang der Projektbeschreibungen ist sehr un-
terschiedlich. Manchmal wird ein Arbeitsansatz systematisch und
grundlich geschildert, werden Erfahrungen zusammengefuhrt sowie
Erfolge genannt, dann wieder wird z. B. ein Projekt vorgestellt, das
Uber die Planungsphase zum Zeitpunkt der Vertffentlichung noch
nicht hinausgekommen ist.

Rechtliche Grundlage fur die Angebote und MaBnahmen der
meisten beschriebenen Projekte sind die §§ 10 (Weisungen) und
15 (Auflagen) des Jugendgerichtsgesetzes. Die dort beschriebenen
richterlichen Weisungen und Auflagen (Betreuungsweisung, sozialer
Trainingskurs, Arbeitsleistungen und Tater-Opfer-Ausgleich) sind
nicht freiwillig (allenfalls bedingt freiwillig, falls die Jugendlichen
u.U. nach ihrer Bereitschaft gefragt werden), da bei Nichterfallung
der Weisungen fur die Jugendlichen der Jugendarrest oder andere
Zuchtmittel drohen. Die Dokumentation der Ansatze macht deut-
lich, daB in diesem Feld mittlerweile eine Vielfalt von Angeboten
existiert.

Ein groBer Teil der beschriebenen Ansatze bezieht sich auf soziale
Trainingskurse/soziale Gruppenarbeit. Hier dokumentiert sich eine
Vielseitigkeit in der Gestaltung, denn sowohl die Zielgruppen, der
Tatbezug, die Methoden wie z.B. Gruppen- und Erlebnispadagogik
sowie der duBere Rahmen wie Wochenend-, Wochen-, Abendkurse
von zwei Tagen bis zu einem halben Jahr (045, 048, 052, 069) sind
sehr heterogen. Diesen Kursen und Seminaren ist gemeinsam, daf3
sie methodisch auf einer Gruppensituation basieren, einer wichtigen
Voraussetzung fur soziales Lernen.

Haufig sind die sozialen Trainingskurse nur ein Angebot von mehre-
ren, die die Projekte, meist bei freien Tragern angesiedelt, bereit-
halten (041, 050). Daneben werden Betreuungsweisungen und Ar-
beitsleistungen angeboten, die in den Beitragen aber konzeptionell
nicht beschrieben werden. Als ein Beispiel dieses breiten Angebots
soll ein Projekt benannt werden, in dem die Kombination von Ar-
beitsleistungen, Erlebnispddagogik und Einzelbetreuung angeboten
wird. Hier richten straffallige und nicht strafféllige Jugendliche ge-
meinsam reparaturbeddrftige Segelboote wieder her (058). Ange-
bote, die sich gleichzeitig an straffallige und nicht straffallige Jugend-
liche richten und so eine integrative Ausrichtung haben, bleiben
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aber eher die Ausnahme. Dazu zahlt auch ein Projekt, bei dem im
Rahmen eines integrativen sozialen Trainingskurses straffallige Ju-
gendliche mit behinderten Jugendlichen Rollstuhlbasketball spielen
(068).

Die Projekte verfolgen in der Regel Zielsetzungen auf zwei Ebenen:
Vermeidung von Ruckfall einerseits und die Vermittlung sozialakzep-
tierter Lebensweisen andererseits. Haufig soll z. B. durch soziale
Trainingskurse auch die Handlungskompetenz der Jugendlichen ge-
starkt werden, doch fuhrt dies nicht automatisch zur Vermeidung
erneuter Straffalligkeit.

Einige Ansatze sind eindeutig fur spezielle Zielgruppen zugeschnit-
ten. So l&Bt ein Projekt fur ausléandische Jugendliche (040) aufgrund
deren besonderer Lebenslagen die Betreuungsweisungen und Frei-
zeitarbeiten von einem multikulturellen Team von Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern durchfihren. Ein Mutter-Kind-Projekt (059) sowie
ein anderes fur Schwangere und junge Mutter (051) gestalten die
ambulante MaBnahme jeweils so, daB die jungen Frauen trotz ihrer
besonderen Lebenssituationen die Weisungen und Auflagen erful-
len kédnnen. Fir rechtsorientierte Gewalttater wird ein Auslandsauf-
enthalt angeboten, damit sie die Erfahrung machen kénnen, selbst
Auslander zu sein. Dies soll bei ihnen Lernprozesse einleiten (042).

Der soziale Trainingskurs fur nicht strafmindige Kinder stellt eine
Ausnahme dar, aber es gibt ihn (075). Es stellt sich die Frage, ob es
sinnvoll ist, einen Begriff, der eine Weisung und damit eine straf-
rechtliche Sanktion beschreibt, auf ein (durchaus sinnvolles) freiwilli-
ges Angebot fur Strafunmindige zu Ubertragen. Hinzu kommt, daf3
mit der Zielgruppe Kinder mit anderen Inhalten und Methoden ge-
arbeitet werden muB als mit Jugendlichen.

Andere Kurse richten sich nicht an einer bestimmten Zielgruppe,
sondern an einem konkreten Delikt aus. Da gibt es z.B. das Drogen-
seminar (070), den Verkehrserziehungskurs (049), die Informations-
gesprache mit Schwarzfahrern (057) und mit Warenhausdieben
(060). Hier soll bei den Jugendlichen vor allem durch Aufklarung
und Diskussionen Einsicht in das Unrecht der Tat und damit eine
Anderung des Verhaltens erreicht werden.

Neben diesen Ansatzen, fir die die Gruppensituation charakteri-
stisch ist, gibt es Ansatze, die sich jeweils auf einen einzelnen
Jugendlichen beziehen.

In der jugendrichterlichen Praxis werden Arbeitsweisungen fir ein-
zelne Straftater (041, 043, 058, 061) relativ haufig verhangt. Wer-
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den sie beispielsweise dem handlungs- und erlebnisorientierten An-
satz der Sozialpadagogik folgend durchgefihrt, so ist die Arbeit
nicht Selbstzweck: Sie ist vielmehr Instrument sozialpadagogischen
Handelns und dient dem Aufbau eines Vertrauensverhaltnisses zwi-
schen den Mitarbeitern und den Teilnehmern. Hierauf baut die wei-
tergehende Beratung und Betreuung auf (043). Obwohl Arbeitswei-
sungen deutlich haufiger als soziale Trainingskurse verhangt wer-
den, fallt auf, daB vergleichsweise nur wenige Konzepte vorliegen.

Auch Betreuungsweisungen (062, 079) nach § 10 JGG werden
konzeptionell in der Regel als klassische Einzelfallhilfen durchge-
fhrt. Sie bieten die Mdglichkeit, die Lebenslagen von straffalligen
Jugendlichen gemeinsam mit diesen zu verbessern.

Die intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung (047), bei der
eine sozialpadagogische Fachkraft einen Jugendlichen intensiv,
manchmal Gber mehrere Jahre betreut, ist keine MaBnahme nach
dem JGG und setzt keine nachgewiesene Straftat voraus. Es handelt
sich vielmehr um ein Angebot nach dem KJHG (§ 35) und richtet
sich an Jugendliche, die von dauerhafter gesellschaftlicher Ausgren-
zung bedroht sind. Diese sollen durch die intensive Betreuung lang-
fristig u. a. auch dazu befahigt werden, sich durchs Leben zu bewe-
gen, ohne kriminell zu werden.

Wohnprojekte mit straffalligen oder gefahrdeten Jugendlichen, z. B.
in Form einer sozialtherapeutischen Wohngemeinschaft, von be-
treutem Wohnen oder als Wohnprojekt nach jugendrichterlicher
Weisung (041, 053, 064) gewabhrleisten eine intensive Betreuung
der Jugendlichen. Diese Projekte haben die Zielsetzung, daB der Ju-
gendliche eine Ausbildung aufnimmt, mittelfristig selbstandig wird
und wollen damit die Voraussetzungen fiir eine gelungene Integra-
tion schaffen. Unterstutzt werden die Jugendlichen durch weitere
Beratungsangebote wie z. B. die Schuldnerberatung (041).

Die Haftentscheidungshilfe ist als Teilbereich der Jugendgerichtshilfe
(JGH) eine Schnittstelle zwischen Jugendhilfe und Justiz. Mit der
Zielstellung der Haftverkirzung und der Haftvermeidung werden
Angebote einbezogen, die starker die Seite der Jugendhilfe in die
Pflicht nehmen. Da es unstrittig ist, daB die Untersuchungshaft far
Jugendliche auch im Hinblick auf Kriminalpravention besonders
schadlich ist, missen die Méglichkeiten der U-Haftvermeidung
(8§ 71, 72 JGG) starker genutzt und ausgebaut werden. Hier kann
die Haftentscheidungshilfe einen wichtigen Beitrag leisten (077).
Unter den beschriebenen Arbeitsansatzen findet sich ein U-Haft-
vermeidungsprojekt, in dem in einer teilgeschlossenen Einrichtung
»Jugendbhilfe statt U-Haft« praktiziert wird (056).

www.dji.de/jugendkriminalitaet

Literaturdokumentation von Arbeitsanséatzen der Kinder- und Jugend-

kriminalitatspravention. Miinchen 1998


http://www.dji.de/jugendkriminalitaet

Der Tater-Opfer-Ausgleich (TOA), der in verschiedenen Aufsatzen
beschrieben wird (z.B. 065, 074, 076), verdient ausdricklich beach-
tet zu werden. Fir diesen Ansatz ist die persdnliche Auseinanderset-
zung des Taters mit dem Opfer zentral. Der Tater wird im besonde-
ren MafBe mit den Folgen seiner Tat konfrontiert. Dies und die Suche
nach einer Schadenswiedergutmachung soll beim Tater spezial-
praventive Wirkung entfalten. Ein erfolgreich abgeschlossener TOA
fahrt fur den Tater fast immer zur Einstellung des Verfahrens durch
die Staatsanwaltschaft oder den Richter bzw. die Richterin. Die Ko-
operation von Jugendhilfe und Staatsanwaltschaft hat hier ganz be-
sondere Bedeutung (073). Auch wenn der TOA sich grundsatzlich
immer mehr durchgesetzt hat und akzeptiert wird, gibt es dennoch
bisher noch kein flachendeckendes Angebot. Dies ware umso wich-
tiger, als auch fur das Opfer die Tataufarbeitung und Wiedergut-
machung im TOA oft eine Hilfe ist. Der TOA kann eine Mdéglichkeit
sein, die beim Opfer durch die Straftat entstandene Furcht vor wei-
teren Straftaten abzubauen.

Die viel geforderte Kooperation zwischen der Polizei und der Ju-
gendarbeit (063) wird nur in einem Projektansatz aufgegriffen. Dort
vermittelt die Polizei Jugendliche, die durch Bagatell- oder Erstdelik-
te auffallig geworden sind, an ein Jugendprojekt weiter. Es werden
Freizeitangebote, Einzelfallhilfen und Gruppenarbeit durchgefihrt.

Besondere geschlechtsspezifische Angebote (mit Ausnahme der be-
reits erwahnten Mutter-Kind-Gruppe sowie dem Angebot fir
Schwangere und junge Mdtter) oder eine die Geschlechterrollen
thematisierende Vorgehensweise, was in Anbetracht der ge-
schlechtsspezifischen Auspragungen in bezug auf Haufigkeit und
Deliktarten von Jugenddelinquenz naheliegt, fehlen in der doku-
mentierten Literatur nahezu ganzlich.

Obwohl die klare Zielgruppendefinition und die in der Regel eindeu-
tige Zielsetzung der Ruckfallvermeidung an sich gute Voraussetzun-
gen fur eine Evaluation der Ansatze bieten, finden sich nur verein-
zelt Hinweise auf Ergebnisse wissenschaftlicher Begleitung oder
Selbstevaluation (055, 074, 075, 076). Uber Ruckfallquoten und zur
Frage, ob die angestrebte Zielgruppe (in bezug auf die Schwere des
Tatvorwurfs) auch tatsachlich erreicht wird, finden sich kaum Hin-
* Eine kritische Bestandsaufnahme von weise.* Dieser Befund weist auf ein Defizit hin, das nicht nur die
igb;fgfr&gg?fenaDhr?ﬁrTi;Z;NAfEﬁZﬁT; Fortentwicklung der Projektansatze und die Qualitatssicherung be-
MaBnahmen fiir junge Strafféllige, Baden- ~ eintrachtigt, sondern auch die Position der Jugendhilfe in der 6f-
Baden 1996. fentlichen Diskussion um die Reaktion auf Jugendkriminalitat
schwacht. Denn wenn ambulante MaBnahmen ihre Erfolge in der
Ruckfallprévention eindeutiger nachweisen konnten, dann wirden
sie gegeniber stationaren freiheitsentziehenden Strafen mit ihren

extrem hohen Ruckfallquoten auch an Gewicht gewinnen.
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* Leitfaden fur die Anordnung und
Durchftihrung der neuen Ambulanten

MaBnahmen (»Mindeststandards«) in :

DVJJ-Journal 2/1991/2, S. 288-295.

Deshalb sei fur die ambulanten MaBnahmen auf die Mindeststan-
dards der Bundesarbeitsgemeinschaft fir ambulante MaBnahmen
nach dem Jugendrecht in der Deutschen Vereinigung fur Jugend-
gerichte und Jugendgerichtshilfen (DVJJ) hingewiesen, auf die sich
ein Teil der beschriebenen Ansatze bezieht.* Hier werden die
methodisch-organisatorischen Arbeitsgrundlagen, erarbeitet von
langjahrig in der Praxis Tatigen, beschrieben. Auf dieser Grundlage
werden von Fachkreisen zu entwickelnde Qualitatsstandards fur
ambulante MaBnahmen diskutiert.

31 mteraturdokumentation

Barut, Murat / Demichieli, Alexandra / Zengin, Mehmet:
Das Angebot der Integrationshilfe Berlin e.V.
In: DVJJ-Journal 4/1993/4, S. 390-392

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen
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Die Integrationshilfe Berlin e.V. wurde im Herbst 1981 aus einem
Forschungsprojekt heraus gemeinsam mit Professoren der Fach-
hochschule fur Verwaltung und Rechtspflege Berlin als Trager der
praktischen Arbeit mit straffalligen auslandischen — in der Mehrzahl
tarkischen — Jugendlichen gegriindet. Sie wird beschrieben als das
einzige Projekt von ambulanten MaBnahmen fur Straffallige mit ei-
ner Schwerpunktsetzung bei auslandischen Jugendlichen. (Freizeit-
arbeiten und Trainingskurse wurden auch fur deutsche Jugendliche
angeboten, hier jedoch nicht ndher ausgefihrt.) Die Situation dieser
Jugendlichen wurde als duBerst prekar eingestuft; seit dem Fall der
Mauer hat sich die ihre Lage noch verschlechtert, da sich die Kon-
kurrentenzahl auf dem Arbeitsmarkt, Ausbildungsmarkt, Woh-
nungsmarkt etc. erhdht hat. Das geringe Selbstwertgefahl der Ju-
gendlichen wurde oftmals durch Straftaten kompensiert. In jeder
Hinsicht hatten diese Jugendlichen es schwerer denn je; sie brauch-
ten deshalb eine besonders intensive Betreuung und Beratung.
Gegenstand des folgenden sind die von der Integrationshilfe durch-
geflihrten Betreuungsweisungen und Freizeitarbeiten.

Trager der Angebote war die Integrationshilfe Berlin e.V.

Die Betreuung und Beratung erfolgte in einem multikulturellen
Team, das mit der Kultur, mit den oft widersprtchlichen Normen,
mit den Gefuhlen und mit der Sprache der Jugendlichen vertraut
war. Die Arbeit erforderte aufgrund der komplexen Problemlagen
der Jugendlichen ein hohes MaB an Vielfalt und Komplexitat in der
Betreuungsarbeit. In der Elternarbeit nahmen die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter eine Vermittlerrolle ein.
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In der Durchfihrung von Freizeitarbeiten wurde ein handlungstheo-
retischer Ansatz verfolgt, da hiertiber neue Ideen fur die Freizeitge-

staltung oder berufliche Perspektiven fur die Jugendlichen erwartet
wurden. Insgesamt wurde darauf geachtet, daB die Zusammenset-

zung der Gruppen altersmaBig homogen und integrativ war.

Die Durchfuhrung der Betreuungsweisungen basierte auf § 10 JGG,
die Ableistung von Freizeitarbeiten auf 8§ 45/47 JGG bzw. § 10 JGG.

Globales Ziel der Arbeit der Integrationshilfe war es, den straffallig
gewordenen auslandischen Jugendlichen im Jugendgerichtsverfah-
ren vor dem Hintergrund ihrer besonderen Lebenssituation, ihrer
kulturellen und religi¢sen Eigenheiten und ihrer sozialen Randstan-
digkeit besondere Hilfen zu geben.

Ziel der Betreuungsweisungen war es, die persdnliche Entwicklung
der Jugendlichen zu starken und zu unterstitzen, sie davon zu
Uberzeugen, die Schule zu beenden, um damit eine berufliche Aus-
bildung (Verselbstandigungsprozel3) beginnen und Zukunftsper-
spektiven aufbauen zu kénnen.

Die angestrebten Ziele der Freizeitarbeiten lagen im Erwerb hand-
werklicher Fertigkeiten und darauf aufbauend in der Steigerung von
Kreativitat, Kooperationsbereitschaft und Selbstandigkeit.

Die hier beschriebenen Angebote der Integrationshilfe wandten sich
an straffallig gewordene auslandische Jugendliche.

1. Betreuungsweisung

= Beratung bei Problemen mit sich und anderen (Elternarbeit),

= Aufarbeitung und Reflexion des Verhaltens,

= Steigerung des Selbstwertgefihls,

= Lernen durch Orientieren an einer Vertrauensperson,

= Hilfe beim Aufbau sozialer Kontakte,

= Unterstltzung bei Schulabschltssen, bei der Arbeits- und
Wohnungssuche sowie bei Behérdenkontakten.

2. Freizeitarbeiten

Zur Ableistung der Freizeitarbeiten wurden die Jugendlichen nach
einem ausfihrlichen Erstgesprach in Einrichtungen (Kindertagesstat-
ten, Abenteuerspielplatze, Jugendfreizeitheime etc.) vermittelt oder
sie kamen in eine padagogisch betreute Gruppenarbeit. Ein Gruppen-
einsatz war eine zeitlich befristete und inhaltlich begrenzte MaB-
nahme, z. B. die Renovierung eines Raumes.

Fortlaufende wochentliche Gruppen wurden in folgenden Bereichen
angeboten:

» Fahrradwerkstatt,

= Tiffanygruppe,

= Koch- und Haushaltsgruppe,
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= Siebdruckgruppe,
= Fotogruppe.

Mitarbeiterinnen In einem multikulturellen Team arbeiteten Sozialarbeiter und Sozial-
und Mitarbeiter arbeiterinnen, die fur ihre Zielgruppe Gber entsprechende kulturelle
und sprachliche Kompetenz verfigten.

Kooperation Kooperationsbeziehungen bestanden mit gemeinnditzigen Einrich-
tungen (Kindertagesstatten, Abenteuerspielpldtze, Jugendfreizeit-
heime, Behinderteneinrichtungen, stadtteil- oder klientenbezogene
Institutionen, Seniorenheime, Kirchengemeinden). Eine Zusammen-
arbeit fand weiter statt mit dem Verein Integra, der der Siebgruppe

einen Grafiker stellte.

Blath, Andreas:
Betreutes Wohnen. Tatigkeitsbericht »Zwei Jahre Prowo«
In: DVJJ-Journal 4/1993/4, S. 401-402

Vorbemerkung Der Verein PROWO in Aschersleben bestand seit 1991 und umfal3te
16 eingeschriebene Mitglieder, die in mehreren sozialpddagogi-
schen Tatigkeitsfeldern ehrenamtlich aktiv waren. Der Landesver-
band der »Straffalligen- und Bewahrungshilfe« Sachsen-Anhalt e.V.
hat den Verein mit maBgeblichen Hilfen im Hinblick auf den damit
verbundenen »Behordendschungel« unterstutzt.

Methodische Grundlagen  Das mit viel »Einsatz« verbundene Vorgehen der Ehrenamtlichen
und Professionellen wird als »vollig uneigennttzig«, »unauffallig,
»aufopferungsvoll«, »interessenbezogen« und »fachkundig« be-

schrieben.
Rechtliche Grundlagen Rechtliche Grundlage war der §10 JGG.
Ziel Hauptaufgabe der Sozialpadagogen war es, »mit den Klienten an

deren Motivation zu arbeiten«.

Zielgruppe Der Verein wandte sich in seiner Arbeit an eine nicht klar umrissene
Zielgruppe. So wurden die sozialen Trainingskurse mit jungen Straf-
falligen durchgefuhrt, Betreuungsweisungen mit »jungen Leutenx,
wahrend das Wohnobjekt vor allem jungen Erwachsenen mit
»Schwierigkeiten« Unterkunft bot. Die Schuldner, die ehrenamtlich
beraten wurden, wurden nicht ndher spezifiziert.
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Angebot Die Angebote des Vereins umfaBten folgende Tatigkeitsfelder: das
Wohnprojekt, die Durchflihrung sozialer Trainingskurse, Schuldner-
beratungen sowie die Ubernahme von Betreuungsweisungen und
Arbeitsweisungen.

In dem Wohnobjekt standen den Bewohnern zehn Einzelzimmer,
ein Klubraum und zwei Gemeinschaftskiichen zur Verfugung. Die
Verweildauer betrug sechs Monate.

Die sozialen Trainingskurse — bisher fanden zwei statt — standen
unter den Themen »Okologische Situation in Aschersleben« (Arbeit
mit der Videokamera) und »Renovieren des Klubraumes«.

Mitarbeiterinnen Im Projekt waren zwei Sozialpddagogen auf ABM- bzw. Af6G-Basis

und Mitarbeiter beschaftigt; eine weitere Arbeitskraft Uber ABM war beantragt. Dar-
Uber hinaus waren die 16 eingeschriebenen Mitglieder des Vereins
ehrenamtlich aktiv (z.B. Schuldnerberatung, Betreuungsweisung etc.).

Finanzierung Partner bei der Finanzierung des Vereins waren das Ministerium fr
Arbeit und Soziales sowie das Justizministerium Sachsen-Anhalt, das
Arbeitsamt Sangerhausen und die Verwaltungen von Landkreis und
Stadt Aschersleben. GeldbuBen und Spenden ergénzten darlber
hinaus die Mittel des Vereins.

Kooperation Die bisher durchgefiihrten sozialen Trainingskurse fanden in Koope-
ration mit dem Kreisjugendamt Aschersleben statt.
Zum Zweck der Arbeitsprofilierung nahm der Vorstand des Vereins
im Frhjahr 1993 Kontakte zum StaBfurter Verein »Jukon« auf; die
Organisation und die Durchfihrung sozialer Trainingskurse sollte
gemeinsam »in Angriff« genommen werden.

Erfahrungen Angaben des Vorstands zufolge konnten die Mitglieder des Vereins
»stolz« auf ihre Erfolge sein. Nach zwei Jahren Praxistatigkeit hatte
»Prowo« einen festen Platz im Kreis der sozialen Dienste des Land-
kreises wie auch des Landes Sachsen-Anhalt gefunden.

Mit Stand vom September1993 erhielten bei »Prowo« 35 junge
Menschen, davon sechs Frauen, Unterkunft. Fir fast jeden Bewoh-
ner und jede Bewohnerin konnte ein Arbeitsplatz bzw. eine
Lehrstelle gefunden werden.

Mit den Teilnehmern der sozialen Trainingskurse gelang es, »ins Ge-
sprach zu kommen und DenkansttBe zu vermitteln«.

Die Tatsache, dal3 fast alle Betreuten auch nach dem Auszug bei
»Prowo« losen Kontakt zum Verein unterhielten, wurde als Indiz fir
die Qualitat der Arbeit gewertet.

Nicht zuletzt wurde auf die Notwendigkeit weiteren persénlichen
Einsatzes der Ehrenamtlichen hingewiesen.
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Berger, Helmut / Bamberg, Dieter:

Projekt »Freunde in Europa« des Arbeiten und Leben im Ausland e.V. -
Alternativen zum Strafvollzug fiir Gewalttdter aus dem rechtsradikalen
Umfeld und ambulante MaBnahmen fiir delinquente Jugendliche und
Heranwachsende mit rechtsradikalem Gedankengut

In: DVJJ-Journal 5/1994/1, S. 72-74

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

Rechtliche Grundlagen

Ziel

3-1(97

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitdtspravention (Hrsg.):

Der Verein Arbeiten und Leben im Ausland hatte infolge der gewalt-
tatigen Ausschreitungen in Hoyerswerda und Rostock, in Mélin und
Solingen ein Konzept fir junge rechtsradikale Straftater entwickelt,
das als alternative MaBnahme zu einer harten, kontraproduktiven
Anwendung des Strafrechts verstanden wurde und der Isolierung
und Ausgrenzung jugendlicher Straftater entgegenwirken sollte.
Der Uberzeugung folgend, daB das Verhalten rechtsradikaler Ge-
walttater ein Ausdruck von Hilflosigkeit und ein Schrei nach Auf-
merksamkeit ware, miBte im Gegenteil versucht werden, ihnen
Dialogbereitschaft zu signalisieren.

Das Konzept ging davon aus, daB3 rechtsorientierte, junge Straftater
»Geduld bei der Auseinandersetzung« bendtigten, »um ihren per-
sonlichen und sozialen Hintergrund kennen und verstehen zu ler-
nen«. Der Dialog ware fur beide Seiten, fur Jugendarbeiter/Gesell-
schaft einerseits und rechte Delinquente andererseits, wichtig. Dieser
Dialog wurde eingeleitet, indem den Jugendlichen die Méglichkeit
geboten wurde, »wahrend einer stationaren MaBnahme im Ausland
die Fremde kennenzulernen«. Dabei sollten die Betroffenen »aus
eigenem, ernsthaften EntschluB ihre Teilnahme erklaren«.

Ohne Anbindung an das heimatliche Milieu und unter Entbehrung
dessen, was sie gewohnt waren, sollten die Teilnehmer durch ihre
Arbeit in verschiedenen Bereichen Schadenswiedergutmachung
leisten, neue Erfahrungen sammeln und andere Sichtweisen ent-
wickeln. Dabei wurde von der Pramisse ausgegangen, daf die Kon-
frontation ungewohnter Umgebung, Kultur und anderer Lebensge-
wohnheiten einen ProzeB des Umdenkens vor dem Hintergrund
sinnlicher Eindriicke einleitet und die Jugendlichen — da sie dort
selbst die Erfahrung machten, Auslander zu sein — Auslander nach
der Rickkehr nach Deutschland besser verstinden.

Das Projekt verstand sich als alternative MaBnahme infolge von
Bewahrungsauflagen, Aussetzungen der Vollzugsstrafe, Reststrafen
zur Bewahrung, oder jugendrichterlichen Weisungen /Auflagen.

Globales Ziel des Konzepts war es, etwas anzubieten, »das den
Opfern und den Tatern ntzt und praventiv wirkt«.
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Zielgrup

Angebot

pe

Das Projekt wandte sich an delinquente Jugendliche und Heran-
wachsende mit rechtsradikalem Gedankengut, die fur eine alternati-
ve ambulante MaBnahme dieser Art in Frage kamen. D.h., daB die
potentiellen Teilnehmer von der Jugendgerichtshilfe, der Bewah-
rungshilfe, freien Tragern der Jugendhilfe oder Jugendrichtern bzw.
Staatsanwalten vorgeschlagen werden muBten.

Eine praktische Umsetzung des Konzepts stellte sich inhaltlich wie
folgt dar:

= EinfUhrungsseminar;

» Arbeitseinsatz in Landwirtschaft, Industrie und Gewerbe in der
Tarkei, Griechenland, Italien und Spanien (mind. drei Monate und
langstens ein Jahr);

= Wohnen in unmittelbarer Nahe des Einsatzgebietes;

= Teilnahme an regelmaBigen Bildungs- und Reflexionseinheiten;

» Entlohnung gemaB den lokalen Gepflogenheiten durch die Ein-
satzstellen bzw., wenn eine Arbeit aufgrund der hohen Arbeitslosig-
keit nicht moglich war, Bezahlung durch den Trager;

= Meldeauflagen bei den o¢rtlichen Behorden;

= Bewahrungsfuhrung durch Mitarbeiter des Tragers;

= Unterstlitzung zur Integration in das soziale Geflige vor Ort;

= Sozialpddagogische Begleitung;

= Vorbereitung beruflicher Perspektiven und hinsichtlich der Wohn-
situation in bezug auf die Ruckkehr;

= Ruckfuhrung bei Abbruch der MaBnahme oder schuldhafter
Gefahrdung.

Um die Abgrenzung der Teilnehmer von ihrer Umgebung zu vermei-
den, sollten nicht mehr als zwei Jugendliche an einem Ort arbeiten
und wohnen.

BUhrendt, Karin / MeiBner, Thomas:
Erziehen statt strafen — Zehn Jahre »neue ambulante MaBnahmen« im Projekt PlanTage
In: DVJJ-Journal 7/1996/4, S. 379-380

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

3-1(98

Avrbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatspravention (Hrsg.):

Nachdem im Nachbarschaftsheim UrbanstraBe e.V. bereits seit Be-
ginn der achtziger Jahre strafféllig gewordene Jugendliche ihre Ar-
beitsweisungen ableisteten, wurde 1987 aus einem erweiterten An-
spruch heraus das Projekt PlanTage als »Neue ambulante MaBnah-
me« nach dem JGG in enger Kooperation mit der Jugendgerichts-
hilfe des Berliner Bezirks Kreuzberg gegrindet. Im Mittelpunkt
standen die Durchfuhrungen von Arbeitsweisungen, die zahlen-
maBig den groBten Anteil der Weisungen nach §10 JGG ausmachten.

Die Arbeitsleistungen im Projekt wurden nach dem handlungs- und
erlebnisorientierten Ansatz der Sozialpadagogik durchgefthrt. Im
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Rechtliche Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Finanzierung

Kooperation

Erfahrungen

Mittelpunkt standen das gemeinsame Erleben und Tun in der Grup-
pe, d.h. das gemeinsame Arbeiten war nicht Selbstzweck, sondern
Instrument sozialpadagogischen Handelns, aus dem Beratung, Be-
treuung und personliche Hilfestellung folgten. Ein Vertrauensver-
haltnis zwischen den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen und den
Teilnehmern und Teilnehmerinnen war zentral.

Die Angebote des Projekts basierten auf § 10 JGG.

Ziel der Arbeit war es, die Jugendlichen in ihren Fahigkeiten und
Neigungen zu unterstitzen, ihnen Méglichkeiten einer sinnvollen
Freizeitgestaltung aufzuzeigen sowie Anregungen fur eine spatere
Berufswahl zu geben.

Das Projekt wandte sich an straffallig gewordene Jugendliche.

Im Rahmen der Arbeitsweisungen hatten die Jugendlichen die Még-
lichkeit, sich in folgenden Arbeitsbereichen einzubringen:
Fahrradwerkstatt, Fotolabor, Airbrush, Kochgruppe.

Im Projekt waren ein Sozialpddagoge und eine Sozialpadagogin mit
Vollzeitstellen und ein Honorarmitarbeiter mit acht Wochenstunden
beschaftigt.

Die Arbeit wurde durch das Bezirksamt Kreuzberg, Abteilung
Jugend und Sport, finanziell geférdert.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterhielten enge Kontakte zu
Beratungsstellen, 6ffentlichen wie freien Tragern der Jugendhilfe,
der Jugendgerichtshilfe, Drogeneinrichtungen, Jugendzentren,
Schulen und anderen Einrichtungen im Bezirk Kreuzberg.

In der PlanTage wurden jahrlich ca. 220 Kreuzberger Jugendliche
und Heranwachsende betreut, die im Durchschnitt zur Ableistung
von 4,8 Tagen & vier Arbeitsstunden angewiesen wurden.

Dietze, Christian:

Konzeption fiir einen Sozialen Trainingskurs
In: Unsere Jugend 3/1992/3, S. 114-122

Vorbemerkung

Im Jugendamt in Harth (stdlicher Erftkreis) wurden bis dato drei so-
ziale Trainingskurse als Mdglichkeit zur Verhinderung einer langeren
freiheitsentziehenden MaBnahme von Mitarbeitern des Instituts fur
Psychohygiene durchgefihrt, die jedoch nach der Umstrukturierung
des Instituts nicht mehr zur Verfligung standen. Die Arbeitsgemein-
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Methodische Grundlagen

Rechtliche Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

schaft der Jugendgerichtshelfer im studlichen Erftkreis war danach
der Meinung, daB eine weitere Durchfiihrung der Trainingskurse aus
finanziellen, fachlichen und organisatorischen Grinden nur in Zu-
sammenarbeit mehrerer Stadte (Gerichtsbezirk Bruhl fur den sudli-
chen Erftkreis) sinnvoll erscheint.

Infolgedessen hatte die Arbeitsgemeinschaft eine entsprechende
Konzeption eines sozialen Trainingskurses erarbeitet, die im folgen-
den Gegenstand der Darstellung ist.

Die Konzeption des sozialen Trainingskurses als ein ambulantes
gruppenpadagogisches Angebot basierte methodisch auf einer
Mischform aus gesprachs- oder themenzentrierten Ansatzen, aus
Handlungsorientierung, Erlebnispadagogik und dem Prinzip des Er-
lernens sozialer Handlungsmuster am Modell.

Der soziale Trainingskurs basierte auf einer richterlichen Weisung
(§10JGG).

Als Zielsetzung eines sozialen Trainingskurses stand »die BewuBtma-
chung eigenen sozial schadlichen Verhaltens sowie von individuellen
Problem- und Konfliktlagen und das Aufzeigen und die Bereitstel-
lung von Moglichkeiten und Hilfen zur Korrektur des Fehlverhaltens
sowie eine Verarbeitung von Konfliktlagen im Vordergrund«.
Allgemeine und Ubergreifende »Richtziele«, die wahrend eines Kur-
ses angestrebt wurden, waren:

= die Reduzierung bzw. Vermeidung erneuter Straffalligkeit,

= die Vermittlung sozial akzeptierter Verhaltensweisen zur legalen
Erreichung personlicher Ziele.

Der Kurs wandte sich an Jugendliche und Heranwachsende mit er-
heblichen persénlichen und sozialen Schwierigkeiten, die sich u.a.
in mehrfachen Kontakten mit der Polizei und der Justiz duBerten.

Es sollte sich dabei um Mehrfachtater im Bereich der Korperverlet-
zungs- und Eigentumsdelikte handeln, deren Straftaten als Aus-
druck von personlichen Problemen und Sozialisationsdefiziten gel-
ten konnten. Das Vorliegen von Alkohol- oder Drogenproblematik,
geringe deutsche Sprachkenntnisse und psychische, eine psychothe-
rapeutische Behandlung erforderlich machende, Stérungen schlos-
sen die Teilnahme an einem sozialen Trainingskurs aus.

Der Kurs sollte aus 10 bis 15 Abendveranstaltungen von 90 bis 120
Minuten Dauer in wochentlichen Abstdnden und einer freizeit- bzw.
erlebnispadagogischen MalBnahme von einer Woche bzw. zwei
Wochenenden bestehen. Pro Kurs sollten 8 bis 12 Jugendliche/
Heranwachsende im Alter zwischen 14 und 21 Jahren teilnehmen.
Die inhaltliche Ausgestaltung des Kurses wurde dabei folgender-
mabBen vorgestellt:
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Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Finanzierung

1. Phase: Kennenlernen (Gruppen- und Rollenspiele, Interview-
methode),

. Phase: Themenbereiche (siehe unten),

. Phase: Vorbereitung der erlebnispddagogischen MaBnahme,
. Phase: Durchfiihrung der erlebnispadagogischen MaBnahme,
. Phase: Nachbereitung unter kritischen Gesichtspunkten,

. Phase: Themenbereiche (siehe unten),

. Phase: Reflexion.

Die Themenkomplexe orientierten sich am Leben der Jugendlichen.
Beispielsweise konnten folgende Themen vertieft werden:

= Arbeit/Beruf/Schule,

= Freizeit,

= Familie/Institution,

= Lebensbewaltigung.

N oo A WN

Der soziale Trainingskurs sollte nur von fachlich qualifizierten Pad-
agoginnen und Padagogen durchgefihrt werden. Pro Kurs sollten
zwei Fachkrafte, die auf Honorarbasis verpflichtet werden, einge-
setzt werden. Mitarbeiter der Jugendgerichtshilfe sollten den Kurs
nicht selbst durchfuhren.

Um zwei soziale Trainingskurse fur das Jahr 1992 zu finanzieren,
wurden Haushaltsmittel in Hohe von ca. 14.000,— DM als erforder-
lich geplant. Gegebenenfalls sollten GeldbuBen tber das Gericht als
»ResozialisierungsmaBnahmen nach dem Jugendgerichtsgesetz«

beschaffen werden.

Friske, Hans-Wilhelm:
Erziehung in Kompaktbauweise: Soziale Trainingskurse
In: Jugendwohl 71/1990/10, S. 461-464

Vorbemerkung

3-1|101

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Wenngleich die tUblichen Sanktionen im Hinblick auf jugendliche
Straftater in den Bereichen BuBgeld, Arbeitsauflagen, Fahrverbot
oder Freizeitarrest unter dem Gesichtspunkt der Pravention in der
Regel relativ gut funktionierten, so war der Sozialdienst Katholischer
Ménner (SKM) dennoch seit Jahren der Auffassung, daf3 es erstre-
benswerter sei, die Einhaltung gesellschaftlicher Normen tber Ein-
sicht und Akzeptanz und weniger Uber Angst und Abschreckung
herbeizufuhren. Aus diesen Uberlegungen heraus setzten sich be-
reits 1986 im Zollernalbkreis das zusténdige Jugendamt, Vertreter
der Justiz und zwei zur Zusammenarbeit bereite Trager, darunter der
SKM Region Hohenzollern-MeBkirch, zusammen, um eine konkrete
Erweiterung im Spektrum der Weisungen und Auflagen gemaR

8§ 10 und 15 JGG zu entwickeln und soziale Trainingskurse zu in-
stallieren. 1987 konnte der SKM unter Mithilfe des Caritas-Verban-
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Trager

Methodische Grundlagen

Rechtliche Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Kooperation

des fur den Landkreis Sigmaringen sein Tatigkeitsgebiet erweitern
und auch dort mit sozialen Trainingskursen beginnen.

Trager der sozialen Trainingskurse war der Sozialdienst Katholischer
Manner (SKM), Region Hohenzollern-MeBkirch.

Die sozialen Trainingskurse folgten dem handlungs- und erlebnisori-
entierten Ansatz. Der Prozel3 des gemeinsamen Handelns und Erle-
bens wurde hierbei begriffen als »didaktisches Vehikel«.

Das Projekt beruhte auf den §§ 10 und 15 JGG.

Der SKM verfolgte mit dem Angebot der sozialen Trainingskurse ins-
besondere zwei Zielvorstellungen: So ging es zum einen um das
Hinterfragen des individuellen Handelns der einzelnen Teilnehmer
(reflektives Element) und zum anderen um die Internalisierung und
EinGbung von Handlungsmustern, die die Gefahr des Straffalligwer-
dens herabsetzen sollten (perspektivisches Element).

Das Angebot richtete sich an straffallig gewordene Jugendliche.

Der Kurs dauerte acht Doppelstunden am Abend sowie ein gemein-
sames Wochenende. Inhaltliche Programmpunkte waren:

= gemeinsames Kochen;

= Spielen;

= Drehen eines Videofilms;

= Gesprache Uber Alltag, Schule, Beruf, Lebensplanung oder
aktuelle Probleme, Straftat, Gerichtsverhandlung;

= Besuch einer Strafanstalt;

= Gesprache mit Richtern oder Vertretern der Polizei.

Das gemeinsame Wochenende war in der Regel erlebnisorientiert.
Die Gruppe wuchs zusammen, weil dabei haufig zwischenmensch-
liche Konflikte auftraten, die gemeinsam gel®st werden muBten.

Die Kurse wurden von zwei qualifizierten Kraften geleitet, in der Re-
gel von einem hauptamtlichen Mitarbeiter des SKM Region Hohen-
zollern-MeBkirch sowie einer Honorarkraft.

Die Konzeptionalisierung der sozialen Trainingskurse wurde in Zu-
sammenarbeit mit Jugendamt und Vertretern der Justiz entwickelt.
Auf eine personliche Ausformung der Zusammenarbeit zwischen Ju-
stiz und Sozialarbeit wurde insbesondere auch im Hinblick auf die
bevorstehende gesetzmaBige Einbindung sozialpadagogischer Inter-
ventionen groBer Wert gelegt.
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Erfahrungen Von 1986 bis zum Zeitpunkt des Erscheinens des Artikels konnte der
SKM im Zollernalbkreis zehn Kurse und im Landkreis Sigmaringen
sechs Kurse mit durchschnittlich jeweils sechs Teilnehmerinnen und
Teilnehmern durchfuhren.

Die Erfahrungen aus knapp vierjahriger Arbeit im Bereich sozialer
Trainingskurse wurden zwar insgesamt positiv bewertet, dennoch
verwies der SKM, die Grenzen und Méglichkeiten des Angebots rea-
listisch einschatzend, auf die Notwendigkeit weiterer, inhaltlich brei-
ter angelegter und Uber einen ldngeren Zeitraum andauernder sozi-
alpadagogischer MaBnahmen. So hinterfragte der soziale Trainings-
kurs zwar den einzelnen Teilnehmer und forderte ihn zur bewuBten
Auseinandersetzung mit der Straftat selbst sowie mit Normen und
Gesetzen heraus und erméglichte ihm nicht zuletzt durch eine per-
sonliche Beziehung zu den Kursleitern auch im Rahmen einer indivi-
duellen Nachbetreuung in einer pragenden und sensiblen Lebens-
phase festen Halt und Orientierung, doch waren die Probleme der
Jugendlichen haufig viel zu komplex, als daB sie allein im Trainings-
kurs vollstandig aufgearbeitet werden konnten.

Friske, Hans-Wilhelm:
Nachsitzen statt absitzen
In: Jugendwohl 71/1990/10, S. 459-461

Vorbemerkung Wenngleich das zum Zeitpunkt des Erscheinens des Artikels gelten-
de Jugendgerichtsgesetz (JGG) Moglichkeiten zur Ambulanten Sozi-
alpadagogischen Jugendhilfe (ASJ) als Reaktion auf straffalliges Ver-
halten Jugendlicher nicht ausdriicklich vorsah, so waren diese als Al-
ternativen zum Jugendarrest dennoch maoglich, sofern Trager der 6f-
fentlichen oder freien Jugendhilfe bereit waren, sich auf eine
intensive sozialpddagogische Arbeit mit straffalligen Jugendlichen
einzulassen.

Der Sozialdienst Katholischer Manner (SKM) Lingen hatte das Kon-
zept der »Ambulanten Sozialpadagogischen Jugendhilfe« vor eini-
gen Jahren entwickelt und seitdem mit groBem Erfolg praktiziert.

Tréger Trager des Angebots war der Sozialdienst Katholischer Manner
(SKM) Lingen.

Methodische Grundlagen  Der SKM hatte als kritische Reaktion auf den Jugendarrest den Slo-
gan »Nachsitzen statt absitzen« zu seinem Grundsatz erhoben. Das
Angebot der ASJ basierte auf einer handlungs- und erlebnisorien-
tierten Gruppenarbeit, die durch gezielte, an den individuellen Be-
darfnissen der Jugendlichen orientierte, Einzelhilfe unterstiitzt wurde.
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Rechtliche Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

Das Angebot basierte auf §10 (1) JGG. Eine nicht auf richterliche
Weisung beruhende freiwillige Teilnahme an den Angeboten der
ASJ war grundsatzlich méglich.

Ziel der Angebote der ASJ war es, die in der Straftat des Jugendli-
chen erkennbare Fehlentwicklung seiner Persdnlichkeit zu korrigie-
ren bzw. abzuschwéchen.

Das Angebot richtete sich vor allem an vierzehn- bis zwanzigjahrige
junge Menschen, die durch Art und Umfang ihrer Straffalligkeit er-

hebliche Entwicklungsstdrungen und psychosoziale Defizite erken-

nen lieBen. Die Bereitschaft des Jugendlichen zur aktiven Mitarbeit

mufBte, unabhangig von richterlicher Weisung oder freiwilliger Teil-
nahme, zumindest erreichbar erscheinen.

1. Gruppenarbeit

Eine padagogische Gruppenarbeit erstreckte sich in der Regel Gber
einen Zeitraum von vier bis sechs Monaten. Die Jugendlichen nah-
men ein- bis zweimal wochentlich an der Gruppenarbeit teil, die
handlungsorientierte Ansatze, erlebnisbetonte Elemente, aber auch
Informationsteile umfaBte.

1.1 Handlungsorientierte Gruppenarbeit

Die handlungsorientierte Gruppenarbeit umfaBte vorwiegend hand-
werklich-praktische Tatigkeiten, die sich tber die Planungs- und
Ausfihrungsphase bis zu einer eventuellen Nutzung Uber einen
langeren Zeitraum erstreckten. Beispiele fur diesen Ansatz sind u. a.
Bootsbau, Kochen, Holzbearbeitung, Spielegeratebau, Fahrradwerk-
statt, Spielplatzinstandsetzung, Landschaftspflege und Videoprojekt.
1.2 Erlebnisorientierte Gruppenarbeit

Uber den mit der erlebnisorientierten Gruppenarbeit verbundenen
hohen Freizeitwert (Abenteuer, Geselligkeit, SpaB) sollte soziales
Lernen ermoglicht und Uberschissige Energie sozialvertraglich ka-
nalisiert werden. Zu den Angeboten zahlten u. a. Wanderungen,
Ralleyfahrten, Grillabende, Wanderfahrten mit Boot oder Fahrrad,
Tauchen oder Schwimmen.

1.3 Informative Gruppenarbeit

Die Themen der informativen Gruppenarbeit wurden von den Inter-
essen und Bedurfnissen der Teilnehmer bestimmt. Beispiele hierfar
sind Gesprache mit Vertretern der Justiz, des Jugendamts, des Sozi-
alamts sowie evtl. anderer Behorden, aber auch Film- und Veranstal-
tungsbesuche zu relevanten Problemstellungen oder Verkehrserzie-
hungskurse.

2. Einzelhilfe
Entsprechend der individuellen BedUrfnislage eines Jugendlichen
konnte die Einzelhilfe folgende Aspekte umfassen: Sie bot Unter-
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Kooperation

Erfahrungen

stltzung bei Problemen im Elternhaus, im Freundeskreis, in der
Schule, in der beruflichen Ausbildung, bei der Arbeitsplatzsuche,
im Umgang mit Behorden sowie im finanziellen Bereich. Die Durch-
fahrung eines Tater-Opfer-Ausgleichs war bei Bereitschaft des
Jugendlichen ebenfalls méglich.

3. Ergdnzende Angebote

Die genannten Angebote wurden durch weitere Veranstaltungen er-
ganzt, die die Jugendlichen an Angebote im 6ffentlichen Freizeitbe-
reich heranfuhren sollten. Dies konnte zum Beispiel ein Theaterbe-
such, aber auch ein Kegel- oder FuBballturnier sein. AuBerdem fand
in jedem Halbjahr auBerhalb von Lingen (z.B. Holland) eine fur alle
Teilnehmerinnen und Teilnehmer verbindliche » Trainingswoche«
statt, die einem bestimmten Thema (z.B. Rollenverteilung) gewid-
met war. Nicht zuletzt gehorten Gesprache mit den Eltern zum wei-
teren Angebot der ASJ.

Im Vorfeld einer eventuellen Teilnahme eines Jugendlichen am An-
gebot der ASJ fanden Gesprache mit der Jugendgerichtshilfe statt.

Der SKM Lingen hat mit dem Angebot der ASJ positive Erfahrungen
gemacht. Im Gegensatz zu der in ihrer erzieherischen Wirkung um-
strittenen, weil u. a. stigmatisierenden Sanktion des Jugendarrests
konnten Uber das Alternativangebot der ASJ betroffenen Jugend-
lichen lebenspraktische Lernerfahrungen erméglicht werden. Nach
den bisherigen Erfahrungen betrug das Verhaltnis der freiwilligen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu den Gber eine richterliche Wei-
sung teilnehmenden Jugendlichen etwa 1:9. Eine dhnliche Relation
bestand im Geschlechterverhaltnis. 70% der Teilnehmenden
stammten aus unvollstdndigen Familien.

047

Frohlich-Gildhoff, Klaus:
Intensive sozialpddagogische Einzelbetreuung als Beziehungsangebot und als
Chance fiir ausgegrenzte Jugendliche

In: DVJJ-Journal 8/1997/3, S. 232-236

Trager

Methodische Grundlagen

3-1(105

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Trager der MaBnahme war der Arbeitskreis Gemeindenahe Gesund-
heitsversorgung (AKGG) in Melsungen.

Grundprinzip der JugendhilfemaBnahme war es, daB eine sozial-
padagogische Fachkraft mit einer vollen Stelle ein Kind oder eine/n
Jugendliche/n padagogisch begleitet. Das Angebot einer vertrauens-
vollen und zuverlassigen Beziehung stellte hierbei den Kern dar.
Einzelbetreuerinnen und -betreuer Gbernahmen in diesem Sinne
versorgende und strukturgebende Elternfunktionen. Sie stellten die

»Eckpfeiler zur Realitat« dar.
www.dji.de/jugendkriminalitaet
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Rechtliche Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

3 . 1 1 06 Avrbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatspravention (Hrsg.):

Die Sozialpadagogische Einzelbetreuung basierte auf § 35 KIHG; in
der Durchftihrung kam auch § 36 KJHG (Hilfeplan) zum Tragen.

Ziel der MaBnahme war es, die Jugendlichen zu beféhigen, eigen-
standig ein selbstbestimmtes Leben zu gestalten. Dies betraf insbe-
sondere die Fahigkeit, mit den zur Verfliigung stehenden finanziel-
len Mitteln zurechtzukommen und sich ohne Drogen, Kriminalitat
oder Prostitution durch das Leben zu bewegen. Weiter wurden trag-
fahige Beziehungen zu Gleichaltrigen angestrebt.

Zielgruppe der MaBBnahme waren vor dauerhafter gesellschaftlicher
Ausgrenzung stehende, d.h. z.B. straffallige oder drogenabhangige
Kinder und Jugendliche. Diese waren, wie eine 1994 durchgefihrte
AKGG-interne Untersuchung zeigte, haufig aus unvollstandigen Fa-
milien und hatten bereits alle eine Kette von ErziehungsmaBnahmen
(von Erziehungsberatung, Erziehungsbeistandschaft, Jugendhelfer
und sozialpddagogischer Familienhilfe bis hin zu verschiedenen For-
men der Fremdunterbringung) durchlaufen. Eine extreme Hilflosig-
keit der bisher fur die Jugendlichen Verantwortlichen war in allen
Fallen deutlich erkennbar. Dies betraf (sofern vorhanden) sowohl die
Eltern wie auch andere Institutionen oder die zustandigen Fachkrafte
der Jugendamter.

EinzelbetreuungsmaBnahmen nach dem hier dargestellten Konzept
dauerten in der Regel zwischen zwei und drei Jahren. Grundsatzlich
wurden drei Betreuungsformen unterschieden:

= der/die Jugendliche wohnte noch in der Herkunftsfamilie;

= der/die Jugendliche lebte in einer eigenen Wohnung;

= Jugendliche/r und Betreuer/in lebten gemeinsam in einer Wohnung.
Im Text wird der Ablauf einer MaBnahme anhand eines Fallbeispiels
konkretisiert.

Im AKGG standen qualifizierte padagogische Fachkrafte mit zumeist
langjahriger Berufserfahrung und z.T. Zusatzqualifikationen zur
Verflgung. Sie waren beim Trager fest beschaftigt und damit von
der/dem Jugendlichen unabhangig. Die MaBnahme wurde durch ei-
ne qualifizierte Fachberatung begleitet; zusatzlich standen Mitarbei-
tende des Psychologischen Fachdienstes fur Vorklarung, Diagnostik,
Krisenintervention, Planung der Hilfe und des Erziehungsprozesses
und im Einzelfall auch fur therapeutische Interventionen zur Verfu-
gung. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erhielten externe Super-
vision sowie interne und externe Fortbildungen. Dartber hinaus war
fachlicher Austausch durch die Anbindung in Kleinteams oder Re-
gionalgruppen gegeben (Vernetzung).

www.dji.de/jugendkriminalitaet
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Kooperation Eine enge Kooperation fand mit dem Jugendamt statt (Vorabge-
sprache, Hilfeplanung).

Erfahrungen Im Verlaufe der zehn Jahre, in denen der AKGG sozialpddagogische
Einzelbetreuungen durchfihrte, wurden die Konzepte und Modelle
der Einzelbetreuung weiter entwickelt. So muB3ten Betreuungsfor-
men fur jungere Kinder entwickelt werden, und auch die Herkunfts-
familien wurden intensiver in die Betreuungsarbeit einbezogen. Dar-
Uber hinaus haben sich verschiedene Formen der flexiblen Betreu-
ung unterhalb des Verhaltnisses 1:1 entwickelt.

Der Erfolg der MaBBnahmen wird mit 70% angegeben, wobei als Er-
folg nicht die »burgerliche Normalbiographie« gesehen wurde. Im
AnschluB3 an die Einzelbetreuung werden niedrigfrequente Unter-
stdtzungen als sinnvoll erachtet.

048

Harig, Michael:

Zwischenbericht liber einen sozialen Trainingskurs mit einer internationalen
Jugendgruppe im Rahmen der nachgehenden Jugendgerichtshilfe

In: Zentralblatt fir JUGENDRECHT 72/1985/11, S. 443-445

Vorbemerkung Mit der Einrichtung des sozialen Trainingskurses als Modellprojekt
wollte das Jugendamt der Stadt KéIn in Zusammenarbeit mit dem
Kreisverband der Arbeiterwohlfahrt KéIn den Staatsanwalten wie
den Jugendrichtern eine weitere Méglichkeit anbieten, um straf-
fallig gewordenen Jugendlichen in starkerem MafBe auch tber den
Weg der richterlichen Weisung padagogische Hilfen zukommen zu
lassen.

Ende April bzw. Anfang Mai 1985 begannen so zwei Gruppen ihre
Arbeit. Die eine Gruppe bestand ausschlieBlich aus deutschen
Jugendlichen, wahrend die andere, die im folgenden Gegenstand
der Darstellung ist, aus mannlichen Jugendlichen mit verschiedenen
Nationalitdten bestand.

Methodische Grundlagen Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erachteten es als zentral, den
Ubergang von der Fremdmotivation zur Eigenmotivation maglichst
rasch zu vollziehen. Hierzu wurde ein steter Wechsel zwischen the-
menzentrierten Arbeitsphasen mit Gruppengesprachen, Konflikt-
training etc., und aktivitatsorientierten Freizeitphasen im Kursablauf
eingeplant, ohne jedoch die fir unverzichtbar befundene Einheit
zwischen Individualhilfe (Einzelfallhilfe) und sozialer Aktion zu ge-
fahrden.

Rechtliche Grundlagen Die Teilnahme an einem sozialen Trainingskurs basierte auf einer
richterlichen Weisung.
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Ziel Globales Ziel des sozialen Trainingskurses war es, individuelle Pro-
bleme, die sich in den Straftaten der Jugendlichen zum Ausdruck
brachten, aufzugreifen und adaquatere Losungsmaoglichkeiten fiir
ihre Probleme zu finden.

Hierzu zahlten insbesondere folgende Zielsetzungen:
= Verbesserung der Kommunikationsméglichkeiten,
= konstruktiver Umgang mit Frustrationen,

= Entwicklung von Eigeninitiative,

= Kennenlernen alternativer Freizeitmoglichkeiten,

= Starkung der Berufsmotivation.

Zielgruppe Die Gruppe der Jugendlichen bestand aus acht mannlichen Teilneh-
mern zwischen 15 und 20 Jahren. Von den acht Teilnehmern kamen
vier Jugendliche aus der Bundesrepublik Deutschland, drei aus der
Tarkei und ein Jugendlicher aus Jugoslawien. Zu Beginn des Kurses
gingen drei zur Schule, funf waren arbeitslos. Alle kamen aus un-
vollstandigen Familien. In der Regel hatten die Jugendlichen bereits
mehrere Straftaten begangen. Diejenigen Straftaten, die AnlaB fur
die Weisung waren, lauteten:
= | adendiebstahl,
= Diebstahl in besonders schwerem Fall,
= versuchter Autoaufbruch,
= versuchte Hehlerei,
= gemeinsamer Einbruch,
= Fahren ohne Fahrerlaubnis,
= Beférderungserschleichung.

Neben den Delikten waren aber auch familidre, soziale, schulisch-
berufliche und psychologische Faktoren ausschlaggebend fur die
Aufnahme in den sozialen Trainingskurs.

Angebot Der eine Dauer von sechs Monaten umfassende soziale Trainings-
kurs war in folgende funf Phasen gegliedert:
= Informationsgesprache (Aufbau der Teilnehmergruppe)
= Orientierungsphase
®» Intimitats- und Differenzierungsphase (Intensivierungsphase)
= Ablésungsphase
» nachgehende Betreuung.
Als Ansatzpunkte fir die sozialpddagogische Arbeit mit den
Jugendlichen wurden folgende Handlungsfelder herangezogen:
= die personliche Situation,
= die beruflich-schulische Situation,
= die Freizeitsituation,
» die Reaktionen der Offentlichkeit.
Im Rahmen der Einzelfallhilfe fanden Einzelgesprache, Elternge-
sprache, Versuche der Arbeitsplatzbeschaffung, Begleitung zu
Amtern, Berichterstattungen an das Gericht etc. statt.
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Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Finanzierung

Erfahrungen

Die Jugendlichen wurden von zwei Gruppenanleiterinnen und ei-
nem Gruppenleiter betreut. Die beiden Anleiterinnen waren in dem
Jugendzentrum der Arbeiterwohlfahrt KéIn beschaftigt, in der auch
der Kurs stattfindet. Sie hatten eine Ausbildung als Sozialarbeiterin
bzw. Heilpadagogin. Der dritte Anleiter war als Diplompddagoge in
der nachgehenden Jugendgerichtshilfe bei der Arbeiterwohlfahrt
beschaftigt.

Die Finanzierung der sozialen Trainingskurse wurde fur 1985 da-
durch bestritten, daB bei einem anderen Haushaltsposten weniger
Ausgaben auftraten. Fur das darauffolgende Jahr sollten die not-
wendigen Mittel im Haushaltsplan berdcksichtigt werden.

Die Erfahrungen waren tberwiegend positiv. Nach anfanglicher
Zurtickhaltung oder auch besonders forschem Auftreten der Ju-
gendlichen hatte sich ein Vertrauensverhaltnis zwischen den Teil-
nehmern und den Anleiterinnen und Anleitern, aber auch zwischen
den Jugendliche selbst aufgebaut. Die Jugendlichen nahmen gerne
am Kurs teil und wollten tUber die vorgesehene Gruppenzeit hinaus
bleiben. Sie fuhlten sich in ihren Problemen ernst genommen und
nutzten den Kurs auch fur ihre Freizeitgestaltung.

Die groBten Schwierigkeiten lagen in der bislang nur rudimentar
ausgebildeten Erfahrung der Anleiter mit der Zielgruppe und in der
wenig vertrauenden Haltung der Staatsanwaélte und Jugendrichter
gegenlber dem padagogischen Gehalt der MaBnahme. Zukinftig
sollen haufige Arbeitsgesprache und Supervisionen sowie Zusatz-
qualifikationen in Medienarbeit und Gesprachsfiuhrung fur die
Gruppenleitung und eine verbesserte Informationen fur die Justiz

helfen.

Haffner, Andreas / Nitsche, Norma / Theilacker, Kilian:
Soziale Gruppenarbeit mit jungen Menschen - Erfahrungen mit Trainingskursen
und Gruppenarbeit fiir straffdllig gewordene Jugendliche und Heranwachsende
In: Blatter der Wohlfahrtspflege 142/1995/3, S. 50-52

Vorbemerkung

Eine Arbeitsgruppe der Jugendgerichtshilfe beim Kreis- und Stadt-
jugendamt Heilbronn schlug 1989, nachdem einige Jahre zuvor ein
erster Versuch der Umsetzung sozialer Trainigskurse fir straffallig
gewordene arbeitslose junge Menschen aus verschiedenen Griinden
gescheitert war (Vielschichtigkeit der Probleme der Jugendlichen,
mangelnde Kooperation mit Staatsanwaltschaft und Justiz, man-
gelnde finanzielle und personelle Ressourcen, zu kleines Einzugsge-
biet), ein zweistufiges Konzept vor. Zunachst sollte ein sozialpad-
agogischer Verkehrserziehungskurs eingerichtet werden und bei
positiven Erfahrungen ein Angebot sozialer Gruppenarbeit folgen.
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Man war sich mit Staatsanwaltschaft und Jugendrichter einig, daB
die Kurse von einem freien Trager durchgefiihrt, kein Diversionspro-
jekt angestrebt, sondern ein sozialpddagogisches Angebot fiir pro-
blematischere Jugendliche und Heranwachsende entwickelt werden
sollte.

Projekt 1
Sozialpadagogischer Verkehrserziehungskurs

Trager Trager des sozialpadagogischen Verkehrserziehungskurses war der
Kreisverband Heilbronn der Arbeiterwohlfahrt.

Methodische Grundlagen  Methodisch sollten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in einer
kleinen Gruppe via Referate und Gruppengesprache angesprochen
werden. Ohne Vorwdrfe sollten die Konsequenzen falschen Verhal-
tens im StraBenverkehr aufgezeigt werden.

Rechtliche Grundlagen Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer wurden von der Jugendge-
richtshilfe gemeldet.

Ziel Ziel des sozialpddagogischen Verkehrserziehungskurses war die
Forderung verantwortungsvollen Verhaltens im StraBenverkehr.

Zielgruppe Zielgruppe des Verkehrserziehungskurses waren Jugendliche und
junge Volljahrige, die wiederholt oder erstmals gravierend durch
strafrechtlich relevantes Fehlverhalten im StraBenverkehr aufgefal-
len waren.

Angebot Der Kurs fand an drei Abenden und einem Sonntag statt. Die inhalt-
liche Gestaltung wechselte von Kurs zu Kurs und war vorrangig ge-
pragt durch von Experten vermittelte Informationen rund um das
Thema Fahrverhalten (Fahrerlaubnis, Alkohol im StraBenverkehr,
straf- und zivilrechtliche Folgen von StraBenverkehrsdelikten, So-
fortmaBnahmen am Unfallort etc.) sowie durch die Reflexion Uber
das eigene Verhalten im Gruppengesprach.

Mitarbeiterinnen Als Referierende wurden ein Vertreter des Amts fur StraBenverkehr

und Mitarbeiter und Umwelt, ein Verkehrsexperte, ein Vertreter des Vereins zur Ver-
kehrssicherheitsférderung Jugendlicher in Deutschland, eine Rechts-
anwaltin sowie ein Vertreter des Roten Kreuzes eingesetzt.

Finanzierung Die Finanzierung der Kurse wurde je zur Halfte getragen von der
Stadt und dem Landkreis Heilbronn.

Kooperation Kooperation fand mit der Jugendgerichtshilfe statt.
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Erfahrungen

Trager

Methodische Grundlagen

Rechtliche Grundlagen

Ziel

Zielgruppe

Angebot

In den bisher durchgefiihrten elf Kursen wurden 113 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer angemeldet, es haben aber nur 77 von ihnen
abgeschlossen. Es waren vorrangig mannliche Heranwachsende, die
an einem Kurs teilnahmen — ein Umstand, der auf die haufigere und
riskantere Beteiligung am StraBenverkehr von jungen Mannern
zurlckgefuhrt wird. Die insgesamt abnehmende Zahl der teilneh-
menden Jugendlichen wird auf das zuriickgegangene Ansehen des
Moped- und Motorradfahrens in dieser Altersstufe zurlickgefthrt.

Projekt 2
Soziale Gruppenarbeit

Trager der sozialen Gruppenarbeit waren die Jugendwerkstatten
e. V. Heilbronn, eine diakonische Einrichtung der Jugendberufshilfe,
die fur Uber dreiBig junge Menschen Beschaftigungs- und Qualifika-
tionsmoglichkeiten mit sozialpadagogischer Begleitung sowie das
»Integrierte Konzept Wohnen und Arbeiten« fir zehn Platze als Er-
ganzung der anderen Hilfen anbot.

Die methodische Vorgehensweise der Gruppenarbeit war themen-
und handlungsorientiert. Die Motivierung der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer zur aktiven Mitarbeit war zentral, da nur so soziale Lern-
prozesse erreicht werden kdnnen.

Rechtliche Grundlagen waren § 29 KJHG sowie § 10 JGG.

Ziel der sozialen Gruppenarbeit war es, den Teilnehmenden zu hel-
fen, die den Straftaten zugrundeliegenden oder mit ihnen einherge-
henden Schwierigkeiten zu Uberwinden. Angestrebt wurden hierbei
die Starkung der Kommunikations- und Konfliktfahigkeit, die Ent-
wicklung des Selbstwertgefiihls sowie das Erlernen von sozial ver-
antwortlichen Kompetenzen.

Zielgruppe der sozialen Gruppenarbeit waren Jugendliche und junge
Volljahrige, die bereits mehrfach oder erstmals in erheblichem Um-
fang straffallig geworden waren und bei denen Probleme in Familie,
Ausbildung, Schule oder Freizeit vorlagen. Die Jugendgerichtshilfe
prifte die Notwendigkeit und Eignung der sozialen Gruppenarbeit
far den einzelnen Jugendlichen und schlug die MaBnahme ggf. dem
Jugendgericht vor, das die Weisung oder die Bewdhrungsauflage
erteilte (gerichtliche Anordnung).

Der Kurs bestand aus zehn Abendveranstaltungen und zwei Wochen-
enden. Fur Teilnehmer aus dem Landkreis wurde ein Fahrdienst an-
geboten. Die Abendveranstaltungen waren themen- und handlungs-
orientiert und vor allem gepragt durch Gesellschaftsspiele, sport-
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Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter
Finanzierung

Kooperation

Evaluation

liche Aktivitaten, Rollenspiele, Gesprache Uber von den Teilnehmern
gewdinschte Themen (z. B. Sexualitat, Gewalt etc.), Gesprache Uber
Drogen sowie durch Vorbereitungen fur die Wochenendfreizeiten.
Nach Beendigung des Kurses gab die Gruppenleitung eine Bestati-
gung Uber die Teilnahme an die Jugendgerichtshilfe.

Es gab zwei Halbtagsstellen fir sozialpddagogische Fachkrafte.

Die Kosten der sozialen Gruppenarbeit wurden je zur Halfte vom
Stadt- und Kreisjugendamt Heilbronn getragen.

Kooperationsbeziehungen bestanden mit dem Jugendamt (Kosten-
Ubernahme), dem Jugendgericht und der Jugendgerichtshilfe (Re-
krutierung der Teilnehmer). Der Verein verortete die MaBnahme im
Spannungsfeld zwischen Sozialpadagogik und Justiz.

Uberlegungen zur Erfolgskontrolle wurden vom Projekt angestellt
und Kriterien zur Bewertung erarbeitet, die im wesentlichen folgen-
de sechs Bereiche abdeckten:

= juBere Bedingungen

= Gruppenleitung

= Ziele

= Zielgruppe

* Methode

= Kursverlauf.

Hassemer, Elke / Meyer, Doris:

Jugend- und kriminalpolitische Perspektiven der BRUCKE-Projekte.

10 Jahre Arbeit der BRUCKEN

In: Soziale Arbeit 39/1990/10-11, S. 377-385

Vorbemerkung

Weitere Beschreibung des Ansatzes:

Meyer, Doris / Hassemer, Elke:

10 Jahre Arbeit der Briicke-Projekte. Standort und Perspektiven
In: DVJJ-Rundbrief Dezember 1990, S. 36-40

Siehe auch:

Riemann, Axel / Peiffer, Friedhelm:

10 Jahre »Briicke Kéln e.V.« — Beitrag der Mitarbeiter
In: DVJJ-Rundbrief Dezember 1990, S. 41-43

Eingebunden in ein Forschungsvorhaben am Institut fir Kriminolo-
gie, Jugendrecht und Strafvollzug der Universitat Minchen, ent-

stand im Jahre 1977/78 die Briicke Munchen als Modellprojekt und
erstes Brlicke-Projekt in der Bundesrepublik. AuBer Arbeitsweisun-
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gen wurden zunachst keine weiteren ambulanten MaBnahmen
durchgefuhrt. Initiierender Leitgedanke war, durch den Ausbau von
Arbeitsweisungen den Gebrauch von Arrest als Sanktionsmittel ge-
genlber Jugendlichen einzuschréanken.

Die Grundung der Briicke Kéln e.V. fand im Frihjahr 1980 statt und
lehnte sich an die Vorstellungen des Minchener Projekts an.

Im Herbst 1980 entstand schlieBlich ein Briicke-Projekt in Bielefeld,
allerdings nicht als eigener Verein, sondern angegliedert an den
Kreis ‘74 — Straffalligenhilfe Bielefeld e.V.

Bielefeld fuhr wie Koln in seinem Angebot zweigleisig. Die Konzep-
tion sah sowohl von Arbeits- wie auch Betreuungsweisungen vor.
Weitere Griindungen entstanden ab 1980 in folgender zeitlicher
Reihenfolge:

1980: Ebersberg

1981: Berlin, Kiel, Starnberg

1982: Seesen, Siegen

1984: Delmenhorst, Dachau

1985: Erding

1986: Augsburg, Passau, Dortmund

Methodische Grundlagen  Die Arbeit der Briicke stand zu Beginn unter dem Motto: »Arbeit
statt Strafe«, wenngleich inzwischen vermehrt soziale Trainingskur-
se und Betreuungsweisungen im Angebotskanon enthalten sind
und somit auch andere Devisen wie z.B. »Schwitzen statt Sitzen«
das Vorgehen der Projekte kennzeichnen. Delinquenz wurde ver-
standen als »Jugendslnde«, wie sie friher lediglich in anderer Form
vorgekommen und in anderer Form sanktioniert worden ist. Ein Ver-
trauensverhaltnis zwischen den Jugendlichen und den Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern der Briicke und eine damit verbundene Partei-
lichkeit fur die Interessen der Jugendlichen wurde als zentral erach-
tet. Die Teamarbeit erfolgte ohne formelle Hierarchie, es gab Trans-
parenz bei allen Entscheidungsprozessen und ein hohes Maf3 an
Eigenverantwortlichkeit einerseits, aber auch kollegiale Beratung
und Supervision andererseits.

Rechtliche Grundlagen Die Angebote der Briicke-Projekte basieren auf § 10 JGG.

Ziel Die Ziele zu Beginn der Arbeit der Bricke-Projekte waren kriminal-
politischer, padagogischer und projektorganisatorischer Art und lau-
teten wie folgt:
= Verwirklichung des erzieherischen Auftrags des JGG und Vermei-
dung »traditioneller« Sanktionen
= Vermeidung von Kriminalisierungs- und Stigmatisierungsprozessen
= Vermittlung von »nichtkriminellen« Handlungsstrategien
= Forderung der persodnlichen Entwicklung und der Vermittlung von
Wissen und Fertigkeiten.
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Zielgruppe Die Briicke wendet sich an strafféllig gewordene Jugendliche und
junge Heranwachsende.

Angebot Die Arbeitsweisungen — eine juristisch wenig umstrittene Sanktions-
form — waren fr die Projektmitarbeiterinnen und -mitarbeiter von
Anfang an ein widersprichliches Feld. Durch zusatzliche gesell-
schaftliche Probleme wie z.B. Arbeitslosigkeit war es immer weniger
moglich, in der Vermittlung von Arbeitsweisungen eine angemesse-
ne Reaktion auf die bei den Jugendlichen vorfindlichen Verhéltnisse
zu erkennen. Entsprechend bildeten sich weitere Arbeitsprojekte
heraus: Die Briicke in Kiel hatte z.B. mit der Durchfiihrung von
Schadenswiedergutmachungen begonnen, die Integrationshilfe in
Berlin konzentrierte ihre Hilfen auf auslandische Jugendliche und
Heranwachsende. Vor allem aber rickte in allen Projekten die Be-
treuungsweisung in den Mittelpunkt. Manche Projekte boten alle
ambulanten MaBnahmen an, von der Arbeitsweisung, der Betreu-
ungsweisung Uber den sozialen Trainingskurs bis hin zum Tater-
Opfer-Ausgleich.

Finanzierung In der Modellphase wurde die Briicke in KéIn von der Stiftung
»Deutsche Jugendmarke« finanziert. Ab 1983 wurden die Kosten
vom Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes
NRW (MAGS) und der Stadt KéIn Gbernommen.

Die Brticke in Minchen wurde vom Bayrischen Staatsminsterium fur
Arbeit und Sozialordnung, der Landeshauptstadt Minchen sowie
von der Robert-Bosch-Stiftung gefordert.

Die Finanzierung der Bricke Bielefeld erfolgte Uber das BMJFFG in
der Modellphase von September 1980 bis Dezember 1982, im Jahre
1983 durch das MAGS und ab 1984 durch eine Mischfinanzierung
der Stadt Bielefeld und des MAGS.

Kooperation Nach einigen »Hartetests« und MiBverstandnissen seitens der Justiz
bestand eine vertrauensvolle Kooperation, die auch die gewtnsch-
ten padagogischen Spielrdume offen lieB. Eine Kooperation bestand
weiter zwischen den Brickemitarbeiterinnen und -mitarbeitern und
den zur Zusammenarbeit bereiten Einsatzstellen.

Erfahrungen Nach zehn Jahren Briicke-Arbeit (vgl. den oben zuletzt genannten
Artikel) stellten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Brlicke
Koln fest, daB die Lebenszusammenhange von Jugendlichen an He-
terogenitdt ebenso wie damit verbundene kritische Lebenssituatio-
nen wie Obdachlosigkeit, Uberschuldung und Sucht zugenommen
hatten. Die Ableistung von Arbeitsstunden wurde unter den gege-
benen arbeitsmarktpolitischen Umstanden zunehmend kritisiert.
Eine der Schattenseiten der Existenzform der meisten Briicken, die
unter Modell- bzw. Projektbedingungen arbeiteten, war die Un-

sicherheit hinsichtlich personeller und institutioneller Kontinuitat.
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Hofer-Marks, Renate / Polch, Barbara:

Mutter-Kind-Gruppen in der Briicke K6Iln e. V. - Die besondere Ausgestaltung der
Arbeitsauflage bei jungen Schwangeren und jungen Miittern

In: BEWAHRUNGSHILFE 34/1987/4, S. 386-390

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen

Rechtliche Grundlagen

Zielgruppe

3-1(115

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Jugendliche Mutter oder Schwangere — so stellte sich in der Arbeit
der Brucke e. V. KéIn heraus — hatten vielfach massive Schwierigkei-
ten bei der Ableistung der Arbeitsauflagen. Hinzu kamen haufig fi-
nanzielle Probleme, Isolation, Uberforderung etc. Dies fithrte dazu,
daB die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Briicke e. V. nach ge-
eigneten Wegen suchen muf3ten, um auf die besonderen Probleme
der jungen Frauen eingehen und eine angemessene Form der Ablei-
stung von Arbeitsauflagen finden zu kénnen. So wurde 1982 erst-
mals eine Mutter-Kind-Gruppe erprobt. Seither wurde jeder jungen
Frau, die schwanger war oder bereits Kinder hatte, angeboten, die
Arbeitsauflage in einer solchen Gruppe abzuleisten.

Trager der Mutter-Kind-Gruppen war die Bricke e. V. in KoéIn, die
seit 1980 im Bereich der ambulanten MaBnahmen nach dem Jugend-
gerichtsgesetz (JGG) arbeitete. Ihre Arbeitsschwerpunkte lagen in
der Vermittlung und Organisation von Arbeitsauflagen bei Jugend-
lichen und Heranwachsenden sowie in der Durchfiihrung von Betreu-
ungsweisungen nach 8§10 JGG. Die Gesamtzahl der Klienten lag bei
jahrlich auf 1.800, von denen ca. zwei Drittel nach einer Gerichts-
verhandlung und ca. ein Drittel Uber den Weg einer Verfahrensein-
stellung kamen. Bezuglich der Arbeitsauflagen war es dem Verein
wichtig, daB diese Uber ein »ausschlieBliches Arbeiten« hinausgingen.

Die Mutter-Kind-Gruppen sollten kein zusatzliches Angebot der
Bricke Koln e. V. sein, sondern bestanden im Rahmen der Arbeits-
auflagen. Die jungen Frauen sollten analog offener Elterntreffs an
Volkshochschulen oder Familienbildungsstatten in der Gruppe mit-
einander ins Gesprach kommen; es wurde das Prinzip der Hilfe zur
Selbsthilfe im Sinne gegenseitiger Unterstitzung und Hilfestellung
verfolgt.

Das Angebot basierte auf § 10 JGG.

Die jungen Frauen waren zwischen 15 und 22 Jahren alt, ihre Kin-
der zwischen null und vier Jahren. Die Arbeitsauflagen, die die jun-
gen Frauen Uberwiegend wegen Eigentumsdelikten und fortgesetz-
ter Beforderungserschleichung zu erflllen hatten, lagen im Durch-
schnitt bei 20 bis 40 Stunden. Jede Frau hatte jedoch die Méglich-
keit, die Gruppenteilnahme abzulehnen und die Arbeitsauflage in
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Ziel

Angebot

Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Kooperation

Erfahrungen

einer gewohnlichen Einsatzstelle abzuleisten. Eine Gruppe setzte
sich hierbei aus sechs bis acht Teilnehmerinnen zusammen.

Ziel der Mutter-Kind-Gruppen war es, jungen, straffallig geworde-
nen Muttern und Schwangeren eine Form der Ableistung der Ar-
beitsleistung zu erméglichen, die diese auch erfillen konnten. Darl-
ber hinaus sollte auf die besonderen Probleme der Klientel einge-
gangen und Erfahrungsaustausch ermoglicht werden.

1. Die Mutter-Kind-Gruppen

Jahrlich fanden zwei bis drei Gruppen, die sich Gber einen Zeitraum
von zwei bis drei Monaten erstreckten, statt. Einmal wochentlich
gab es mit den sechs bis acht Teilnehmerinnen ein Treffen von ca.
funf Stunden. Den Frauen war freigestellt, ob sie nach Ablauf der
auferlegten Stundenzahl weiter bis zum Ende der Gruppe teilneh-
men wollten oder nicht. Fur die Treffen wurden die Rdume der
Bricke e. V. genutzt. Inhalte der Mutter-Kind-Gruppen waren:

= Essenszubereitung;

= Erfahrungsaustausch;

» Informationen zu gesunder und preiswerter Erndhrung;

= Informationen zu Schwangerschaft, Geburt und Entwicklung von
Sauglingen und Kleinkindern.

Der konkrete Ablauf der Mutter-Kind-Gruppen wird im Beitrag
anhand von drei Fallbeispielen verdeutlicht.

2. Beratung

Ergénzend zu den wochentlichen Mutter-Kind-Gruppen fanden Ein-
zelgesprache statt, in denen Beratung und Hilfe in finanziellen und
lebenspraktischen Fragen, aber auch in Beziehungs- und Erziehungs-
schwierigkeiten angeboten wurden.

Die Gruppen wurden durchgefihrt von zwei haupt- oder neben-
amtlichen Mitarbeiterinnen der Brlicke KoéIn e. V., die sich »in be-
sonderer Weise auf diese Gruppen vorbereitet haben«.

In Absprache mit Jugendstaatsanwalten und Jugendrichtern, die die
Mutter-Kind-Gruppen auBerordentlich begriBten, wurde betroffe-
nen Frauen die Teilnahme am Projekt vorgeschlagen. Kooperations-
kontakte bestanden weiter zu Mitarbeitern der Heimpflege, des Ju-
gendamts und Pro Familia, die weiterfihrende Beratungen und Hil-
fen leisteten.

Die Erfahrungen mit den Teilnehmerinnen der Mutter-Kind-Gruppen
haben gezeigt, daB die Straftaten zwar AnlaB fir die Teilnahme an
der Gruppe waren, aber im weiteren Verlauf eine eher untergeord-
nete Rolle spielten. Von Bedeutung waren vielmehr die Erfahrungen,
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die die Frauen in der Gruppe machen konnten. So entstanden zum
Teil langer andauernde Beziehungen. Allerdings blieb es fur einige
Teilnehmerinnen auch nur bei einer angenehmen Form der Ablei-
stung von Arbeitsauflagen, sie lieBen sich auf die Gruppe nicht

naher ein.

Kluft, Marion / Bolz, Wolfgang:

Sozialer Trainingskurs fir straffallig gewordene Jugendliche und Heranwachsende
In: Unsere Jugend 42/1992/10, S. 431-438

Vorbemerkung

Trager

Methodische Grundlagen

Rechtliche Grundlagen

Ziel

3-1(117

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Der erste soziale Trainingskurs der Volkshochschule Rhein/Erft in Zu-
sammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Pulheim fand von Juni
89 bis August 89 statt. Konzeptionell wurde der Kurs aus dem sog.
»Klever Modell« aus den fruhen achtziger Jahren entwickelt. In der
konzeptionellen Weiterentwicklung waren im Laufe der Zeit Kurse
entstanden, die insbesondere eine veranderte zeitliche Struktur auf-
wiesen und die im folgenden Gegenstand der Darstellung sind.

Trager des sozialen Trainingskurses war die Volkshochschule
Rhein/Erft.

Der soziale Trainingskurs wurde nach der Methode der themenzen-
tierten Interaktion (TZI) durchgefthrt. In die Kurse flossen ein:

= Gruppendiskussionen,

= Rollenspiele,

= Feedbackibungen,

= Interaktionsspiele,

= Einzelfallhilfe.

Zu den Rahmenbedingungen des Kurses gehorten folgende Grund-
regeln:

= kein Alkohol,

= keine Gewalt,

= wir kdnnen Uber alles reden.

Nicht zuletzt bestand trotz richterlicher Weisung das Prinzip der
Freiwilligkeit.

Grundlage des sozialen Trainingskurses war § 10 JGG.

Der soziale Trainingskurs fur Jugendliche und Heranwachsende galt
als prophylaktische MaBnahme. Handlungsdefizite der straffallig ge-
wordenen Jugendlichen und Heranwachsenden sollten aufgearbei-

tet und Verhaltensanderungen im Sinne sozialverantwortlichen Ver-
haltens initiiert werden.
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Zielgruppe Der soziale Trainingskurs richtete sich an Jugendliche und Heran-
wachsende beiderlei Geschlechts, die eine oder mehrere Straftaten
begangen hatten. AusschluBkriterien waren:
= Drogenabhangigkeit der/des Betroffenen,
= massive psychische Problemen,
= mangelnde intrinsische Motivation an der Teilnahme.

Angebot Der soziale Trainingskurs begann mit einem Wochenende, an dem
sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kennenlernten (Paarinter-
views, Vorstellen im Plenum). Ziel dieses ersten Wochenendes war
es, die haufigen Defizite im Bereich der Kontaktaufnahme, die oft-
mals verantwortlich waren fir die Delinquenz, zu tGberwinden und
ein padagogisch sinnvolles Arbeitsklima zu schaffen. Das Kennen-
lern-Wochenende endete mit einer Auswertung im Plenum, wo alle
die Mdglichkeit hatten, die persénlichen Lerninhalte zu benennen.
Gezieltes Lernen bedeutete im Rahmen des Kurses, eigenes Verhal-
ten mit Distanz zu reflektieren. Deshalb wurde es als sinnvoll erach-
tet, sich wahrend der gesamten MaBnahme an der Zeitstruktur des
Wochenendes zu orientieren, d.h. neben dem ersten Wochenende
vier weitere Seminartage mit jeweils 4 bis 5 Arbeitseinheiten a zwei
Schulstunden und ein Auswertungswochenende anzubieten (The-
men: »Straftat und Gruppe«; »Selbst- und Fremdwahrnehmungx;
»Freizeit«). Ziel des Auswertungswochenendes war, fur alle eine Zu-
kunftsperspektive zu formulieren, einen Transfer der im Kurs ge-
machten Erfahrungen in den Alltag zu ermdglichen und so einen
eventuell notwendigen Ubergang von der Gruppenarbeit in die so-
ziale Einzelfallhilfe zu schaffen. Ein Verlauf eines Kurses und seine
inhaltliche Ausgestaltung wird anhand der Falldarstellung eines so-
zialen Trainingskurses verdeutlicht.

Erfahrungen Ein Dreivierteljahr nach Abschlu3 der MaBnahme traf sich die Grup-
pe noch einmal zur Nachbetrachtung. Lediglich zwei von insgesamt
elf Teilnehmenden waren erneut straffallig geworden, die individu-
elle Problematik (oft einhergehend mit massiven Alkoholproblemen)
der meisten hatte sich deutlich verbessert. Zwei Teilnehmende muB-
ten bereits wahrend des ersten Wochenendes wegen Regelver-
stoBes von der MaBnahme ausgeschlossen. Insgesamt zeigte sich,
daB3 die Jugendlichen vor allem durch kompakte Wochenendange-
bote geférdert werden konnten. Die zeitlich begrenzteren Gruppen-
abende, botem deutlich weniger Chancen. Die Kursleitung halt ei-
nen 14tagigen Kompaktkurs fur optimal; da dies jedoch organisato-
risch nicht moglich war, sollten kinftig vier Wochenendseminare in
14tagigem Rhythmus angeboten werden.
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Knobl, Walter:
Die Arbeit mit dissozialen und delinquenten mannlichen Jugendlichen/
Heranwachsenden in der Sozialtherapeutischen Wohngemeinschaft (WG)
In: Zeitschrift fur Strafvollzug und Straffalligenhilfe 46/1997/6, S. 350-355

Vorbemerkung

Methodische Grundlagen

3-1(119

Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Die Sozialtherapeutische Wohngemeinschaft in Nurnberg bestand
seit 1975 und bot eine stationdre Betreuung fur 18 Bewohner.

Das klassische Therapiekriterium »Freiwilligkeit« hatte lediglich
nominelle, keineswegs aber eine tatsachliche Bedeutung. Nur wenn
man bereit war, dies offen anzuerkennen, konnten die bald auftre-
tenden Probleme der Klienten erklart werden.

Vor Aufnahme in die WG sollte durch die vermittelnde Stelle eine
gezielte Motivationsarbeit als Vorbereitung fur die Sozialtherapie
stattfinden. Dem sollte eine mindestens zweimonatige Probezeit
vorausgehen. In der sollte von beiden Seiten entschieden werden,
ob eine weitere Zusammenarbeit sinnvoll ware und zustande kom-
men kénne. Das entscheidende Kriterium fir die Aufnahme in die
WG war nicht die »scheinbare Anpassung des Bewohners an die
Regeln des Hauses«, sondern dessen »klare Zielformulierung und
Mitarbeit« (Probezeit als Einstieg zum Ausstieg). Gegen Ende der
Probezeit sollte so eine Arbeitsperspektive erkennbar sein, kleine
und leichter erreichbare Ziele sollten formuliert werden kénnen.

Im Rahmen der Therapieplanung nahm die Analyse der psycho-
sozialen Situation des Klienten einen groBen Stellenwert ein.
Folgende Methoden kamen zum Einsatz:

= Eigenerhebungen: Erstgesprach, Anamnese, Verhaltensbeob-
achtung, Test

= Fremderhebungen: Jugendamts- und Sozialberichte,
psychiatrische Gutachten

Die Sozialtherapie setzte sodann auf drei Ebenen an:

= dem Arbeit- und Trainingsbereich (wéahrend der Probezeit ist
Sozialtherapie obligat)

= dem padagogischen Bereich

= dem psychotherapeutisch-orientierten Bereich.

Im Rahmen der Gruppenarbeit galt es, den Klienten auch fur die
Probleme seiner Mitbewohner zu interessieren.

RegelverstéBe (Alkoholverbot, Ubernachtung von Besuchern nur
am Wochenende etc.) wurden mit entsprechenden Sanktionen
belegt. Im Rahmen der vierwdchentlich tagenden Monatsgruppe
(bestehend aus vier bis sieben Klienten und allen mit diesen in einer
Arbeitsverbindung stehenden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter), die
als sog. »Feed-Back-Gruppe« konzipiert war, erhielt der Bewohner
die Rickmeldung, ob sein Aufenthalt durch akute Regelverletzung

gefahrdet war oder nicht.
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Angebot

Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

Erfahrungen

Nicht zuletzt wurde auf eine rechtzeitige und gezielte Vorbereitung
»auf das Laben danach« Wert gelegt.

Ziel der WG war »die Eingliederung straffallig gewordener oder von
Straffalligkeit bedrohter junger Menschen«.

Die WG wandte sich an méannliche, straffallig gewordene oder

von Straffalligkeit bedrohte junge Menschen im Alter von bis zu

25 Jahren. Die stationare Hilfe wandte sich an Jugendliche und Her-
anwachsende, deren psychosoziale Situation sich ohne Hilfe ver-
schlechtern wirde. In der Klientel der Wohngemeinschaft waren
stets Menschen, die sich »in institutionsabhdngigen Lebenslagen«
befanden und deren Lebenssituation gepragt war von Uberlebens-
strategien, die die Ausbildung langerfristiger und gesellschaftlich
tragbarer Lebensperspektiven nicht erlaubten.

Das Angebot bestand im Aufenthalt in der Wohngemeinschaft. Die
Sozialtherapie gliederte sich grob in drei Abschnitte:

= die zwei bis drei Monate dauernde Probezeit,

= die Haupt- und Intensivphase der Zusammenarbeit (9-15 Monate),
= die mehrmonatige Zeit der Ablésung von der Wohngemeinschaft.
Im Rahmen der Arbeitstherapie wurden Werkstatt, Kiiche, Haus-
wirtschaft, Garten- und Umweltgestaltung angeboten. In einem
aushangenden Wochenplan erfuhr der Einzelne, wofir er in welcher
Woche eingeteilt war.

In den padagogischen Bereich fielen sowohl die Regelungen des
Gruppenlebens in der Wohngruppe als auch gemeinsamen Unter-
nehmungen und die Freizeitplanung.

Die therapeutischen Einzelgesprache fanden wochentlich statt;
inhaltlich ging es hierbei um folgende Themen:

= Zulassen und Erleben eigener Emotionalitat

= Erkennen von Projektionen und der Umgang damit

= Starkung des SelbstbewuBtseins

= Kennenlernen und Umgang mit den eigenen Angsten

= Abbau negativer Selbstkonzepte

= EinfUhlungsvermogen.

Der Leiter der Sozialtherapeutischen Wohngemeinschaft hatte eine
Ausbildung als Sozialwissenschaftler und Familientherapeut.

Es wird von positiven Erfahrungen berichtet. Die Erfahrungswerte
seit 1988 zeigten, daB mit den groBten Therapieerfolgen zu rech-
nen war, wenn die Aufenthaltsdauer zwischen 15 und 24 Monaten
lag. FUr die Drei-Jahresanamnese wurde die Rickfallquote (Ruckfall
definiert als erneute Inhaftierung binnen drei Jahre nach Therapie-
abschluB) mit knapp unter 30 % angegeben.
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Knur, Gisela / Portner, Maria-Theresia / Schmitt, Karl-Heinz / GUthe, Elke / Heck, Manfred /
Minhofer, Wolfgang:

Ambulante sozialpddagogische MaBnahmen fiir junge Straffallige.

Aus dem Wirken der Diisseldorfer Gerichtshilfe

In: Jugendhilfe 23/1991/3, S. 98-113

Vorbemerkung Im folgenden werden drei verschiedene Formen sozialer Gruppenar-
beit vorgestellt, die der Ubersicht halber jeweils fur sich ausgewertet
werden. Mogliche Uberschneidungen wurden tiber Querverweise
vermieden ( a) Soziale Gruppenarbeit, b) Sozialtherapeutische Grup-
penarbeit, c) Soziale Gruppenarbeit an Wochenenden).

Uber Jahre hinweg wurden Straftaten Jugendlicher und Heranwach-
sender mit Arbeitsstunden, GeldbuBen oder Arrest geahndet, ob-
wohl sich deren padagogische Wirkung aufgrund des mangelnden
Bezugs sowohl zur Tat als auch zur Taterpersonlichkeit als mehr und
mehr fragwdirdig herausstellte. Die Notwendigkeit erzieherisch wirk-
samer MaBnahmen wurde immer deutlicher, und so begann die
Jugendgerichtshilfe des Jugendamtes Dusseldorf im Jahre 1980 mit
der Durchftihrung von sozialer Gruppenarbeit. Da in der Folgezeit
die Jugendgerichte immer mehr jugendliche und heranwachsende
Straftater zur Teilnahme an sozialer Gruppenarbeit verpflichteten,
wurden seit 1982 auch sozialtherapeutische Gruppenarbeit (vgl. b)
und seit 1985 soziale Gruppenarbeit an Wochenenden (vgl. c) vom
Jugendamt durchgefihrt.

a) Soziale Gruppenarbeit
Trager Trager der sozialen Gruppenarbeit war das Jugendamt Disseldorf.

Methodische Grundlagen  Die soziale Gruppenarbeit wurde nach der Methode der themen-
zentrierten Interaktion durchgefuhrt. Als Arbeitsformen flossen ein:
Gruppendiskussionen, Rollenspiel, Feed-Back-Ubungen, Interakti-
onsspiele.
Die Teilnahme war grundsatzlich freiwillig, d.h. der Jugendliche oder
Heranwachsende konnte sich entscheiden, ob er eine Arbeitsauf-
lage erfiillen oder an der Gruppenarbeit teilnehmen wollte.

Rechtliche Grundlagen Die rechtlichen Grundlagen der sozialen Gruppenarbeit basierten
auf 8810, 21, 27, 45 bzw. 47 JGG.

Ziel Ziel der sozialen Gruppenarbeit war es, Handlungsdefizite der straf-
fallig gewordenen Jugendlichen und Heranwachsenden aufzuarbei-
ten und Verhaltensanderungen im Sinne sozial verantwortungs-
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vollen Handelns zu initiieren. Die Jugendlichen und Heranwachsen-
den sollten hierbei vor allem:

= Verhaltensweisen in fUr sie wichtigen Entscheidungssituationen
eintben,

= Lernen, Erfolgserlebnisse auch anders als durch unerlaubte Hand-
lungen zu erreichen,

= Lernen, Konflikte zu erkennen, sich damit auseinanderzusetzen
und zu |6sen,

= Positive Gruppenerfahrungen machen,

= Selbstvertrauen und Vertrauen in andere erwerben,

= solidarisches Handeln eindiben.

Zielgruppe Die soziale Gruppenarbeit wandte sich an Jugendliche im Alter zwi-
schen 14-18 Jahren, die in einer Konfliktsituation stehen, aber auch
an Heranwachsende, die nach dem Jugendstrafrecht verurteilt wor-
den waren. Sie sollten fahig sein, sich in eine Gruppe einzugliedern.
Ausgeschlossen wurden Jugendliche und Heranwachsende, »die
krankhaftes Verhalten zeigen und behandlungsbedirftig (Therapie)
sind«.

Angebot Die soziale Gruppenarbeit dauerte 10 Wochen. Es fanden minde-
stens 10 Gruppensitzungen a zwei Stunden statt. Individuelle Pro-
bleme der Gruppenmitglieder, Aggressionen, Vorurteile, Drogen
und Sexualitat waren die Themen.

Mitarbeiterinnen Bislang wurde die MaBnahme meistens von einer Sozialarbeiterin
und Mitarbeiter der Jugendgerichtshilfe in Zusammenarbeit mit Honorarkraften oder
Jahrespraktikanten durchgefuhrt.

Finanzierung Die MaBnahme wurde aus allgemeinen Haushaltsmitteln bezahlt.
Eventuelle Fahrtkosten hatten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
selbst zu tragen.

Kooperation Nach Erfullung der richterliche Weisung (Auflage) erhielt das zu-
standige Gericht eine Mitteilung.

Erfahrungen Von Juni 1980 bis Juni 1988 wurden 26 Gruppen mit insgesamt 186
Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Alter zwischen 14 und 21 Jah-
ren durchgefihrt. Mangelndes Durchhaltevermdgen und Tragheit
fuhrten dazu, daB etwa ein Drittel der Teilnehmergruppe nicht re-
gelmaBig zu den Treffen erschien. Nur wenige Gruppenmitglieder
lieBen sich zu Rollenspielen oder Interaktionstibbungen motivieren.
So wurde hauptsachlich anhand von Video-Filmen, Zeitungsartikeln
und Buchausziigen etc. diskutiert. Es hat sich gezeigt, daB die Ar-
beitsmdglichkeiten stark von der Zusammensetzung der Gruppe
abhingen. Positiv wirkte sich die Teilnahme von Madchen auf die
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Ziel

Zielgruppe
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Gruppendynamik aus. Sie waren eher bereit als Jungen, Uber sich zu
sprechen. AbschlieBend wird festgestellt, daB die soziale Gruppen-
arbeit zwar keine grundlegende Verhaltensanderung bei den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern bewirken konnte, aber durchaus ein
ProzeB des Nachdenkens initiiert wurde.

b) Sozialtherapeutische Gruppenarbeit

Die durchfuhrende Jugend-, Eltern-, und Familienberatungsstelle
begriff jugendliche Delinguenz nicht nur als individualistisch familien-
dynamisches, sondern auch als ein strukturelles, gesellschaftliches
Phanomen. Das jeweilige Delikt wurde als Symptom einer Art »psy-
chosozialer Krankheit« verstanden, in deren Verlauf es zum delin-
guenten Agieren aufgrund krisenhaft zugespitzter, unertraglich ge-
wordener innerer und duBerer Konflikte kam. Grundlage der Arbeit
war ein —am Individuum angepaBtes — Konzept psychoanalytischer
Gruppendynamik. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter muBten
»mit unserem Fachwissen und unserer Person den Jugendlichen voll
zur Verfigung stehen, ihnen die offene und freie Auseinanderset-
zung mit Erwachsenen ermdglichen, die Auseinandersetzung der
Jugendlichen untereinander fordern, gelegentlich auch vorsichtig in-
terpretieren, wie sich ein Jugendlicher im Spiegel der Gruppe selbst
neu erkennen und erfahren kann«. Die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter stellten sich somit zur Verfigung als quasi elterliches Paar,
das zur Ubertragung anregt.

In der sozialtherapeutischen Gruppenarbeit sollten gemeinsam mit
den Betroffenen Moglichkeiten erarbeitet werden, die eine verbes-
serte und sozial addquate Lebensbewaltigung ohne den Ruckgriff
auf dissoziales Agieren gestatteten und somit vor allem der Gefahr
einer erneuten Straffalligkeit entgegenwirkten. Es ging der Bera-
tungsstelle ausdriicklich nicht um vordergriindige und letztlich meist
fur wenig verhaltenswirksam befundene soziale Anpassung an die
Standards der Leistungsgesellschaft, sondern um eine Verbesserung
der sozialen Kompetenz der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu ei-
nem selbstverantwortlichen und sozial vertraglichen Leben.

Die sozialtherapeutische Gruppenarbeit wandte sich an straffallig
gewordene Jugendliche und Heranwachsende. Dies waren meist
junge Menschen, die in ihrem bisherigen Leben nur wenige oder
unzureichende Beziehungserfahrungen machen konnten. Die Teil-
nehmergruppe war aufgrund ihres meist geringen Bildungs- und
Einkommensniveaus bei gleichzeitig hohen Konsumansprichen
meist nicht in der Lage, ihre Bedirfnisse auf die realen Moglichkei-
ten zu modifizieren. Hier wurde die Gefahr kriminellen Verhaltens
gesehen.
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Angebot Die sozialtherapeutische Gruppenarbeit fand an 10 zweistiindigen
Sitzungen statt. Das inhaltliche Procedere des Angebots wird an-
hand eines Fallbeispiels verdeutlicht. Analog der psychoanalytischen
Auffassung, daB sich in einer bestimmten Gruppe bestimmte verba-
le Themen ergeben, wurde auf Interaktionsspiele etc. bewuft ver-
zichtet. Es wurde darauf vertraut, daB die Jugendlichen von sich aus
Themen fanden, die sie, wie z.B. die Auseinandersetzung mit den
Eltern, die Zukunft, die Sexualitat etc. alle betrafen.

Mitarbeiterinnen Die Gruppe wurde von einem Sozialpadagogen und einer Psycho-
und Mitarbeiter login geleitet.
Erfahrungen Die Beratungsstelle bekam eigenen Angaben zufolge von der Ju-

gendgerichtshilfe jahrlich zwei- bis dreimal etwa 15 bis 18 Adressen
von Jugendlichen oder Heranwachsenden, die die gerichtliche Auf-
lage hatten, an der sozialen bzw. sozialtherapeutischen Gruppe teil-
zunehmen. Von den eingeladenen Jugendlichen fhlte sich etwa die
Halfte verpflichtet, der gerichtlichen Auflage nachzukommen. Von
Juni 1982 bis April 1988 wurden 16 Gruppen durchgefihrt, an de-
nen insgesamt 129 Jugendliche und Heranwachsende, davon 18
junge Frauen, teilnahmen.

Die angestrebten Ziele stieBen in der praktischen Umsetzung an
Grenzen, die u.a. auf die kurze Zeitspanne und den Zwang zur Teil-
nahme und die damit verknipfte geringe Motivation zurlickgefihrt
wurden.

Die Arbeit als solche wurde von der Gruppenleiterin und dem Grup-
penleiter als »interessant und belebend« beschrieben.

c) Soziale Gruppenarbeit an Wochenenden

Methodische Grundlagen  Die Arbeit war an den Bedirfnissen und Fahigkeiten der Gruppen-
mitglieder orientiert. SchwerpunktmaBig wurde die Methode der
themenzentrierten Interaktion eingesetzt. Arbeitsformen waren:
Einzel- und Gruppengesprache, Rollenspiele, Feed-Back-Ubungen,
Interaktionsspiele.

Hilfsmittel waren Film und Video, dartber hinaus wurden Sport-
und Freizeitmoglichkeiten angeboten (Mischform aus einem pro-
blem- und handlungspadagogischem Ansatz).

Da sich Gruppenprozesse unterschiedlich entwickelten und die Be-
durfnisse der einzelnen Teilnehmerinnen und Teilnehmer sich veran-
derten, muBten die Methoden flexibel und situationsbezogen ein-
gesetzt werden. Entscheidend fir den Erfolg der MaBnahme war
die Qualitat der Beziehung zwischen den Teilnehmenden und der
Gruppenleitung.
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Das Angebot wollte eine problem- und handlungsorientierte Auf-
arbeitung der Schwierigkeiten erreichen, die zur Straftat gefthrt
hatten.

Die soziale Gruppenarbeit an Wochenenden wandte sich an Ju-
gendliche und Heranwachsende, deren Straftaten als Ausdruck von
personlichen Problemen oder von Erziehungs- und Sozialisationsde-
fiziten verstanden wurden. Das waren meist Delikte, die als leicht
bis mittelschwer eingestuft wurden. Nicht geeignet fur diese Form
der Gruppenarbeit waren geistig Behinderte, Personen mit akuten
psychischen Krankheiten sowie auslandische Jugendliche, die die
deutsche Sprache nicht wenigstens in Grundzligen verstanden und
sprachen.

Die Gruppenarbeit fand an einem Wochenende und dem darauf-
folgenden Samstag in Jugendherbergen oder Jugendbildungsstat-
ten statt. Sie dauerte drei Tage mit insgesamt ca. 30 Stunden. Eine
Ubernachtung konnte, muBte aber nicht ins Programm aufgenom-
men werden.

Die Durchfuhrung des Angebots begann bereits vor dem Wochen-
ende mit gemeinsamem Kennenlernen. Im Rahmen dieses Treffens
wurden die Inhalte erlautert und die Jugendlichen konnten sich
entweder fir die Gruppenarbeit oder fur alternativ abzuleistende
Arbeitsstunden entscheiden.

Der erste Tag des Wochenendes begann mit einem gemeinsamen
Frahsttck. AnschlieBend wurden die Gruppenregeln erértert und
Uber den AnlaB der Teilnahme gesprochen. Es fanden dartber
hinaus Paarinterviews statt.

Der zweite Gruppentag begann mit einem Ruckblick auf den ersten
Tag. AnschlieBend wurden Kleingruppen gebildet, in denen Uber
dievon den Mitgliedern eingebrachten Themen wie z. B. Drogen,
Aggression etc. diskutiert wurde. AnschlieBend trafen sich die Klein-
gruppen im Plenum und erarbeiteten Plakate zu ihren Themen.

Der zweite Gruppentag endete mit einer Zusammenfassung, einem
Feed-Back und Wunschen und Anregungen fur den letzten Grup-
pentag.

Der dritte Gruppentag begann mit einem Ruckblick auf die ver-
gangene Woche und die beiden ersten Gruppentage. Jedes Gruppen-
mitglied wurde nach seinem momentanen Befinden befragt.
Danach standen Filmvorfiihrungen, Diskussionen, Spiele etc. auf
dem Programm.

Die Gruppenarbeiten wurden von einer Sozialarbeiterin und einem
Sozialarbeiter mit Unterstiitzung von Honorarkraften durchgefihrt.
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Finanzierung
Kooperation

Erfahrungen

Evaluation

Von den sechs durchgefuhrten Pflichtgruppen pro Jahr wurden vier
vom Verein fur Bewahrungshilfe e.V. finanziert. Die Kosten der bei-
den anderen trug das Jugendamt.

Kooperation fand mit der Justiz (direkte Mitwirkung von Jugend-
richtern oder Jugendstaatsanwalten in der Gruppenarbeit in Form
von Expertenbesuchen) statt.

Die Gruppenarbeit hat sich bewdhrt. Nach einer internen statisti-
schen Auswertung waren von den bis Juli 1987 durchgefuhrten
finfzehn Gruppen mit insgesamt 204 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern etwa 15 Prozent rickfallig geworden, Uberwiegend mit
geringfugigen Delikten. Diese geringe Ruckfallquote wurde als Er-
folg fur die Qualitat der Gruppenarbeit gewertet.

Die Arbeit war sehr zeitaufwendig, die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter muBten einen Teil ihrer Freizeit einbringen. Das soziale Um-
feld der Teilnehmenden konnte nur in Ausnahmefallen einbezogen
werden. Die Jugendlichen nahmen mit wenigen Ausnahmen regel-
maBig an den Treffen teil und arbeiteten aktiv und mit SpaB in den
Gruppen mit. Bei einigen Gruppenmitgliedern entstand der
Wunsch, sich zu einem spéateren Zeitpunkt noch einmal zu treffen
(Folgetreffen). Diesem Wunsch wurde entsprochen.

In den Jahren 85 und 86 fand jeweils eine »Freiwilligengruppe«
statt, die sich aus 17 bzw. 18 Teilnehmerinnen und Teilnehmern der
Pflichtgruppen zusammensetzte. Diese Treffen wurden von der Lei-
tung weniger intensiv vorbereitet, sondern wurden primar von den
Jugendlichen selbst vorbereitet.

Zur Erfolgskontrolle ist eine sozialwissenschaftliche Untersuchung
vorgesehen, die alle fUr eine Sozialbewahrung relevanten Faktoren
berlcksichtigen soll.

Kraus, Ludwig:

Gruppenarbeit mit straffdalligen Jugendlichen. 20 Jahre Kontakt Regensburg e.V.:

Rickblick und Ausblick

In: DVJJ-Journal 8/1997/3, S. 309-311

Vorbemerkung

Der Kontakt Regensburg e.V. wurde 1977 auf Betreiben eines Re-
gensburger Professors fur Strafrecht und Kriminologie gegrindet.
Die Mitglieder des Vereins, meist Studierende boten in der JVA Re-
gensburg Gruppenarbeit fur junge U-Haftlinge an. Seit 1987 waren
Betreuungsweisungen fester Bestandteil der Arbeit des Vereins.
Neben diesen Tatigkeiten konzentrierten sich die Aktivitaten des
Vereins bald jedoch zunehmend auf die Durchfihrung sozialer
Trainingskurse. Diese sind im folgenden Gegenstand der Darstellung.
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Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatsprévention (Hrsg.):

Die Durchfuhrung sozialer Trainingskurse war von Anfang an durch
Pragmatismus gekennzeichnet. Vorausgesetzt wurde lediglich, daf3
Jugendkriminalitat im Regelfall Ausdruck unbewaltigter Probleme
war. Die Methoden, die bei sozialen Trainingskursen eingesetzt wur-
den, waren vielfaltig und richteten sich nach den Bedurfnissen und
Problemlagen der zugewiesenen Probanden. Zur Verfigung standen
der handlungs- und erlebnispadagogische Ansatz, die verbalen Me-
thoden des themenzentrierten Ansatzes und die Methoden der
Lern- und Verhaltenstherapie. In der Praxis wurde eine Vielzahl von
Mischformen erprobt. Dazu kamen Methoden wie Einzelgesprache,
Gruppenabende, gruppendynamische Ubungen sowie Einzelfallhilfen.

Die MaBnahmen basierten auf § 10 JGG.

In Ubereinstimmung mit der Zielsetzung der Weisung nach dem
JGG sollte im sozialen Trainingskurs ein Beitrag zur Erziehung der
Jugendlichen geleistet werden bzw. es sollten Sozialisationsdefizite
abgebaut werden. Unter der Annahme, daB straffalliges Verhalten
Jugendlicher Ausdruck unbewaltigter Probleme und Konflikte waére,
ergaben sich folgende Ubergeordnete Ziele:

= Entwicklung von ProblembewuBtsein,

= Erlernen und Eintben sozialer Verhaltensweisen,

= Forderung der Verbalisierungsfahigkeit,

= 